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 زورآزمایی برای پایان ناکامی  
سبک وزن ها

در اردوی رکوردگیری شهرستان نور انجام شد؛ 

عملکرد‌ملی‌پوش‌دســته‌‌۵۵کیلوگرم‌
وزنه‌برداری‌ایران‌در‌اردوی‌رکوردگیری‌
شهرستان‌نور‌موجب‌شــده‌تا‌امید‌به‌
افتخارآفرینی‌وزنه‌بــرداران‌ایرانی‌در‌

سبک‌وزن‌زنده‌شود.
شــاید‌از‌آخرین‌وزنه‌بردار‌دسته‌سبک‌
وزن‌ایران‌که‌توانســته‌است‌افتخارات‌
چشــم‌گیری‌کســب‌کند‌چنــد‌دهه‌
می‌گذرد.‌اگر‌روزگاری‌در‌دســته‌های‌
پایین‌»محمد‌نصیری«‌افتخارآفرینی‌
زیــادی‌داشــت،‌امــا‌از‌آن‌پس‌تک‌
چهره‌هایــی‌هم‌چــون‌»ســیدمهدی‌
پانزوان«،‌»مرتضی‌رضاییان«،‌»مجید‌
عســگری«‌و...‌بودنــد‌کــه‌بــا‌وجود‌
شایســتگی‌به‌دلایل‌مختلف‌در‌کسب‌
مدال‌های‌جهانی‌رده‌سنی‌بزرگسالان‌
یا‌توفیق‌نداشــته‌یا‌افتخارآفرینی‌آنان‌

کوتاه‌مدت‌و‌مقطعی‌بود.
اما‌حالا‌پس‌از‌چند‌دهه‌ناکامی‌در‌اوزان‌
پایین،‌در‌اردوی‌رکوردگیری‌شهرستان‌
نور‌جوانی‌زورآزمایی‌را‌با‌فولاد‌سردآغاز‌
کرده‌است‌که‌می‌شود‌ســویه‌هایی‌از‌
امید‌در‌رکوردهای‌او‌به‌خوبی‌مشاهده‌
کرد.‌»حافظ‌قشــقایی«‌در‌دسته‌‌۵۵

کیلوگرم‌با‌غلبه‌بــر‌وزنه‌های‌مختلف‌
توانســت‌به‌عنوان‌پدیده‌رکوردگیری‌
یک‌ماه‌گذشــته،‌خــود‌را‌بــه‌جامعه‌

وزنه‌برداری‌معرفی‌کند.
قشــقایی‌با‌ثبت‌وزنــه‌‌۱۲۰کیلوگرم‌
در‌حرکت‌یک‌ضــرب،‌‌۱۵۰کیلوگرم‌
در‌‌۲ضرب‌و‌به‌دســت‌آوردن‌مجموع‌
‌۲۷۰کیلوگرم،‌رکــوردی‌بالاتر‌از‌تمام‌
رقیبان‌داخلی‌به‌ثبت‌رساند‌و‌توانست‌
خود‌را‌به‌نفرات‌برتر‌جهانی‌این‌دسته‌

نزدیک‌کند.
از‌نکات‌بارز‌رکورد‌قشقایی‌برابری‌این‌
رکورد‌با‌نفــر‌دوم‌قهرمانــی‌جهان‌در‌
عشق‌آباد‌بود.‌»آرلی‌چونتی«‌از‌کشور‌
قزاقستان‌در‌عشق‌آباد‌با‌مهار‌وزنه‌های‌
‌۱۲۰کیلوگرم‌در‌حرکــت‌یک‌ضرب،‌
‌۱۳۸کیلوگرم‌در‌‌۲ضرب‌و‌مجموع‌‌۲۵۸
کیلوگرم‌صاحب‌عنــوان‌نایب‌قهرمانی‌
‌ایــن‌وزن‌در‌رقابت‌هــای‌جهانــی‌

شده‌بود.
نام‌حافظ‌قشــقایی‌در‌حالی‌از‌ســوی‌
فدراسیون‌جهانی‌وزنه‌برداری‌به‌عنوان‌
ملی‌پوش‌دسته‌‌۵۵کیلوگرم‌با‌ورودی‌
‌۲۵۸کیلوگرم‌در‌مجموع‌ثبت‌شــده‌

اســت‌که‌در‌این‌دســته‌»عبدالحسن‌
آل‌مشــایخ«‌از‌عراق‌بــا‌ورودی‌‌۳۶۵
کیلوگرم‌نفر‌نخســت‌این‌وزنه‌به‌شمار‌
می‌رود‌و‌به‌نظر‌می‌رسد‌فاصله‌این‌جوان‌

ایرانی‌با‌حریف‌عراقی‌خود‌زیاد‌باشد.
اما‌این‌فاصلــه‌به‌معنای‌ســختی‌کار‌
قشــقایی‌نیســت‌و‌او‌باید‌در‌دســته‌
غیرالمپیکی‌‌۵۵کیلوگرم‌خود‌را‌آماده‌
حضور‌در‌دسته‌های‌بالاتر‌کند.‌به‌نظر‌
می‌رسد‌حریفان‌قشــقایی‌وزنه‌برداران‌
آسیایی‌هســتند‌زیرا‌بنا‌به‌رکوردهایی‌
که‌در‌قهرمانی‌اروپا‌ثبت‌شــده‌اســت‌
رکورد‌نفر‌نخست‌این‌وزن‌در‌قهرمانی‌
‌اروپا‌در‌یک‌ضــرب‌‌۱۱۶کیلوگرم‌و‌در

‌‌۲ضرب‌‌۱۳۸کیلوگرم‌است.
اگر‌قشــقایی‌بتواند‌رکوردهای‌ورودی‌
خود‌را‌در‌رقابت‌هــای‌قهرمانی‌‌۲۰۱۹
جهان‌که‌در‌تایلند‌برگزار‌می‌شود،‌تکرار‌
کند‌بدون‌شک‌امید‌به‌قرار‌گرفتن‌او‌در‌
سکو‌زیاد‌اســت‌و‌او‌می‌تواند‌یک‌مدال‌

برای‌کاروان‌ایران‌به‌ارمغان‌آورد.
قشــقایی‌جوان‌و‌رکوردهــای‌وی‌در‌
اردوی‌شهرســتان‌نور‌می‌تواند‌بدون‌
شک‌سرآغازی‌بر‌پایان‌ناکامی‌در‌سبک‌

وزن‌ها‌باشــد‌ناکامی‌که‌موجب‌شده‌تا‌
وزنه‌برداران‌این‌دسته‌در‌برابر‌حریفان‌
آســیایی‌و‌جهانی‌حرفی‌بــرای‌گفتن‌
نداشته‌باشند‌یا‌اینکه‌موفقیت‌این‌گروه‌

به‌صورت‌مقطعی‌باشد.
حافظ‌قشــقایی،‌علی‌میــری،‌محمد‌
زارعی،‌کیانوش‌رســتمی،‌رضا‌دهدار،‌
ایوب‌موســوی،‌رضــا‌بیرالونــد،‌امیر‌
حقوقــی،‌علی‌هاشــمی،‌کیــا‌قدمی،‌
محســن‌دادرس‌و‌علــی‌داوودی‌‌۱۲
ملی‌پوش‌رشته‌وزنه‌برداری‌هستند‌که‌
از‌سوی‌کادر‌فنی‌نام‌آنان‌برای‌اعزام‌به‌
رقابت‌های‌جهانی‌وزنه‌برداری‌در‌لیست‌
قرار‌گرفته‌است.‌از‌این‌میان‌‌۱۰نفر‌در‌
ترکیب‌اصلی‌تیم‌هســتند‌و‌دو‌نفر‌هم‌

رزرو‌خواهند‌بود.
فدراسیون‌جهانی‌وزنه‌برداری‌فهرست‌
اولیه‌وزنه‌بــرداران‌شــرکت‌کننده‌در‌
مسابقات‌قهرمانی‌جهان‌تایلند‌را‌اعلام‌
کرد.‌براساس‌این‌لیســت‌نفرات‌اولیه‌

تیم‌ملی‌ایران‌برای‌رقابت‌های‌قهرمانی‌
‌۲۰۱۹جهــان‌تایلند‌در‌این‌رشــته‌به‌
شرح‌زیر‌اســت:‌دســته‌‌۵۵کیلوگرم:‌
حافظ‌قشــقایی‌با‌رکورد‌ورودی‌‌۲۵۸
کیلوگرم،‌دســته‌‌۸۹کیلوگرم:‌محمد‌
زارعــی‌و‌علی‌میری‌با‌رکــورد‌ورودی‌
‌۳۶۵کیلوگــرم،‌دســته‌‌۹۶کیلوگرم:‌
سیدایوب‌موســوی‌و‌کیانوش‌رستمی‌
با‌رکــورد‌ورودی‌‌۳۷۵کیلوگرم‌و‌رضا‌
دهدار‌با‌رکورد‌ورودی‌‌۳۷۰کیلوگرم،‌
دســته‌‌۱۰۲کیلوگرم:‌رضا‌بیرالوند‌با‌
رکــورد‌ورودی‌‌۳۹۰کیلوگــرم‌و‌امیر‌
حقوقی‌با‌رکورد‌ورودی‌‌۳۸۰کیلوگرم،‌
دســته‌‌۱۰۹کیلوگرم:‌علی‌هاشــمی‌
با‌رکــورد‌ورودی‌‌۴۰۰کیلوگرم‌و‌کیا‌
قدمی‌با‌رکــورد‌ورودی‌‌۳۹۰کیلوگرم‌
و‌دســته‌به‌اضافه‌‌۱۰۹کیلوگرم:‌علی‌
داودی‌با‌رکورد‌ورودی‌‌۴۳۵کیلوگرم‌
‌و‌محســن‌دادرس‌بــا‌رکــورد‌ورودی

‌‌۴۱۵کیلوگرم.‌
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ستاره پرتغالی می تواند با پول 
همه چیز را پنهان کند

مهاجم‌تیم‌ملی‌فوتبال‌زنان‌آمریکا‌اعلام‌کرد‌
ستاره‌پرتغالی‌می‌تواند‌با‌پول‌همه‌چیز‌را‌پنهان‌
کند.‌الکس‌مورگان‌پیش‌از‌دیدار‌ســتاره‌های‌
‌Theفوتبال‌جهان‌در‌میلان‌برای‌مراســم‌فیفا‌
‌Bestنظرش‌را‌نسبت‌به‌کریستیانو‌رونالدو‌اعلام‌
کرد.‌قهرمان‌جام‌جهانی‌‌۲۰۱۹فرانسه‌مشکلات‌
قانونی‌ستاره‌پرتغالی‌را‌در‌رابطه‌با‌متهم‌شدن‌به‌

تجاوز‌جنسی‌فراموش‌نکرد.
مهاجم‌تیم‌ملــی‌فوتبال‌زنان‌آمریــکا‌درباره‌
تفاوت‌رونالدو‌به‌عنوان‌یک‌فوتبالیست‌و‌زندگی‌
روزانه‌اش‌صحبت‌و‌اعلام‌کرد:‌مســائل‌زیادی‌
در‌رابطه‌با‌مهاجم‌یوونتوس‌وجــود‌دارد‌که‌با‌
پول‌آن‌ها‌را‌پنهان‌می‌کند.‌او‌گفت:‌پیش‌بینی‌
نمی‌کنم‌برخوردم‌با‌او‌نســبت‌به‌کسانی‌که‌به‌
آن‌ها‌روبه‌رو‌می‌شوم‌متفاوت‌باشد.‌زنان‌امروزه‌
صحبت‌می‌کنند‌و‌گوش‌دادن‌به‌آن‌ها‌مهم‌است.‌
خیلی‌ها‌می‌پرسند‌که‌چه‌کسی‌در‌این‌مسائل‌
حق‌دارد،‌اما‌زمانی‌که‌به‌داســتان‌رونالدو‌نگاه‌
می‌کنید‌باور‌می‌کنید‌مسائل‌زیادی‌برای‌پنهان‌
کردن‌وجود‌دارد‌که‌در‌نهایت‌او‌با‌پول‌آن‌ها‌را‌

می‌پوشاند.
یک‌سال‌پیش‌کاترین‌مایورگا،‌مدل‌آمریکایی،‌
مهاجم‌پرتغالی‌را‌متهم‌به‌تجاوز‌جنســی‌کرد.‌
این‌مدل‌آمریکایی‌مدعی‌شد‌که‌رونالدو‌در‌سال‌
‌۲۰۰۹در‌هتلی‌در‌لاس‌وگاس‌به‌او‌تجاوز‌کرده‌
است.‌با‌این‌حال‌چند‌ماه‌پیش‌دادگاه‌اعلام‌کرد‌
ستاره‌پیشین‌رئال‌مادرید‌در‌این‌رابطه‌محاکمه‌
نمی‌شود.‌‌ستاره‌تیم‌فوتبال‌زنان‌آمریکا‌زمانی‌
که‌متوجه‌شد‌بازیکن‌پرتغالی‌پرونده‌اش‌بسته‌
شده‌است‌نسبت‌به‌این‌موضوع‌در‌شبکه‌های‌

اجتماعی‌واکنش‌نشان‌داد.‌

دیدگاه ورزش
Sport

 حرف های تاج در واکنش
 به لژیونر شدن فغانی

مهر:‌داور‌بین‌المللی‌ایران‌به‌رئیس‌فدراسیون‌
گفته‌دوباره‌به‌ایران‌بازخواهد‌گشــت.‌هنوز‌
یکی‌از‌خبرهای‌داغ‌فوتبال‌ایران‌لژیونر‌شدن‌
علیرضا‌فغانی‌داوربین‌المللی‌است.‌او‌به‌تازگی‌
با‌مهدی‌تاج‌رئیس‌فدراسیون‌فوتبال‌هم‌در‌
این‌باره‌صحبت‌کرده‌اســت.‌تاج‌در‌این‌باره‌
توضیح‌می‌دهد:‌بله،‌فغانــی‌در‌این‌باره‌با‌من‌
صحبت‌کــرد‌و‌گفت‌۵-۴ماه‌برای‌درســت‌
کردن‌کارهای‌اقامتش‌از‌کشــور‌به‌استرالیا‌
می‌رود‌و‌بعد‌از‌آن‌برمی‌گردد‌و‌دوباره‌قضاوت‌

خواهد‌کرد.

 ESPY مسی جایزه 
را تصاحب کرد

خبرآنلاین:‌فوق‌ســتاره‌آرژانتینی‌بارسلونا‌
برنده‌جایزه‌بهترین‌بازیکن‌سال‌‌۲۰۱۹از‌سوی‌
سایت‌»ESPN«‌شد.‌سایت‌‌ESPNهر‌ساله‌با‌
برگزاری‌یک‌نظرسنجی‌بهترین‌فوتبالیست‌
سال‌را‌انتخاب‌می‌کند.‌لیونل‌مسی،‌فوق‌ستاره‌
آرژانتینی‌امسال‌موفق‌شد‌جایزه‌‌ESPYاین‌
ســایت‌را‌از‌آن‌خود‌کند.‌مسی‌موفق‌شد‌در‌
این‌رقابت‌بالاتر‌از‌کریستیانو‌رونالدو،‌ام‌باپه‌و‌

فن‌دایک‌قرار‌بگیرد.

لژیونری که به خاطر تیم ملی 
جایگاهش را از دست داد

ایلنا:‌امیر‌عابدزاده،‌دروازه‌بان‌ایرانی‌ماریتیمو‌
از‌شرایطش‌در‌این‌تیم‌و‌لیگ‌پرتغال‌صحبت‌
کــرد.‌امیر‌عابــدزاده‌پــس‌از‌جــام‌ملت‌ها‌
جایگاهــش‌را‌در‌تیمش‌از‌دســت‌داد‌و‌این‌
روزها‌در‌پرتغال‌به‌یک‌نیمکت‌نشین‌تبدیل‌
شده‌است‌و‌حتی‌به‌تیم‌ملی‌هم‌دعوت‌نشد.‌
او‌درباره‌اینکه‌چرا‌جایگاهش‌در‌تیم‌ملی‌را‌از‌
دســت‌داد،‌گفت:‌جایگاهم‌را‌وقتی‌از‌دست‌

دادم‌که‌به‌جام‌ملت‌های‌آسیا‌رفتم.
‌این‌آغازی‌بود‌برای‌اینکه‌مربیان‌ماریتیمو‌از‌
دروازه‌بان‌برزیلی‌بیشتر‌از‌من‌استفاده‌کنند.‌
زمان‌برگزاری‌جام‌ملت‌ها‌برخی‌لیگ‌ها‌مثل‌
روسیه‌و‌بلژیک‌در‌تعطیلات‌بودند‌و‌به‌همین‌
خاطر‌باشگاه‌ها‌بازی‌رسمی‌انجام‌نمی‌دادند.‌
‌در‌پرتغــال‌اما‌خبری‌از‌تعطیلــی‌لیگ‌برای‌
حضور‌آسیایی‌ها‌در‌جام‌ملت‌ها‌نبود،‌اما‌اگر‌
باز‌هم‌به‌عقب‌برگردم‌قطعاً‌اولویتم‌تیم‌ملی‌

خواهد‌بود.

مستطیل سبز
تمجید فدراسیون جهانی بسکتبال از حدادی و بهرامیانتقال مخفیانه شوماخر به پاریس برای درمانرسانه هنگ کنگی: آزمون »پادشاه محبوبیت ایران«!

خبرآنلاین: یک‌رسانه‌هنگ‌کنگی‌به‌مهاجم‌تیم‌ملی‌کشورمان‌لقب‌محبوب‌ترین‌بازیکن‌
ایرانی‌در‌فضای‌مجازی‌را‌داد.‌سایت‌»اپل‌دیلی«‌هنگ‌کنگ‌در‌گزارشی‌به‌محبوب‌ترین‌
بازیکن‌تیم‌ملی‌کشــورمان‌در‌فضای‌مجازی‌پرداخته‌است.‌این‌رسانه‌به‌سردار‌آزمون،‌
مهاجم‌ملی‌پوش‌کشــورمان‌که‌بیشــترین‌دنبال‌کننده‌در‌فضای‌مجازی‌را‌دارد‌لقب‌
»پادشاه‌محبوبیت‌ایران«‌داد.‌این‌سایت‌نوشت:‌ایران‌بسیار‌از‌هنگ‌کنگ‌قوی‌تر‌است.‌
یکی‌از‌محورهای‌قدرت‌ایران‌سردار‌آزمون‌معروف‌به‌مسی‌ایران‌است.‌او‌در‌فضای‌مجازی‌

بیشترین‌هوادار‌را‌دارد.‌او‌در‌لیگ‌برتر‌روسیه‌به‌همراه‌زنیت‌بازی‌می‌کند.

فارس: یک‌رسانه‌فرانسوی‌خبر‌داد‌که‌قهرمان‌سابق‌فرمول‌یک‌برای‌درمان‌به‌صورت‌
مخفیانه‌به‌پاریس‌منتقل‌شد.‌نشریه‌»Le‌Parisien«‌فرانسه‌خبر‌داد‌که‌میشائیل‌شوماخر،‌
قهرمان‌سابق‌فرمول‌یک‌دنیا‌به‌صورت‌مخفیانه‌از‌آلمان‌به‌پاریس‌منتقل‌شد‌تا‌عمل‌پیوند‌
سلول‌های‌بنیادی‌رویش‌انجام‌شود.‌شوماخر‌پنج‌سال‌پیش‌در‌هنگام‌اسکی‌در‌ارتفاعات‌
آلپ‌فرانسه‌به‌شدت‌مصدوم‌شد.‌او‌بعد‌از‌این‌مصدومیت‌شدید‌به‌کما‌رفته‌و‌بعد‌از‌حادثه‌
در‌انظار‌عمومی‌دیده‌نشده‌است.‌او‌با‌ثبت‌رکورد‌‌۹۱پیروزی‌موفق‌ترین‌راننده‌مسابقات‌

فرمول‌یک‌به‌شمار‌می‌رود.

ایرنا: سایت‌فدراسیون‌جهانی‌باانتشار‌گزارشی‌از‌دو‌بازیکن‌بسکتبال‌ایران‌تمجید‌کرد.‌
پس‌از‌کسب‌سهمیه‌المپیک‌از‌سوی‌ملی‌پوشان‌بســکتبال‌ایران،‌سایت‌فیبا‌با‌انتشار‌
گزارشی‌به‌تمجید‌از‌دو‌بازیکن‌بســکتبال‌ایران‌حامد‌حدادی‌و‌صمد‌نیکخواه‌بهرامی‌
پرداخت.‌دراین‌گزارش‌آمده‌اســت‌ایران‌پس‌از‌دو‌دوره‌غیبت‌ایران‌از‌المپیک‌‌۲۰۰۸
آتن،‌بار‌دیگر‌موفق‌به‌کسب‌سهمیه‌المپیک‌شد.‌صمد‌نیکخواه‌بهرامی‌و‌حامد‌حدادی‌دو‌
بازیکن‌کاربلد‌ایران‌تنها‌بازیکنان‌باقی‌مانده‌از‌المپیک‌‌۲۰۰۸هستند‌که‌درکسب‌سهمیه‌

المپیک‌توکیو‌نیز‌نقش‌داشتند.‌


