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توضیح وزارت بهداشت درباره واردات مجدد برنج هندی
در پی انتشار اخباری مبنی بر واردات مجدد برنج هندی پس از ماه رمضان، معاون 
اداره کل نظارت بر فرآورده‌های غذایی و آشامیدنی سازمان غذا و دارو تاکید کرد که 
نظارت‌های این سازمان با جدیت ادامه دارد و واردات برنج‌های هندی با توجه به 
الزامات ایمنی، ثبت منبع اولیه و کد 16 رقمی خواهد بود.دکتر سهیل اسکندری با 
بیان اینکه ثبت و سفارش واردات برنج هندی از سوی وزارت بازرگانی بوده، افزود: 
هدف اصلی ، حمایت از تولیدات داخل است و  به محض اینکه تولیدات داخل فروش 

رود و در صورت کمبود ، در رابطه با سفارش های ثبت شده، اقدام می‌شود.

 سلامت  
80 هزار ایرانی ام اس دارندواکسن‌های هپاتیت  روی بیماران خاص کبدی آزمایش شد

دبیر دوازدهمین کنگره بین المللی ام اس ایران گفت: بیش از ۷۵ تا ۸۰ 
هزار نفر در کشور مبتلا به بیماری ام اس هستند.دکترمحمود عابدینی با 
بیان اینکه شیوع ام اس در ایران نسبتا بالاست، درباره وضعیت رسیدگی 
و درمان بیماران مبتلا به ام اس گفت: با وجود داروهای جدیدتر، ترکیبات 
اینترفرون هنوز  داروی خط اول درمان این بیماران در کشور ماست که 
به صورت عضلانی یا زیر جلدی تزریق می شود.وی افزود: خوشبختانه این دارو توسط کارخانه‌های داخلی 
ساخته می‌شود و مورد تایید وزارت بهداشت است. سایر داروهای مورد نیاز بیماران ام اس که به تولید داخلی 

می‌رسند نیز از سوی پزشکان تجویز می‌شود .

برترین پژوهشگر جوان هپاتیت در کشور، از موفقیت تحقیقاتش در زمینه 
درمان سرطان‌ کبدی در مرحله آزمایشــگاهی و بر روی حیوانات خبر 
داد.کریستینا آرتونیان، پژوهشگر برتر جوان ایرانی در زمینه هپاتیت و 
همچنین دکترای بیوتکنولوژی دارویی ، با اشاره به تحقیقات موفقیت 
آمیزش در مورد تاثیر واکسن‌های هپاتیت در درمان بیماری‌های کبدی 
افزود: به تازگی و در طی این تحقیقات در مورد اثر این واکسن‌ها در درمان سرطان‌های کبدی و در مرحله 
آزمایشگاهی حیوانی به نتایج مطلوبی دست یافته‌ایم که فعلا در فاز اول تحقیقات قرار دارند. وی برای ادامه 

موفقیت کشورمان در زمینه دستیابی به درمان کامل سیروز کبدی  اظهار امیدواری کرد.

شهزاد محمدیان
 کارشناس ارشد تغذیه

‌

دنیای علم 

مشخص شــدن نوعی 
تغییر در چشــمان یک 
کودک به هنگام تماشای 
عکس‌های گرفته شده 
از او ، خانــواده کودک را 
متوجه ابتلای او به یک 
بیماری بسیار خطرناک 
و مرگبار کرده است.یک 
مادر جوان هنگامی که  
در حین تعطیلات مشغول عکسبرداری از پسر 20 ماهه 
خود بود ، به طور ناگهانی متوجه تغییر رنگ غیرعادی 
یکی از چشمان او شده است.گفتنی است تکرار رنگ 
عجیب چشــم در چند عکس دیگر، سبب مراجعه 
اورژانسی به متخصص چشم پزشکی و تشخیص وجود 
سرطان چشم در این کودک شده است.بررسی‌ها نشان 
می‌دهند که این کودک به نام زاک ، به سرطان چشم 
مشهور به رتینوبلاستوما یکی از انواع نادر سرطان چشم 
مبتلاست که به گفته پزشکان ، در صورت تشخیص 
زود هنگام تا 98 درصد موارد ، قابل درمان اســت.در 
صورت عدم پاسخ به درمان و یا تشخیص دیر هنگام ، 
پزشکان مجبور به تخلیه چشم یا چشم‌های فرد بیمار 
می‌شوند.خوشبختانه به خاطر مراجعه به موقع ، این 
کودک چشم خود را از دست نخواهد داد و تنها باید به 
درمان بپردازد.پزشکان هشدار می‌دهند اغلب والدین 
به دلیل ناآگاهی از ایــن بیماری و مراجعه دیر هنگام 
به پزشک متخصص ، با مواردی مانند از دست دادن 
بینایی، کوری و آسیب شــدید بینایی در فرزند خود 

مواجه می‌شوند.

بهتر اســت بدانید چه 
غذاهایی حاوی مقدار 
کمی کلســترول یا اصولاً بدون کلسترول هستند و 
می‌توانید برنامه غذایی  خود را بــا این مواد پرکنید.

از دسته غذایی چربی ها ، تمام چربی هایی که مایع 
هستند ، کلسترول کمی دارند زیرا چربی آنها اغلب 
از نوع اشباع نشده است ، اما بهترین چربی ها که مقدار 
کلسترول آن از همه کمتر است ، روغن آفتابگردان بوده 
و در درجه بعد روغن ذرت قــرار دارد.اغلب دانه های 
روغنی مجاز هستند و کلسترول آنها ناچیزاست.از این 
دانه ها ، می توانیم از گردو و بادام نام ببریم.مارگرین‌ها 
و روغن‌های گیاهی مثل روغن زیتــون ، کلًا حاوی 

کلسترول کمی هستند.
از گروه پروتئین ها شیر سر شیر گرفته شده،پنیر کم 
چربی و ماست کم چربی مناسب بوده وکلسترول کمی 
دارند.گوشت سفید مانند گوشت ماهی تازه و نیز گوشت 
مرغ ) به شرط اینکه پوست آن جدا شده باشد ( ، مناسب 
هستند . گوشت های کاملا بدون چربی مانند خوراک به 
طور گه گاه می توانند مورد استفاده قرار بگیرند.بنشن ها 
و حبوبات مانند لوبیا ، باقالا و سویا حاوی پروتئین بوده و 

کلسترول آنها ناچیز است.
از گروه مواد قندی ، باید گفت ترکیبات قندی طبیعی 
که همراه با قند حاوی مواد غذایی دیگر نیز هستند ، 
مناسب بوده و کلسترول کمی دارند،برخی از این مواد 
حتی قادر به کاهش کلسترول خون هستند.جو دو سر 
از این دسته مواد است.کلاً موادی که از آرد کامل ) نه 
آرد سفید ( تهیه شده اند،جوانه گندم ، بلغور ، سبوس و 
برنج سبوسدار‌، ارزن ، گندم کامل ) با پوست ( ، ذرت ، 

میوه‌های تازه و خشک و عسل بدون کلسترول هستند 
یا کلسترول آنها ناچیز است.

دســته دیگر مواد غذایی ، فیبرها هســتند . فیبرها 
 به علــت افزایش فعالیــت روده و نیــز تصحیح نوع 
باکتری های مستقر در روده که با شکستن کلسترول 
موجب دفع کلسترول می شــوند ، بسیار مناسبند . 
سبزیجات و میوه‌های  تازه ، سرشار از فیبرهای غذایی 
هســتند‌. برخی از مواد غذایی ضمن آن که موجب 
افزایش کلســترول خون نمی شــوند ، بلکه قادرند 
کلسترول خون را کاهش داده و به حد طبیعی برسانند.

1( ســیروپیاز : اثر این دو ماده غذایــی در کاهش 
کلسترول اثبات شده اســت.این مواد باید به صورت 
خام و منظم مورد استفاده قرار بگیرند ، اما اگر از طعم 
آنها راضی نیستید ، می توانید از قرص سیر)گارلت(

استفاده کنید.برای از بین بردن بوی سیر، می توانید 
جعفری خام بجوید.

2( سیب : سیب به دلیل داشتن ماده ای به نام پکتین، 
در کاهش کلسترول مؤثر است.سیب را به صورت خام 

و با پوست مصرف کنید.
3( جو دوسر : شوربا و آش بلغور و جودوسر می توانند 
موجب کاهش کلسترول شوند.جودوسر مقدار فراوانی 
فیبر دارد که موجب دفع چربی های اضافی از روده و 

تعدیل چربی خون می شود.
4( لسیتین : لسیتین یک ماده غذایی است که موجب 
حل شدن کلسترول می شود و مقدار آن در زرده تخم 
مرغ فراوان اســت ، اما زرده تخم مــرغ از طرف دیگر 
حاوی کلســترول فراوانی نیز هست.به همین دلیل 
برای تأمین لسیتین،روغن سویا و روغن آفتابگردان 

پیشنهاد می‌شود.
درآخر ویتامین ها دسته ای دیگر از مواد هستند که 
استفاده از آنها برای پیشــگیری و درمان کلسترول 
بالا‌، لازم اســت.ویتامین E از مهم ترین موادی است 
که موجب حل شدن کلسترول و تری گلیسریدها می 
گردد.ویتامین E موجب افزایش قدرت قلب می‌شود 
و به همین دلیل در بیمارانی که مبتلا به فشار خون 
بالا هستند ، باید با احتیاط استفاده شود.در غیر از این 

بیماران ، روزانه به600 واحد ویتامین E  نیاز است.
ویتامین E به طور طبیعی در دانه هــا ) حبوبات ( و 
جوانه گندم وجود دارد.ویتامین های گروه B چند نوع 
هستند و از میان آنها ویتامین B3 و B6 مهم تر هستند.

قرص‌های ویتامین B کمپلکس از این نظر که همه 
 C را دارند ، مناسب هستند.ویتامین B ویتامین های
نیز به دلیل اینکه موجب خاصیت ارتجاعی در جدار 
رگ ها می شود ، باید در برنامه غذایی کنترل کلسترول 

قرار بگیرد.
به علاوه این ویتامین می تواند موجب مصرف کلسترول 
در کبد شود . ویتامین C به مقدار فراوان در مرکبات و 
سبزی های تازه ) خام ( وجود دارد . مواد غذایی دیگری 
به نام اســیدهای چرب ضروری نیز وجود دارند که 
موجب کاهش کلسترول می گردند . این اسیدهای 
چرب در روغن آفتابگردان ، روغن ماهی ، روغن سویا یا 

تخمه آفتاب گردان و تخمه کدو تنبل یافت می شوند.

کدام غذاها 
بدون کلسترول هستند ؟  

دوشنبه 11 خرداد 1394  | سال بیست و پنجم | شمـاره 4852
1 ژوئن 2015  | 13 شعبان 1436

کلسترول بالا معمولاً علامتی ندارد و به صورت تصادفی در جریان آزمایش 
 برملا می شود.در مراحل پیشرفته ممکن اســت:۱- کلسترول به صورت

 توده های کوچک در تاندون ها تجمع کند.۲- به صورت برجستگی های زرد 
رنگ کوچکی در پوست دیده شود.۳ – ممکن است حلقه سفیدی دور قرنیه 
چشم دیده شود.۴- کبد و طحال بزرگ شوند.۵- درد شدید شکمی در اثر 

التهاب پانکراس رخ دهد.۶- درد قفسه سینه و حمله قلبی که در اثر گرفتگی 
عروق مهم قلب توسط کلسترول ایجاد می شود.

از آنجا که علائم کلسترول بالا دیر بروز می کند، اندازه گیری کلسترول از 
طریق آزمایش خون بسیار مهم است. این آزمایش در هر ساعتی از روز بدون 
توجه به اینکه چیزی خورده اید یا نه قابل انجام است. اگر نتیجه این آزمایش 

غیر طبیعی باشد، اندازه گیری ناشتا صورت می گیرد.

کلسترول بالا چگونه تشخیص داده می شود؟
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

شماره: 103/94/821/26 - 94/2/15 شماره: 139460302035000742 برابر رای شماره 8219 - 
93/12/27 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای عبدالعلی رضایی 
حاجی آبادی فرزند عباس به شماره شناسنامه 1 صادره از برخوار در یک باب خانه به مساحت 284/66 متر 
مربع از پلاک 301 اصلی واقع در شاهین شهر حاجی آباد خیابان ولایت خریداری مع الواسطه از مالک رسمی 
آقای عباسعلی رضایی حاجی آبادی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار 
نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره م / الف 353

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

شماره: 103/94/838/26 - 94/2/16 شماره: 139460302035000774 برابر رای شماره 8214 - 
93/12/27 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم زینت السادات 
توکلی فرزند سید رضا به شماره شناسنامه 41368 صادره از اصفهان در یک باب خانه به مساحت 168 متر 
مربع از پلاک 75 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان ملک شهر رباط 3 کوچه شاهین خریداری مع الواسطه 
از مالک رسمی آقای ابراهیم طهماسب نژاد محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت 
به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس 
از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره 
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آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/888/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000821 برابر رای شماره 8132 - 
93/11/20 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مصطفی رفیعی 
دولت آبادی فرزند علی به شماره شناسنامه 94 صادره از دولت آباد در یک باب خانه به مساحت 245/75 
متر مربع از پلاک 23 فرعی از 31 اصلی واقع در اصفهان خ کاوه شهرک میلاد خ شهید نیکبخت خریداری 
در ازاء سند مالکیت مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار 
نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره م / الف  397

آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 

شماره: 103/94/882/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000814 برابر رای شماره 8147 - 
93/12/23 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسین اخوند 
مهدی فرزند محمود به شماره شناسنامه 51598 صادره از اصفهان در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب 
خانه ششدانگ به مساحت 216/45 متر مربع پلاک 23 فرعی از 31 اصلی واقع در اصفهان خ کاوه کوی میلاد 
فرعی 9 در ازاء سند مالکیت مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار 
نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 رئیس ثبت اسناد و املاک شماره م / الف 393 
 آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای 

فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/882/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000813 برابر رای شماره 8148 - 
93/12/23 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم نفیسه مانوسی 
فرزند محمد به شماره شناسنامه 21940 صادره از اصفهان در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه 

ششدانگ به مساحت 216/45 متر مربع پلاک 23 فرعی از 31 اصلی واقع در اصفهان خ کاوه کوی میلاد 
فرعی 9 در ازاء سند مالکیت مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار 

نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 رئیس ثبت اسناد و املاک شماره م / الف 395
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/880/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000806 برابر رای شماره 7856 - 
93/12/6 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای مهدی خسروی فرزند 
منوچهر به شماره شناسنامه 390 صادره از فریدن در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه ششدانگ به 
مساحت 144/37 متر مربع از پلاک 483 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان ملک شهر رباط 3 کوچه شهید 
ضیایی 2 بن بست شهید بهرامی خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای محمود و علی و رزیتا بدخشان 
محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم 
وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار 

نوبت دوم: 94/3/11 رئیس ثبت اسناد و املاک شماره م / الف 392 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/880/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000807 برابر رای شماره 7855 هیات 
اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای منوچهر خسروی فرزند حسن آقا 
به شماره شناسنامه 15 صادره از فریدن در یک باب خانه به مساحت 189/62 متر مربع از پلاک 526 فرعی 
از 99 اصلی واقع در اصفهان ملک شهر رباط 3 کوچه 9 خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای مهدی 
روحانی اصفهانی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می 
شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 

تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 رئیس ثبت اسناد و املاک شماره م / الف 390 
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/880/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000805 برابر رای شماره 7857 - 
93/12/6 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای داود خسروی فرزند 
منوچهر به شماره شناسنامه 88 صادره از فریدن در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه ششدانگ به 
مساحت 144/37 متر مربع از پلاک 483 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان ملک شهر رباط 3 کوچه شهید 
ضیایی 2 بن بست شهید بهرامی خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای محمود بدخشان محرز گردیده 
است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت 
دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت 

دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره م / الف 388
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/878/26 - 94/2/19 شماره: 139460302035000804 برابر رای شماره 8205 - 
93/12/26 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسین کاظمی 
زهرانی فرزند مصطفی به شماره شناسنامه 44294 صادره از اصفهان در یک باب مغازه به مساحت 45/61 
متر مربع از پلاک 550 فرعی از 452 اصلی واقع در اصفهان شاپور جدید خ مشیرالدوله چهار راه اول خریداری 
مع الواسطه از مالک رسمی اقای رمضان صادقی رنانی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب 
در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم 
و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 

نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 
خواهد شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی 

شماره م / الف  386
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/841/26 - 94/2/16 شماره: 139460302035000778 برابر رای شماره 6717 - 
93/10/21 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای جواد ایزدی 
فرزند خسرو به شماره شناسنامه 2124 صادره از اصفهان در یک باب کارگاه به مساحت 75/25 متر مربع 
از پلاک 268 فرعی از 452 اصلی واقع در اصفهان خ امام خمینی خ عطاالملک شهرک صنعتی تلاش فاز 
8 در ازاء سند خریداری مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته 
باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی 
 است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد 
تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره 

م / الف 370
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/823/26 - 94/2/15 شماره: 139460302035000745 برابر رای شماره 7551 - 
93/11/27 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسین 
ایزدی فرزند شهریار به شماره شناسنامه 47 صادره از آباده در یک باب ساختمان به مساحت 89/48 
متر مربع از پلاک 720 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان خ غرضی نبش بن بست مهتاب در ازاء سند 
مالکیت مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی 
می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند 
از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف 
 مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است 
در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ 
انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام رئیس واحد ثبتی شماره م / 

الف 356
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/833/26 - 94/2/16 شماره: 139460302035000773 برابر رای شماره 8065 - 
93/12/14 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد حسن 
مدرسی اسفه فرزند اصغر به شماره شناسنامه 1033 صادره از شهرضا در یک باب خانه ششدانگ به مساحت 
210/18 متر مربع از پلاک 722 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان خ کاوه خ غرضی بن بست شهاب 
در ازاء سند مالکیت مشاعی محرز گردیده است لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی 
 است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد 
تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 رئیس ثبت اسناد و املاک شماره 

م / الف 366
آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و 

اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
شماره: 103/94/807/26 - 94/2/15 شماره: 139460302035000726 برابر رای شماره 7566 - 
93/11/27 هیات دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم فاطمه رجالی 
فرزند محمد به شماره شناسنامه 704 صادره از اصفهان در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه 
ششدانگ به مساحت 188/38 متر مربع از پلاک 658 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان سه راه ملک شهر 
خ نگارستان خریداری مع الواسطه از مالک رسمی آقای مصطفی روحانی اصفهانی محرز گردیده است لذا به 
منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهی می شود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور 
سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد تاریخ انتشار نوبت اول: 94/2/27 تاریخ انتشار نوبت دوم: 94/3/11 قائم مقام 
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