
ضرورت احداث سوله‌های مدیریت بحران در تهران 
رییس سازمان پیشگیری و مدیریت بحران شهر تهران مطرح کرد:

پایتخت با جمعیت حدود ۱۰ میلیون نفری با کمبود 
جدی سوله‌های مدیریت بحران مواجه است و در برخی 
مناطق این سوله‌های بحران اصلاً وجود ندارد و ضروری 
است که سوله‌های جدیدی در مناطق مختلف تهران 
احداث شود. فلسفه ایجاد سوله‌های مدیریت بحران 
در پایتخت و سراسر کشور این است که در زمان وقوع 
بحران همچون سیل و زلزله امکانات در اختیار مردم 
گذاشته شود اما گزارشــات میدانی خبرنگار ایرنا این 
است که تهران با کمبود ســوله‌های مدیریت بحران 
مواجه اســت و در برخی مناطق با جمعیت نسبتاً بالا 
این سوله‌ها وجود ندارد. رییس سازمان پیشگیری و 
مدیریت بحران شــهر تهران گفت: اکنون ۱۰۵ سوله 
مدیریت بحران در تهران وجود دارد و ۳۸ ناحیه فاقد 
سوله است. علی نصیری با اشاره به کمبود سوله‌های 
ســازمان پیشــگیری مدیریت بحران در شهر تهران 
افزود: بر اساس مصوبات شورای عالی مدیریت بحران 
کشور هر ناحیه از شــهر تهران باید دارای یک سوله 
مدیریت بحران باشــد که اکنون با کمبود ۳۸ سوله 
مواجه هستیم. رییس سازمان پیشگیری و مدیریت 
بحران شهر تهران از کمبود سوله‌های مدیریت بحران 

در مناطق یک، سه و هفت شهرداری تهران خبر داد.
وی با بیان اینکه برخی از ســوله‌های مدیریت بحران 
برای زلزله بیش از هفت ریشــتر آماده شده است نیز 
گفت: هزینه‌ها برای این پایگاه‌ها ۳۰ درصد گران‌تر از 

سایر سوله‌ها است.
رییس سازمان مدیریت بحران شهر تهران اظهارداشت: 
در جلسه اخیر شورای عالی مدیریت بحران که با حضور 
ریاست جمهوری برگزار شد مصوب شد در بازه زمانی 

چهار ساله ۳۸ سوله در تهران ساخته شود.
وی با بیان اینکه بهره‌برداری از ســوله‌های مدیریت 
بحران یکی از اقدامات خوب مدیریت شــهری است، 
گفت: در این سوله‌ها نگاه غیرمتمرکزی به بحران‌ها 
وجود دارد همچنین در ساخت این اماکن از کشورهای 

پیشرفته دنیا الگو گرفته شده است.
نصیری با بیان اینکه در همه جای دنیا امکان دارد که 
پس از حادثه مردم در محله خود گرفتار شوند، افزود: 
این اقدامات برای آن است که مردم بتوانند به صورت 
محلی برنامه و تجهیزاتی داشته باشند البته با این وجود 

باید برای ساعات اولیه وقوع حوادث تجهیزات برسد.
به گفته وی، مدیریت بحران سه نوع پایگاه یا سوله دارد 
اول پایگاه‌هایی ویژه است که در هر منطقه شهرداری 

یکی از آنهــا داریم در کنار ایــن پایگاه‌ها، پایگاه‌های 
دیگری برای پشــتیبانی وجود دارد که عمده آنها از 
همین نوع اســت و همچنین پنج پایگاه نیز به عنوان 
معین فعالیت می‌کنند که این‌ها پیشــتاز بوده و در 
صورت نیاز به سایر اســتان‌ها می‌رسند. در واقع اینها 

پیش‌بینی‌های خوبی است که انجام شده است.
نصیری ادامه داد: سوله‌ها شامل چند قسمت از جمله 
سالن چند منظوره، سالن نگهداری اقلام و غیره است 
همچنین سالن جلســات را در این مکان‌ها داریم که 
برای برگزاری جلسات بحران از آن استفاده می‌شود 
و برخی هماهنگی‌های حوزه مدیریت بحران در این 

محل انجام می‌شود.
وی با بیان اینکه گنجایش این ســوله‌ها ۲۸ هزار نفر 

است، افزود: وظیفه ما اســکان تمام مردم نیست و در 
واقع کمک به ارگان‌های امدادی اســت، باید به این 
مساله اشاره کرد که ممکن است اسکان اضطراری در 
صورت لزوم برای میلیون‌ها نفر انجام شود و در سوله‌ها 
نمی‌توان این اسکان انجام داد. همچنین برای حوادث 
انسان ساز کوچک می‌توان از این سوله‌ها برای اسکان 
اســتفاده کرد، اما در زلزله بالاتر از 6 ریشتر نمی‌توان 

افراد را در این سوله‌ها اسکان داد.
همچنین رییس اداره مدیریت بحران منطقه 11 اعلام 
کرد که سوله‌های بحران داخل شهر تهران تنها برای 
دپو تجهیزات اولیه در زمان وقوع بحران است و اسکان 

اضطراری در این مراکز انجام نمی‌شود.
مجید رســولی گفت: تعریف اصلی سوله‌های بحران 
برای امدادرســانی به شــهروندان اســت. فضاهای 
سوله‌های بحران به منظور آماده باش در زمان بحران‌ها 
است و استفاده از سوله به منظور تمرین‌های آمادگی 

جسمانی گروه‌های دوام و اقدامات امدادرسانی است.
وی ادامه داد: در گذشته بسیاری از این سوله‌ها برای 
انجام واکسیناسیون استفاده می‌شد و کلیه پایگاه‌های 
ســطح منطقه ۱۱ دارای ظرفیت گنجایش هزار نفر 
هستند.رســولی بیان کرد: منطقه ۱۱، ۳۰۸ هزار نفر 
جمعیت دارد و سه درصد تهران در این منطقه ساکن 
هستند و با توجه به بافت فرسوده به دنبال افزایش تاب 
آوری شهر هستیم و در حوزه ساختمان‌های فرسوده 

به دنبال افزایش ایمنی ساختمان‌ها هستیم.
وی یادآور شد: سیاست گذاری سوله‌های بحران برای 
پوشش دادن تمامی شهروندان نیست بلکه تجهیزات 

لازم برای امدادرسانی اولیه است.

 معاون محیط زیست طبیعی 
سازمان حفاظت محیط زیست خبر داد:

محیط زیست به دنبال احیای 
زیستگاه‌های پلنگ ایرانی

معاون محیط زیســت طبیعی ســازمان حفاظت 
محیط زیســت با اشــاره به دو فرآیند در احیای 
زیســتگاه پلنگ گفت: بــه دنبال نهایــی کردن 
بیمه خســارات حیات وحش، بازگرداندن طعمه 
به زیســتگاه‌های پلنگ و احیای زیستگاه‌های از 
بین رفته آن هســتیم. پلنگ ایرانی به لحاظ جثه 
بزرگ‌ترین زیرگونه پلنگ است که بومی غرب آسیا 
است. این گونه در فهرســت جانوران »در معرض 
خطر انقــراض« اتحادیه بین‌المللــی حفاظت از 
طبیعت )IUCN( قرار دارد. جمعیت پلنگ ایرانی 
در دهه‌های اخیر در گستره پراکنش تاریخی خود 
به شدت کاهش یافته به گونه‌ای که این زیرگونه از 
پلنگ‌های آســیایی در برخی مناطق ناپدید شده 
اســت. ایران با برخورداری از مناطق وســیعی از 
زیستگاه‌های مطلوب برای زیست پلنگ، به عنوان 
آخرین مکان برای پلنگ ایرانی در منطقه شناخته 
می‌شود. در روزهای اخیر اخباری مبنی بر مشاهده 
هشت قلاده پلنگ ایرانی در پارک ملی تندوره در 
شمال استان خراســان رضوی و شهرستان درگز 
مشاهده شده است. یک قلاده پلنگ نیز در پارک 
ملی سرخه حصار دیده شده است این در حالیست 
که محیط زیست معتقد اســت این گونه در ایران 
نیز وضعیت خوبی ندارد و باید هرچه ســریع‌تر به 
احیای زیستگاه‌های آن پرداخت تا به سرنوشت ببر 

مازندران و شیر ایرانی دچار نشود.
حسن اکبری درباره اقدامات سازمان محیط زیست 
برای احیای زیســتگاه پلنگ اظهارکرد:‌ دو فرآیند 
را در ایــن زمینه مد نظر داریــم. اول آنکه در حال 
نهایی کردن آخرین مراحل بیمه کردن خسارات 
حیات وحش هســتیم تا اگر درجایی پلنگ به دام 
مردم آسیب زد، بتوانیم از طریق بیمه خسارت وارد 
شده به جامعه محلی را پرداخت کنیم. با اتخاذ این 
تصمیم مردم و جوامع محلی مقابل محیط زیست 
قرار نمی‌گیرند و به پلنگ آسیب نمی‌زنند. وی به 
فرایند دوم اشــاره کرد و گفت: در مناطقی مانند 
زاگرس پلنگ هست اما طعمه کافی نیست. طعمه 
بر اثر شکار بی‌رویه یا به اشکال دیگری از بین رفته 
است. تلاش ما بر این است که طعمه‌ها را به مناطق 
برگردانیم و از آن‌ها حفاظت کنیم تا پلنگ از نظر 
تغذیه دچار مشکل نشود. اکبری در پایان با اشاره 
به پروژه برگرداندن پلنگ به سایر زیستگاه‌ها گفت: 
پروژه‌ای برای مکان‌یابی زیســتگاه‌هایی که امکان 
برگرداندن پلنــگ به آن‌جا وجــود دارد را تعریف 
		                         منبع: ایسنا کرده‌ایم.   
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ادامه از صفحه یک‌
این سبزیجات حاوی انواع ویتامین‌ها، مواد 
معدنی و ترکیبــات گیاهی قوی هســتند 
که برای سلامتی بســیار مفیدند. در واقع، 
از زمان‌هــای قدیــم از پیاز بــرای درمان 
بیماری‌هایــی مانند ســردرد، بیماری‌های 
قلبی و زخم‌های دهان استفاده می‌شده است.

پیاز سرشار از مواد مغذی، ویتامین‌ها و مواد 
معدنی اســت و کالری کمی دارد. یک پیاز 
با اندازه متوسط دارای تنها 44 کالری است 
اما سرشــار اط ویتامین‌ها، مــواد معدنی و 
فیبر می‌باشد. این ســبزی به ویژه سرشار از 
ویتامین C، یک ماده مغذی که نقش موثری 
در تنظیم سلامت ایمنی، تولید کلاژن، ترمیم 
بافت و جذب آهن دارد، می‌باشــد. ویتامین 
C همچنین نقش یک آنتی اکســیدان قوی 
در بدن را بعهده دارد و از ســلول‌ها در برابر 
آسیب‌های ناشی از مولکول‌های ناپایدار به 
نام رادیکال‌های آزاد محافظت می‌کند. این 
سبزی خوشــمزه و مفید همچنین سرشار 
از ویتامین‌های B، از جملــه فولات )B9( و 
پیریدوکسین )B6( می‌باشد که نقش مهمی 
در متابولیسم، تولید گلبول‌های قرمز خون و 

عملکرد عصبی دارند.
پیاز فواید زیادی برای سلامتی دارد. سرشار از 
مواد مغذی و حاوی ترکیبات قدرتمندی است 
که باعث کاهش خطــر ابتلا به بیماری‌های 
قلبی و برخی سرطان‌ها می‌شود. همچنین 
دارای خواص ضد باکتریایی بوده و سلامت 
دستگاه گوارش را تقویت می‌کند که باعث 
بهبود عملکرد سیســتم ایمنی می‌شــود. 
می‌توانید بــه راحتی آن را بــه رژیم غذایی 
خود اضافه کنید و هم به صورت خام و هم به 

صورت پخته مصرف کنید.
https://www.healthline.com/  :منبع
   nutrition/onion-benefits

یافته‌ها

نماینده آبادان از آینده مبهم »سد چم شیر« با تصمیمات 
خلق الساعه خبر داد:

نمک بر زخم »چم شیر«
نسل فردا / گروه پارلمانی

news@ naslefarda.net 

 عضو هیأت رئیسه کمیسیون فرهنگی مجلس شورای اسلامی با 
اشاره به نقش ترکِ فعل‌های صورت گرفته در خشکی خوزستان، 

گفت: ترک فعل‌های صورت گرفته در وزارت نیرو و سازمان محیط 
زیست بیش از هر نهادی مشهود است بطوری‌که بانی وضع موجود 
شده‌اند و خسارات جبران ناپذیری را از خود به جای گذاشته است.

سید مجتبی محفوظی با هشــدار به آبگیری سد چم‌شیر و نشتی 
چاه‌های نفت این منطقه، گفت: هر گونه انتقال آب از سر شاخه‌های 
کارون به هر عنوانی خلاف قوانین طبیعت و محیط زیست محسوب 
می‌شــود و تبعات گران و گاهی جبران ناپذیر را بــه دنبال دارد، 
روزگاری نه چندان دور خوزســتان به دلیــل حاصل‌خیزی رتبه 
نخستین کشاورزی کشور را از آن خود کرده بود اما امروز در معرض 

خشکی مطلق قرار گرفته است.
تخلفی آشکار در حوزه محیط زیست

نائب‌رئیس‌اول فراکســیون اقتصادِ انرژی مجلس شورای 
اســامی، افزود: بسیاری از ســدهایی که در خوزســتان احداث 
می‌شــوند موافقت محیط زیســت را به همراه ندارند و اگر جایی 
هم محیط زیســت با این مســئله موافقت کرده بی‌تردید نتایج 
خسارت‌باری را به دنبال داشته است، البته در نظر داشته باشیم اگر 
پروژه‌ای زیست محیطی بدون اجازه محیط زیست راه‌اندازی شود 
تخلف آشکار است و باید متولیان نسبت به راه‌اندازی آن پاسخگو 

باشند.
وزارت نیرو و سازمان محیط زیست با ترک فعل‌های صورت گرفته، 

»بانیانِ وضع موجود« شده‌اند
محفوظی، آبگیری سد چم‌شیر را تکرار خاطره تلخ سد گتوند یاد کرد 
و گفت: آبگیری سد چم شیر یاد و خاطره تلخ سد گتوند را در افکار 
عمومی مردم خوزستان زنده خواهد کرد؛ فاجعه سد گتوند زمانی 
رقم خورد که مقامات اول مملکت با سدســازی‌های بزرگ آمریکا 
آشنا شدند و مدیران وقت علاقه‌مند به کپی‌برداری از دستاورد سد 

سازی در کشور برآمدند.


