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یکی‌از‌بحث‌هــای‌داغ‌این‌
روزها،‌موضوع‌امنیت‌غذایی‌
اســت‌که‌در‌آینــده‌مهم‌
می‌شود؛‌مساله‌ای‌که‌در‌کلام‌صادق‌ستاری‌فرد‌معاون‌تربیت‌بدنی‌
و‌سلامت‌وزارت‌آموزش‌و‌پرورش‌در‌همایش‌ملی‌سفیران‌سلامت‌
دانش‌آموزی‌که‌در‌دبســتان‌عدالت‌منطقه‌یک‌آموزش‌و‌پرورش‌
شهر‌تهران‌با‌آماری‌نگران‌کننده‌رونمایی‌شد.‌معاون‌تربیت‌بدنی‌

و‌سلامت‌وزارت‌آموزش‌و‌پرورش‌با‌بیان‌اینکه‌پس‌از‌سال‌ها‌وقفه،‌
طرح‌تغذیه‌رایگان‌دانش‌آموزی‌را‌آغاز‌کردیم‌گفت:‌میانگین‌سرانه‌
مصرف‌شیر‌در‌دانش‌آموزان‌هر‌سه‌روز‌یک‌لیوان‌است،‌اما‌در‌دنیا‌

هر‌روز‌یک‌لیوان‌است.‌
صادق‌ســتاری‌فرد‌با‌اشاره‌به‌نقش‌عوامل‌ســهیم‌در‌تربیت‌تمام‌
ســاحتی‌گفت:‌در‌روزهای‌گذشــته‌مادر‌دانش‌آموزی‌در‌استان‌
اصفهان‌دچار‌حادثه‌می‌شود‌و‌این‌دانش‌آموز‌که‌سفیر‌سلامت‌بود‌

به‌واسطه‌آموزش‌هایی‌که‌از‌اورژانس‌دریافت‌کرده‌بود‌جان‌مادر‌را‌
نجات‌می‌دهد.‌وی‌افزود:‌یکی‌از‌ساحت‌های‌تربیتی،‌ساحت‌زیستی‌
و‌تربیت‌بدنی‌است.‌رهبری‌هفته‌گذشته‌در‌دیدار‌با‌معلمان‌به‌علم‌
نافع‌اشاره‌فرمودند،‌علمی‌که‌هم‌استعداد‌دانش‌آموزان‌را‌شکوفا‌و‌
هم‌به‌زندگی‌بهتر‌وی‌در‌آینده‌کمک‌کنــد.‌بالغ‌بر‌‌۵۸۰۰مراقب‌
بهداشت‌و‌سلامت‌در‌مدارس‌داریم‌و‌‌۵میلیون‌دانش‌آموز‌دسترسی‌
مستقیم‌به‌مراقبین‌بهداشت‌دارند.‌وی‌با‌بیان‌اینکه‌پس‌از‌سال‌ها‌

وقفه،‌طرح‌تغذیه‌رایگان‌دانش‌آموزی‌را‌آغاز‌کردیم‌گفت:‌در‌حال‌
حاضر‌میانگین‌سرانه‌مصرف‌شیر‌در‌دانش‌آموزان‌هر‌سه‌روز‌یک‌
لیوان‌اســت،‌اما‌در‌دنیا‌هر‌روزیک‌لیوان‌است.‌طرح‌تغذیه‌رایگان‌
از‌البزر‌و‌سیستان‌و‌بلوچستان‌شروع‌شــده‌و‌‌۷۵هزار‌دانش‌آموز‌
تاکنون‌تحت‌پوشش‌پایلوت‌طرح‌تغذیه‌رایگان‌در‌مناطق‌محروم‌
قرار‌گرفته‌اند‌و‌در‌این‌مسیر‌دســت‌یاری‌به‌سوی‌دیگر‌دستگاه‌ها‌

بلند‌می‌کنیم.

news@ naslefarda.net
نسل فردا/ گروه جامعه

مقایسه میانگین مصرف »شیر« دانش آموزان درایران وبرخی کشورها؛

ایران سه روز یک لیوان، دیگران روزی یک لیوان!
وقوع طوفان گرد و غبار در عراق
ایسنا:‌در‌پی‌وقوع‌طوفان‌گرد‌و‌غبار‌در‌عراق،‌
پروازهای‌این‌کشور‌لغو‌شدند.‌در‌پی‌طوفان‌
شدید‌گرد‌و‌غبار‌در‌عراق‌پروازهای‌فرودگاه‌
بین‌المللی‌بغداد‌لغو‌شــد.‌عرب‌نیوز‌نوشت:‌
تصاویر‌ویدئویی‌منتشر‌شده‌در‌فضای‌مجازی‌
حاکی‌از‌آن‌است‌که‌گرد‌و‌غبار،‌پایتخت‌عراق‌
را‌فراگرفته،‌دیــد‌را‌مختل‌کرده‌و‌موجب‌لغو‌

پروازها‌شده‌است.

تیراندازی مرگبار در کلیسایی 
در کالیفرنیا

ایرنا:‌پلیس‌کالیفرنیا‌اعلام‌کرد:‌فردی‌که‌اقدام‌
به‌تیراندازی‌در‌یک‌کلیسا‌کرده‌بود،‌بازداشت‌
شــد.‌بنابر‌اعلام‌پلیس،‌مردی‌که‌یکشنبه‌در‌
حین‌پذیرایی‌ناهار‌در‌کلیســایی‌در‌جنوب‌
کالیفرنیا‌اقدام‌به‌تیراندازی‌کرده‌بود،‌توسط‌
افراد‌حاضر‌در‌کلیسا‌دستگیر‌شد.‌در‌پی‌وقوع‌
این‌تیراندازی‌یک‌نفر‌کشته‌و‌چهار‌نفر‌دیگر‌
به‌شدت‌زخمی‌شدند.‌گفته‌شده‌که‌مظنون‌به‌
تیراندازی،‌مردی‌آسیایی‌تبار‌و‌حدودا‌۶۰‌ًساله‌
است‌که‌در‌بازداشت‌به‌سر‌می‌برد‌و‌دو‌اسلحه‌
نیز‌در‌محل‌حادثه‌کشف‌شده‌است.‌به‌گزارش‌
ژاپن‌تودی،‌بنابر‌اعلام‌پلیس‌کالیفرنیا،‌انگیزه‌
این‌مرد‌از‌اقدام‌به‌تیراندازی‌مشــخص‌نشده‌
است‌اما‌بازرسان‌بر‌این‌باورند‌که‌مرد‌مسلح‌از‌

ساکنان‌این‌منطقه‌نبوده‌است.

 هشدار گرمای بی سابقه
 در جنوب آمریکا

ایلنا:‌سازمان‌ملی‌هواشناسی‌آمریکا‌از‌موج‌
گرمای‌بی‌ســابقه‌در‌ایالت‌تگــزاس‌واقع‌در‌
جنوب‌این‌کشــور‌خبر‌داد‌که‌اختلالاتی‌را‌
در‌شبکه‌اصلی‌برقِ‌این‌ایالت‌در‌پی‌داشته‌و‌
احتمال‌تشدید‌گرما‌تا‌آخر‌هفته‌را‌داده‌است.‌
سازمان‌ملی‌هواشناســی‌آمریکا‌پیش‌بینی‌
کرده‌بود‌کــه‌موج‌گرمای‌فصلــی‌زودرس‌و‌
گسترده،‌باعث‌افزایش‌کم‌ســابقه‌دمای‌هوا‌
در‌منطقه‌»دالاس-فورت‌وورت«‌در‌روزهای‌
شنبه‌و‌یکشنبه‌می‌شــود‌)بین‌‌۳۶.۱تا‌‌۳۷.۷
درجه‌سانتیگراد(‌و‌طبق‌پیش‌بینی‌ها،‌دما‌در‌
سراسر‌هفته‌آینده‌همچنان‌بالا‌خواهد‌بود.‌در‌
پی‌این‌افزایش‌ناگهانی‌دمای‌هوا،‌شش‌نیروگاه‌
به‌شــکل‌غیرمنتظره‌ای‌از‌مدار‌خارج‌شده‌و‌
مسئولان‌شــبکه‌اصلی‌برق‌تگزاس‌از‌اهالی‌
این‌ایالت‌خواسته‌اند‌تا‌در‌موج‌محتمل‌گرمای‌

آخرهفته‌در‌مصرف‌برق‌صرفه‌جویی‌کنند.‌

رییس‌مرکز‌تحقیقات‌ویروس‌شناســی‌
دانشگاه‌علوم‌پزشکی‌شهید‌بهشتی‌با‌اشاره‌
به‌شرایط‌تزریق‌دز‌چهارم‌واکسن‌کرونا،‌
گفت:‌در‌حال‌حاضر‌کرونا‌در‌کشور‌کنترل‌
شده‌است،‌اما‌اینکه‌رعایت‌پروتکل‌های‌
بهداشــتی‌را‌به‌طور‌کامل‌کنار‌بگذاریم،‌
اشتباه‌محض‌است.‌دکتر‌علیرضا‌ناجی‌
در‌گفت‌وگو‌با‌ایسنا،‌درباره‌وضعیت‌کرونا‌
در‌کشور،‌گفت:‌خوشبختانه‌در‌حال‌حاضر‌
شرایط‌بیماری‌در‌کشور،‌شرایط‌مساعدی‌
است.‌البته‌اکنون‌در‌تمام‌نقاط‌جغرافیایی‌
به‌جز‌چند‌منطقه‌در‌آفریقا‌و‌آمریکا‌که‌
مقداری‌در‌حال‌افزایش‌است،‌بیماری‌در‌
سایر‌مناطق‌جغرافیایی‌در‌حال‌کاهش‌
است‌که‌درباره‌ایران‌هم‌به‌همین‌صورت‌
است.‌به‌طوری‌که‌موارد‌بیماری‌به‌میزان‌
زیادی‌کاهش‌پیدا‌کرده‌و‌در‌مرحله‌کنترل‌

بیماری‌کووید‌‌۱۹قرار‌داریم.
وی‌بــا‌بیان‌اینکــه‌در‌حــال‌حاضر‌هم‌
واکسیناسیون‌علیه‌کرونا‌در‌کشور‌انجام‌
شده‌و‌هم‌پیک‌ششــم‌امُیکرون‌گذشته‌
است،‌گفت:‌بر‌این‌اساس‌در‌حال‌حاضر‌
وضعیت‌بیمــاری‌کووید‌‌۱۹در‌کشــور‌
کنترل‌شده‌است.‌باید‌توجه‌کرد‌که‌اکنون‌
موقعیت‌بسیار‌مناســبی‌است‌که‌میزان‌
تزریق‌دز‌بوستر‌واکسن‌کرونا‌را‌افزایش‌
دهیم.‌ناجی‌ادامــه‌داد:‌در‌حال‌حاضر‌در‌
کشور‌ما‌باتوجه‌به‌آماری‌که‌وجود‌دارد،‌
به‌نزدیک‌‌۶۹درصد‌جامعه‌دو‌دز‌واکسن‌
کرونا‌تزریق‌شده‌و‌دز‌سوم‌واکسن‌هم‌به‌
‌۳۳درصد‌جمعیت‌تزریق‌شده‌است.‌این‌
در‌حالی‌است‌که‌سطح‌تزریق‌دز‌سوم‌در‌
کشور‌حتماً‌باید‌به‌بالای‌‌۷۰درصد‌برسد‌تا‌
اگر‌زمانی‌واریانت‌جدی‌از‌کرونا‌ایجاد‌شود،‌

باز‌هم‌بتوانیم‌مانند‌موج‌ششم،‌کووید‌‌۱۹
را‌از‌نظر‌میزان‌بیماری‌شدید،‌مرگ‌ومیر‌و‌

بستری‌شدن‌کنترل‌کنیم.
وی‌با‌بیان‌اینکه‌در‌حال‌حاضر‌شــرایط‌
کرونا‌در‌کشور‌بسیار‌مناسب‌است،‌گفت:‌
زیرا‌میزان‌گردش‌ویروس‌بســیار‌پایین‌
آمده‌و‌بهترین‌موقعیت‌است‌که‌هم‌افرادی‌
که‌دز‌اول‌و‌دوم‌را‌تزریــق‌نکرده‌اند،‌آن‌
را‌تزریق‌کنند‌و‌افــرادی‌هم‌که‌دز‌دوم‌را‌

تزریق‌کرده‌اند،‌دز‌سوم‌را‌تکمیل‌کنند.‌
در‌عین‌حال‌اکنون‌بحث‌تزریق‌دز‌چهارم‌
واکســن‌هم‌به‌ویژه‌برای‌ســنین‌بالا‌و‌
افرادی‌که‌سیستم‌ایمنی‌ضعیفی‌دارند،‌
اعلام‌شده‌و‌باید‌از‌این‌موقعیت‌استقبال‌
کافی‌و‌بســیار‌زیاد‌انجام‌داد‌و‌مردم‌باید‌

واکسیناسیون‌شان‌را‌تکمیل‌کنند.
ناجی‌با‌بیان‌اینکه‌نتایج‌واکسیناسیون‌هم‌
دیده‌شده‌و‌دیگر‌شکی‌بر‌روی‌اثربخشی‌

واکســن‌ها‌وجود‌ندارد،‌گفت:‌رسانه‌ها‌
و‌وزارت‌بهداشــت‌باید‌روی‌این‌موضوع‌
مانور‌دهنــد‌تا‌مردم‌نســبت‌به‌تکمیل‌
واکسیناسیون‌شــان‌تشویق‌شــوند.‌با‌
واقعیت‌های‌علمی‌کــه‌وجود‌دارد،‌دیگر‌
شکی‌روی‌تأثیر‌واکسن‌نیست.‌اگر‌بالای‌
‌۷۰درصد‌دز‌سوم‌واکســن‌را‌در‌کشور‌

تزریق‌کنیم،‌خیالمان‌راحت‌می‌شود.
وی‌گفت:‌برخی‌پیش‌بینی‌ها‌بر‌این‌است‌

که‌ممکن‌است‌بین‌پنج‌تا‌هشت‌درصد‌
واریانت‌عجیب‌و‌غریبی‌از‌کرونا‌بیاید‌که‌
البته‌درصد‌بالایی‌نیست،‌اما‌با‌زدن‌دزهای‌
بوستر‌با‌این‌اتفاق‌هم‌می‌توانیم‌به‌میزان‌
زیادی‌اطمینان‌داشــته‌باشیم‌که‌اتفاق‌
بدی‌در‌جامعه‌ما‌رخ‌نمی‌دهد.‌کشورهایی‌
مانند‌آلمان‌و‌انگلستان‌بالای‌‌۷۰درصد‌دز‌
سوم‌واکسن‌را‌تزریق‌کرده‌اند.‌در‌کشور‌ما‌
حدود‌‌۳۳درصد‌و‌در‌آمریکا‌هم‌حدود‌‌۳۳

درصد‌دز‌سوم‌را‌تزریق‌کرده‌اند.
ناجی‌افزود:‌شاخصی‌وجود‌دارد‌که‌میزان‌
مرگ‌ومیر‌ناشی‌از‌کووید‌را‌در‌تعداد‌کل‌
عفونت‌های‌شناخته‌شده‌نشان‌می‌دهد‌
که‌این‌شاخص‌در‌کشوری‌مانند‌آمریکا‌
و‌کشور‌ما‌بالاتر‌از‌کشورهایی‌مانند‌آلمان‌
و‌انگلستان‌است‌که‌دز‌سوم‌شان‌را‌تزریق‌
کرده‌اند.‌بر‌همین‌اساس‌بسیار‌مهم‌است‌
که‌از‌این‌فرصتی‌که‌وجود‌دارد،‌استفاده‌
کنیم‌و‌حتمــاً‌دز‌ســوم‌را‌تزریق‌کنیم.‌
همچنین‌دز‌چهارم‌واکســن‌را‌هم‌برای‌
افراد‌سالمند‌و‌کسانیکه‌سیستم‌ایمنی‌
ضعیف‌دارند،‌تزریق‌کنیم.‌تا‌جای‌امکان‌
هم‌سطح‌پوشش‌واکسیناســیون‌را‌در‌
محصلین‌بالا‌بریم‌تا‌اگر‌اتفاقی‌رخ‌داد‌و‌

واریانتی‌آمد،‌خیالمان‌راحت‌تر‌باشد.
وی‌درباره‌برنامه‌وزارت‌بهداشــت‌مبنی‌
بر‌تزریق‌یــک‌دز‌واکســن‌کرونا‌دیگر‌
برای‌همه‌ایرانیان‌در‌سال‌جاری،‌گفت:‌
باتوجه‌به‌شرایط‌بیماری‌کووید‌و‌اینکه‌
پیش‌بینی‌می‌کنیم‌که‌بیماری‌کووید‌از‌
دنیا‌حذف‌نمی‌شود‌و‌تغییر‌هم‌می‌کند،‌
این‌واکسیناسیون‌می‌تواند‌مؤثر‌باشد.‌از‌
‌BA۵تا‌‌BA۱زمانیکه‌امُیکرون‌آمده،‌از‌

ساب‌واریانت‌داشته‌است.

اشتباه محض عدم رعایت پروتکل های بهداشتی
رییس مرکز تحقیقات ویروس شناسی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی هشدار داد:
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احتمال ابتلای بیش از یک میلیون نفر در 
کره شمالی وجود دارد؛

 پیشروی کووید در کره!
در‌حالی‌کــه‌آمارهــای‌ابتلا‌بــه‌کووید‌در‌
بخش‌های‌شــرقی‌جهان‌رو‌به‌نگرانی‌است‌
رسانه‌های‌دولتی‌کره‌شمالی‌اعلام‌کردند‌که‌
احتمالاً‌در‌حال‌حاضــر‌بیش‌از‌یک‌میلیون‌
نفر‌به‌آنچــه‌»پیونگ‌یانــگ«‌آن‌را‌»تب«‌
نامیده،‌مبتلا‌هستند.‌این‌در‌حالی‌است‌که‌
تاکنون‌حدود‌‌۵۰نفر‌جان‌خود‌را‌از‌دســت‌
داده‌اند‌اما‌مشخص‌نیســت‌که‌کووید-‌۱۹
چند‌مورد‌از‌موارد‌مشکوک‌مثبت‌بوده‌است.‌
ظرفیت‌تســتهای‌آزمایشگاهی‌کره‌شمالی‌
محدود‌اســت‌و‌بنابراین‌موارد‌کمی‌از‌ابتلا‌
به‌کروناویروس‌تأیید‌شــده‌است.‌مردم‌کره‌
شــمالی‌به‌دلیل‌کمبود‌واکسن‌و‌سیستم‌
بهداشتی‌ضعیف‌احتمالاً‌در‌برابر‌این‌ویروس‌
آسیب‌پذیر‌هستند.‌در‌حال‌حاضر‌قرنطینه‌
سراسری‌در‌این‌کشور‌برقرار‌است.‌مقامات‌
این‌کشور‌هفته‌گذشته‌اولین‌موارد‌تأیید‌شده‌
کووید-‌۱۹را‌اعلام‌کردند‌اگرچه‌کارشناسان‌
معتقدند‌این‌ویروس‌احتمالاً‌مدتی‌است‌که‌
در‌کره‌شــمالی‌در‌گردش‌بوده‌است.‌سال‌
گذشــته‌جامعه‌بین‌المللی‌به‌کره‌شــمالی‌
پیشنهاد‌تأمین‌میلیون‌ها‌دُز‌واکسن‌آسترازنکا‌
و‌ساخت‌چین‌را‌مطرح‌کردند‌اما‌پیونگ‌یانگ‌
ادعا‌کرد‌که‌با‌بســتن‌مرزهای‌خود‌در‌اوایل‌
ژانویه‌۲۰۲۰،‌بیماری‌کووید-‌۱۹را‌کنترل‌

کرده‌است.‌
به‌گزارش‌شــبکه‌خبری‌بی‌بی‌ســی،‌کره‌
شمالی‌با‌کره‌جنوبی‌و‌چین‌مرزهای‌زمینی‌
دارد‌که‌هر‌دو‌درگیر‌شیوع‌بیماری‌هستند.‌
اکنون‌مقامــات‌چین‌در‌تلاش‌بــرای‌مهار‌
موج‌امُیکرون‌از‌طریــق‌قرنطینه‌بزرگترین‌

شهرهای‌این‌کشور‌هستند.


