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مکملهایخاصیبرایتقویتسیستمایمنی
وجوددارندکهمیتــوانازآنهابرایعملکرد
هرچهبهترافرادوبهویژهورزشکارانیکهتحت
تمریناتفشردههستند،استفادهکرد.سیستم
ایمنیازمجموعهایسلولتشکیلشدهاستو
ازبدندربرابرعواملبیماریزامانندویروسها،
سموموباکتریهامحافظتمیکند،همچنین
سلامتسیستمایمنیعاملکلیدیبرایمقابله
باعفونتهاوبیماریهاســتوانتخابســبک
زندگیســالمازطریقمصرفغذاهایسالمو
مغذی،فعالیتورزشیوخوابکافیمیتواندبه
تقویتسیستمایمنیکمککند.دراینمطلب
کهازسویکیمیامعینیافشاری،عضوکمیته
سلامتفدراسیونپزشکیورزشیتهیهشدهو
دراختیارایسناقرارگرفته،آمدهاست:تحقیقات
نشــاندادهاندبرخیویتامینهاوموادمعدنی
میتوانندباعثبهبودپاســخایمنیشوندواز
ابتلابهبیماریهاجلوگیریکنند،بنابراینباید
توجهداشتکهبرخیازمکملهاممکناستبا

داروهایمصرفیتداخلداشتهباشندواستفاده
ازبرخیمکملهابرایبرخیبیماریهاتوصیه

نمیشود.
مکملهــا؛ ویتامین D :D ویتامینیمحلولدر
چربیاستوبرایعملکردمناسبسیستمایمنی
ضروریاست،همچنینکمبوداینویتامینخطر
ابتلابهعفونتهایمجاریفوقانیتنفسیمانند
آنفلوآنزاوآسمبامنشأآلرژیراافزایشمیدهد.

زینک )روی(:زینکمادهمعدنیضروریبرای
سیستمایمنیبدناستودرپاسخهایالتهابی
نقشمهمیرابهعهــدهدارد.کمبوداینماده
معدنیبهمیزانچشــمگیریتواناییسیستم
ایمنیرابرایعملکردمناســبکاهشوخطر
بروزبیماریهــاوعفونتهاماننــدپنومونیرا
افزایشمیدهد.حدوددومیلیاردنفردرسرتاسر
جهانباکمبودزینکمواجههستندوکمبودآن

درسنینبالاتر،شــایعتراست.درحقیقت،۳۰
درصدافرادمیانسالوسالمندکمبودزینکدارند.
تحقیقاتنشاندادنداســتفادهازمکملزینک
میتواندازبروزعفونتهایمجاریتنفسیمانند
سرماخوردگیجلوگیریکند.همچنینمصرف
اینمکملبرایافرادیکهدرحالحاضربیمار

هستندنیزمؤثراست.
ویتامین C:اســتفادهازاینمکملبرایمقابله
باعفونتهاوسلامتسیســتمایمنیضروری
است.اینویتامینازعملکردسلولهایایمنی
حمایتوتواناییمقابلهبــاعفونتهاراافزایش
میدهــد.ویتامینCعملکردآنتیاکســیدانی
داردوازآسیبناشــیازاسترساکسیداتیوکه
میتواندباعثتضعیفعملکردسیستمایمنی
وابتلابــهبیماریهاشــود،جلوگیریمیکند.
همچنیناستفادهازمکملویتامینCمدتزمان

وشدتعفونتهایمجاریتنفسیفوقانیمانند
سرماخوردگیراکاهشمیدهد.

سلنیوم:مادهمعدنیمهمبرایسلامتسیستم
ایمنیاستواستفادهازمکملآنباعثافزایش
قابلیتدفاعــیدربرابرعفونتهایویروســی

میشود.
ویتامین های گروه B:اینویتامینهاشــامل
ویتامینهایB۶وB۱۲برایپاسخبهسیستم
ایمنیضروریاســت،بااینوجودبســیاریاز
بزرگسالانباکمبوداینویتامینمواجههستند.
کورکومین:کورکومین،مــادهمؤثرموجوددر
زردچوبهاستکهاثراتضدالتهابیقویداردو
باعثتقویتعملکردسیســتمایمنیمیشود.
درعینحالبایدبهخاطرداشتکههیچمکملی
باعثپیشــگیرییادرمانبیمارینمیشودو
باتوجهبههمهگیریویروسکرونا،مهماســت
بدانیــمفاصلهگذاریفیزیکــیورعایتاصول
بهداشتیبیشترینتأثیررادرکاهشخطرابتلا

بهویروسکرونادارند.

قراردادی عجیب برای فروش پیراهن 
پرسپولیس

 وقتی عایدی باشگاه کم تر از
۱۰ درصد است

درقــراردادیکهازطریــقکارگزارباشــگاه
پرسپولیسبهامضارسیده،اجازهفروشپیراهن
پرسپولیسبهیکشرکتدادهمیشودوازاین
قراردادتنهاحدودهشتدرصدبهپرسپولیس
میرسد.فروشپیراهنیکیازمهمترینراههای
درآمدباشگاههایفوتبالمحسوبمیشودواز
اینروباشگاههایحرفهایدنیا،حسابویژهای
رویاینموضوعدارند.البتهمعمولاًباشگاههای
ایرانیسهمکمیازاینموضوعمیبرندچراکه
نبودسازوکارمناسب،مدیرانرانسبتبهفروش
البسه،بیانگیزهکردهاست.بااینحالگاهیهم
قراردادهاییبرایفروشالبسهبابرندباشگاهبه
امضامیرسدکهبررسیآنها،شائبهبرانگیزبودن

قراردادهارانشانمیدهد.
برندی ارزشمند که کارگزار قدر آن 

را نمی داند
باشگاهپرسپولیسکهچهارسالپیاپیدرلیگ
برتربهقهرمانیرسیدهوتوانستهنتایجرؤیایی
بــرایهوادارانشکســبکند،قطعــاًدارایبا
ارزشترینبرندحالحاضرفوتبالایراناست،اما
کارگزاراینباشگاهدریکقراردادعجیب،امتیاز
فروشالبســهباارزشترینبرندفعلیفوتبال
ایرانراتنهاباســهم۱۰درصدی)کهبخشیاز
ایندرصدهمبهعنوانقدرالسهمکارگزارکسر

میشود(بهیکشرکتواگذارکردهاست.
براساساســنادیکهایســنابهآندستپیدا
کرده،کارگزارباشگاهپرسپولیس،ازطرفاین
باشگاه)البتهپرسپولیسبهعنوانمطلعقرارداد
راامضاکردهاست(بهیکشرکتمجوزمیدهد
کهبالوگویرسمیپرســپولیساقدامبهتولید
محصولاتمختلفاعمازلباسورزشیکردهو
آنراانحصاریازطریقشــبکههایتلویزیونی
داخلیوخارجیبهصورتتیویشــاپینگبه
فروشبرساند.درمقابلاینشرکتهم۱۰درصد
ازکلفروشخودتاسقف۲۰میلیاردتومانرابه
حســابکارگزارواریزمیکندتاکارگزارپساز
کسردرصدســهمخود،مابقیرابهپرسپولیس
بدهد.اینیعنییکشــرکتبــهراحتیاجازه
فروشالبسهورزشــیواقلاممختلفبالوگوی
پرسپولیسراپیدامیکندوفقطبهاینباشگاه
وکارگزارش۱۰درصدسهممیدهد.بهعبارت
دیگراگرهمانپیشبینیفروش۲۰میلیاردی
اینشرکترادرنظربگیریم،دراینصورتفقط
دومیلیاردتومانعایدپرسپولیسوکارگزارش
میشــود.دراینقراردادذکرشــدهکهشرکت
مذکوردرزمانانعقادقــراردادبایدیکمیلیارد
توماننقدوهمینطوردوفقرهچک۵۰۰میلیون
تومانیارائهکندامابراساساعلاممنابعآگاهاز
اینقرارداددربهمنماهفقط۷۰۰میلیونتومان
ازســویکارگزاربهحسابپرســپولیسواریز

شدهاست.
افزایش سهم کارگزار و کاهش سهم 

پرسپولیس
دراینقراردادکهازتاریخ۱۴بهمن۹۸بهمدت
دوســالقابلاجراست،ذکرشــدهدرصورت
فروشبیشاز۲۰میلیاردتومان،سهمکارگزار
وپرســپولیسکاهشیافتهوبههشــتدرصد
میرسدکهاینبندبسیارعجیببهنظرمیرسد!
دربخشدیگریازاینقــراردادهمآمده:»در
صورتاجــرایصحیحکلیــهمفادقــرارداد،
قراردادحاضربراییکســالدیگرقابلتمدید
ولازمالاجراســت.«کهاینیعنیپرســپولیس
اجازهتولیدوفروشپیراهنشرادریکقرارداد
سهسالهباسهمفقط۱۰درصدیبهیکشرکت
واگذارکردهاست.البتهنکتهامیدوارکنندهماجرا
اینجاســتکهاجازهتولیدوفروشمحصولات
پرسپولیسخارجازشــبکههایتلویزیونیبه

صورتانحصاریدراختیاراینشرکتنیست.
کسی پاسخگوی این ارزان فروشی 

نیست
یکحسابوکتابسادهومشاورهبااهالیفندر
حوزهاقتصادوبرندینگنشانمیدهدکهامضای
چنینقراردادهاییبرند»پرسپولیس«راارزانتر
ازارزشواقعیدراختیاردیگرانقراردادهوحالا
همکسیپاســخگویاینارزانفروشینیست.
پرسپولیسیکهچهارسالقهرمانلیگبرترشده
وبهفیناللیگقهرمانانآسیارسیدهاست،بایداز
برندشآنقدردرآمدداشتهباشدکهمشکلمالی
برایشایجادنشــودامامتاسفانهمدیرانیبایک
قراردادعجیبهمهپرسپولیسرابهیککارگزار
واگذارکرهاندوکارگزارهمبدونپاسخگوییبه
ابهاماتچنینقراردادهاییرابهامضامیرساند.
پرسپولیسهمبراساسقراردادشباکارگزار،به
عنوانمطلعبایدنســببهامضایقراردادهای

اینچنینیاقدامکند.

ورزش
Sport

واکنش رشید مظاهری به بازی 
حساس استقلال-الشرطه

مهر:رشیدمظاهریبهبازیحساساستقلال-
الشرطهواکنشنشــانداد.دروازهباناستقلال
کهنمیتوانداینتیمرادرلیگقهرمانانآســیا
همراهیکند،باانتشــاریکپستبرایاستقلال

آرزویموفقیتکرد.

 وقتی داور بازی اورتون 
با علیفر لج کرد

دنیای ورزش تورنتو:درجریانگزارشبازی
تیمهایاورتونووســتبرومویچ،اتفاقجالبی
برایعلیرضاعلیفررخداد.علیفرگزارشگربازی
تیمهایاورتونووستبرومویچبودودرزمانبه
ثمررسیدنگلاولمسابقهاتفاقجالبیرخداد.
وقتیگلاولتیماورتونبهثمررسیدعلیفرمعتقد
بوداینگلسالماســتونیازبهبررسیندارداما
داورمســابقهنظردیگریداشتوتصمیمگرفت
صحنهگلرابازبینیکند.پسازپخشصحنهگل
نظرعلیفرتغییرکردواومعتقدبودصحنهآفساید
استوگلبایدمردودشود.بااینحالداپرمسابقه
بازهمنظردیگریداشتواعلامکردگلتافیها

سالماست.

شوخی بزرگی به نام میزبانی 
جام ملت ها

همشهری آنلاین:فدراسیونفوتبالایراناین
روزهادرشرایطیبهدنبالکســبمیزبانیجام
ملتهای۲۰۲۷استکهدرسال۲۰۱۹درخواست
میزبانیمسابقاتفوتبالساحلیراداد،درهمان
گردشکاربهفدراسیوناعلامشــدکهبهدلیل
تحریمهانمیتواندمیزبانباشدواقدامیدراین
راستاکند.بایددیدفدراســیوندربارهاینخبرو

صحتآنچهتوضیحیمیدهد.

 حمله حسن روشن 
به فرهاد مجیدی

ایلنا:مهاجماسبقاستقلالمیگویدکارمجیدی
قبلازفینالحذفیاشــتباهبود.حســنروشن
پیشکسوتباشــگاهاســتقلالبهانتقادازفرهاد
مجیدیورفتــاراوپیشازفینــالجامحذفی
پرداخت.اودراینبارهگفت:»آقایفرهادمجیدی!
شــماکهقراردادداشتی،حقنداشــتیاستعفا
بدهی.«اوهمچنینباانتقادازعملکردسعادتمند
همگفت:»سعادتمنددوستماستامااینکهقبل
ازدربیبرایآوردناستراماچونیبهایتالیارفت،

حرکتاشتباهیانجامداد.«

استیون بیت آشور به باشگاه 
کولورادو پیوست

مهر: مدافعســابقتیمملیایرانبهتیمباشگاه
کولورادوملحقشد.باشگاهکولورادورپیدزازجذب
استیونبیتآشورخبرداد.اینبازیکنبهعنوان
بازیکنآزادشناختهمیشــدوباقراردادیراهی
تیمآمریکاییشد.اودوفصلدرلسآنجلسبازی
کردوآمار۴۵بازیرابهثبترسانید.پیشازاین
درفضایمجازیخبرهاییدرخصوصپیشنهاد

باشگاهتراکتوربهاینبازیکنمنتشرشدهبود.

فروتن: دوست دارم برای 
استقلال کشتی بگیرم

ایسنا:آزادکارســنگینوزنایرانبابیاناینکه
درجریانتفاهمنامهانتقالکشتیگیراندریاچه
ارومیهبهاســتقلالنبوده،گفت:اگرمیدانستیم
باهیئتکشتیقائمشهرقراردادامضانمیکردیم.

عباسفروتــندربارهحواشــیبهوجــودآمده
درخصوصثبتقراردادشبادوتیمهیئتکشتی
قائمشهرواســتقلالتهراندرلیگکشتیآزاد،
اظهارکرد:منوحاجآقانیاابتــداباتیمدریاچه
ارومیهبرایحضوردرلیگکشتیآزادقراردادمان
راامضاکردیمامابامنحلشدنتیمدریاچهارومیه
وانصــرافآنهاازحضوردرلیــگ،باتیمهیئت

کشتیقائمشهرقراردادبستیم.
آزادکارســنگینوزنایران،افــزود:مازمانیکه
باتیمقائمشهرقراردادبســتیمدرجریانتفاهم
مسئولاندریاچهارومیهواستقلالتهراننبودیم
ونمیدانستیمکهکلیهکشتیگیرانواعضایکادر
فنیوامتیازتیمدریاچهارومیهبهباشگاهاستقلال
واگذارشدهاست.دارندهدوطلایجوانانجهان
خاطرنشانکرد:زمانیکهباهیئتکشتیقائمشهر
قراردادامضاکردیم،نصیرزادهرئیسسازمانلیگ
حضورنداشتوکارمندسازمانلیگنیزدرجریان
انتقالامتیازدریاچهارومیهبهاستقلالوغیرقانونی
بودنقراردادماباهیئتکشتیقائمشهرنبود،به
همیندلیلاقدامبهثبتقراردادکرد.ویدرباره
حواشیایجادشــدهپسازاینکار،گفت:پساز
آنرئیسسازمانلیگباماتماسگرفتوضمن
شرحماجرا،عنوانکردقراردادماباهیئتکشتی
قائمشهرغیرقانونیاســتوازآنجاکهاونیزآنرا
امضانکردهفاقدارزشقانونیاســت.ماسپسبه
سازمانلیگرفتیمورئیسسازمانلیگقرارداد
ماباهیئتکشتیقائمشــهرراپارهکردوقرارداد
داخلیبااستقلالامضاکردیم.فروتندرپایانبا
تاکیدبراینکه،دوستداردبرایاستقلالدرلیگ
کشتیبگیرد،خاطرنشانکرد:۳۰درصدازمبلغ
قراردادمانراگرفتیمودرحالحاضرنیزدرمسیر

تهرانهستیمتابهاردویاستقلالملحقشویم.

دنیای ورزش
رفتن سوارس به یوونتوس منتفی شدحضور دو اسنوکر باز ایرانی در مسابقات مسترزسولسشایر: آماده شروع فصل جدید نبودیم

فارس: سرمربیمنچستریونایتدآمادهنبودنشــاگردانشرادلیلباختبهکریستال
پالاسدانست.منچستریونایتددرنخستیندیدارفصلجدیلیگبرترانگلیسبهدیدار
کریستالپالاسرفتوبانتیجهسهبریکشکستخورد.اولهگنارسولسشایر،سرمربی
نروژیمنچستریونایتدبعدازپایانایندیدارگفت:بازیکنانمبایدجسورباشند.آمادگی
شروعفصلجدیدلیگبرتررانداشــتیم.حریفچهاربازیدوستانهقبلازشروعفصل
جدیدداشتوهماهنگترازماعملکرد.انتظارنمایشبرتریازشاگردانمدربازیهای
پیشرودارموامیدوارمبتوانیمدربازیهایباقیماندهامتیازهایخوبیبهدستبیاوریم.

مهر: دوملیپوشاسنوکرایرانقراراستدرمسابقاتمسترزاروپابهمصافحریفانخود
بروند.طبقاعلامفدراســیونبولینگبیلیاردحسینوفاییوسهیلواحدینمایندگان
حرفهایاسنوکرایرانقراراستدررقابتهایمسترزاروپاشرکتکنند.اینرقابتهادر
مرحلهنخستبهصورتتکحذفیوباحضور۱۲۸بازیکناز۳۱شهریورماهدرمیلتون
کینزانگلستانآغازمیشود.سهیلواحدیدرروزنخستاینرقابتهادوشنبه۳۱شهریور
بهمصافرایلیپارسنزانگلیسیمیرودوحسینوفاییچهارشنبهدوممهرماهدرمقابل

براندونسرجنتازکشورانگلیسقرارمیگیرد.

ایرنا:باشگاهیوونتوسدیگرقصدنداردبامهاجماروگوئهایقراردادامضاکند.یوونتوس
ازامضایقرادادبالوییسسوارسمنصرفشدهاســت.مهاجماروگوئهایازاینموضوع
اطلاعدارد.فابیوپاراتیچی،مدیرورزشیباشگاهایتالیاییبانزدیکانبازیکنبارسلوناتماس
گرفتتااطلاعدهداینتیمقراراستباادینژکوقراردادامضاکندتاخطحملهخودراقوی
کند.باشگاهتورینیمیخواستباجزئیاتاینموضوعرابهسوارسخبربدهدتابازیکن
اروگوئهایدررابطهباآیندهاشتصمیمجدیدیبگیرد.تقریبــاًانتقالژکوبهیوونتوس
قطعیشدهاستودرصورتتوافقرمباناپولیبرایخریدمیلیکایناتفاقخواهدافتاد.

باشگاهآنتورپلیستبازیکنانشبرایدیداربایوپنرااعلامکرد.دراینراستالیستبازیکنانآنتورپ
برایایندیداراعلامشدکهنامعلیرضابیرانوند،دروازهبانملیپوشکشورماندرلیستتیمش

حضورداشت.

مراسمکمکمؤمنانهفدراســیونوالیبالبرایحمایتازقشرهایضعیفوخانوادههاینیازمند
جامعه،باحضورمسئولانورزشکشوربرگزارشد.

گزارش

رونالدینیواســطورهبرزیلیبارســلوناازنامبردناز
لیونلمسیبهعنوانبهترینبازیکنتاریخخودداری
کردهوازسهبازیکنناممیبردکهبهنظراومیتوانند
بهترازمسیتلقیشوند.رونالدینیواسطورهبرزیلی
بارسلوناکهدراینتیممدتیبالیونلمسیهمبازی
بودهمیگویدبااینکهســتارهآرژانتینیبافتحشش
توپطلادســتبهکاربزرگیزدهولیدشواربتوان

ازاوبهعنــوانبهترینفوتبالیســتتاریخیادکرد.
رونالدینیوهمچنینازســهبازیکنیناممیبردکه
بهعقیدهاومیتوانندجلوترازمســیشایستهاین
عنوانتلقیشــوند.رونالدینیودرمصاحبهایکهبا
روزنامهاسپانیاییمارکاداشتدراینبارهگفت:من
خوشحالمکهمسیتوپطلارابرد.منواوزمانیکه
دربارساهمبازیبودیمباهمرفیقبودیم.ولیمناز

مقایسهکردنخوشمنمیآید.بهنظرمگفتناینکه
مسیبهترینبازیکنتاریخاست،کارسختیاست.
رونالدینیودرادامهصحبتهایشبهایناشارهکردکه
بهنظراوستارههاییمثلدیگومارادونا،پلهورونالدو
میتوانندفوتبالیستهاییبهترازمسیدرنظرگرفته
شــوند.اســطورهفوتبالبرزیلدراینبارهگفت:ما
مارادونا،پلهورونالدوراداشتیم...سختبشودگفت
کهمسیبهترینبازیکنتاریخفوتبالاست.منفقط
میتوانمبگویمکهاوبهترینبازیکنایندورهاست.
ایندرحالیاستکهمسیدرگذشتهرونالدینیورا

بهشدتتحسینکردهوگفتهبوداومسئولتغییرات
گستردهایبودکهدربارسااتفاقافتادهاست.

مســیدرصحبتهایخوددربارهرونالدینیوگفته
بود:رونالدینیومسئولتغییراتگستردهایبودکهدر
بارسااتفاقافتاد.آنروزهادورهبدیبودولیتغییراتی
کهباپیوستنرونالدینیوبهبارسااتفاقافتادفوقالعاده
بود.اودرســالاولهیچجامینبردولیمردمهمه
عاشقششدهبودند.بعدجامهایکیبعدازدیگریاز
راهرسیدواومردمراخیلیخوشحالکرد.بارساباید

تاابدمدیونرونالدینیوباشد.

رونالدینیو: این سه نفر از مسی بهترند

مارادونا، پله، رونالدو

شرایط بدنی و مصدومیت زانویی
پاسخ مهم این روزهای شهرخودرویی ها؛ چرا رحمتی خود را سکونشین کرده است؟

مربیدروازهبانهایشــهرخودرومیگوید
رحمتیبهخاطرشــرایطبدنیومصدومیت
زانوییکهدارد،آمادهبازیکردنبرایتیمش
نیست.اشکاننامداری،مربیدروازهبانهای
شهرخودرودرخصوصاینکهچرارحمتی
دروندروازهاینتیمدرلیگقهرمانانآسیا
نمیایستد،بیانکرد:درچهارسالگذشته،
ســهســالمهدیرحمتیراتمریندادمو
شناختکاملینسبتبهبدناودارم.اوخیلی
تلاشوتمرینکردکهبهشرایطایدهآلبرسد
امازانویاومشکلداشتوتوانبازیکردن

درپاهایشرانداشت.
اوادامهداد:ســعیکردیمکهدنبالچیزی
برویمکهدرسالهایآیندهبرایتیممانبه
دردبخوراســت.محمدجوادکیاوصفاییان
میتوانندآیندهشــهرخودرورارقمبزنندو

۱۵سالدروازهاینتیمرابیمهکنند.مندر
اینخصوصبارحمتیصحبتکردمواوهم

راضیبهاینکاربود.
نامداریدربارهتقابلشهرخودروبرابرالهلال
گفت:بعدازیکلیگطولانیوخستهکننده
که۱۶ماهطولکشــیده،بهاینمســابقات
آمدیم.پنجرهنقلوانتقالاتمابستهبودوبا
بازیکنهایمحدودیآمدهبودیمدرحالیکه
حریفانماکاملاًمسلحوباشرایطجدیدبهاین
بازیهاآمدند.الهلالبهترینتیمآسیاستو
افتخاراتزیادیدارد.بازیسختیداریماما
شرایطکروناباعثشدهتاشایعاتمتفاوتیبه
وجودبیاید.اگرهمهاینشایعاتهمحقیقت
داشتهباشــد،بازیکنانبومیالهلالکیفیت
بالاییدارندوکارمابازهمجلویآنهاسخت

است.

بهترین مکمل ها برای تقویت سیستم ایمنی بدن

ورزش کاران بهتر بخوانند

فوتبال جزیره

درروزهایآیندهممکناستچمبرلینبهتیمولورهمپتونملحقشود.لیورپولبعدازجذبتیاگوازبایرن
مونیخ،ممکناستیکیازنفراتشراازدستبدهد.طبقنوشتهدیلیمیرر،ولورهمپتونعلاقهمنداستآلکس
اوکسالادچمبرلینراتیمآنفیلدیبهخدمتگیرد.چمبرلیناززمانورودشدرسال۲۰۱۷بهتیمقهرمان
لیگبرترانگلیس،اغلببامشکلمصدومیتدستبهگریبانبودهوبههمینخاطرزیادنتوانستهدرخدمت
سرخپوشانباشد.برایناساسروزنامهمذکورشانســیرابرایواگذاریویقائلشدهاست.بهخصوصکه
لیورپولیهابهخاطرکرونا،بامحدودیتهایمالیمواجههستندوفروشچمبرلینمیتواندبخشیازبودجه
آنانراتأمینکند.لیورپولسهسالقبلبرایاینمهاجم۲۵میلیونپوندپرداختوحالادرصورتجدیشدن
موضوعانتقالویبهولورهمپتون،امکانبازگرداندنبخشیازاینرقموجوددارد.چمبرلینتاسال۲۰۲۳با

لیورپولقرارداددارد.

سرمربیوستهاممعتقداستیکضربهپنالتیواضحبهسودتیمشدرمسابقهاخیرباآرسنالگرفتهنشد.
چندیپیشدرچارچوبرقابتهایهفتهدوملیگبرترانگلیس،آرسنالووستهامدرورزشگاهاماراتبرابر
همصفآراییکردند.مصافیکهبابرتریدوبریکتوپچیهایلندنهمراهشد.دیویدمویسبعدازباخت

تیمشازداوریمسابقهبهخاطرگرفتهنشدنیکضربهپنالتیمسلمانتقادکرد.
اوگفت:اگرازمندرموردضربهایکهبهدســتبازیکنحریفخورد،سوالکنید،میگویمبله،آنضربه
پنالتیبود.بایددرآنموقعبهنفعماپنالتیگرفتهمیشد.چونتوپبهآستینگابریلنخورد.بلکهبهبازوی
اوبرخوردکرد.مویسادامهداد:خواســتارعملکردبهتریبودیم.هرکسیکهمسابقهراتماشاکردهباشد،
میپرسدوستهامچراسهامتیازبازیرانگرفتهاست.درستازبرخیموقعیتهاخوباستفادهنکردیماما

شایستهباختنبودیم.

انتقاد سرمربی وستهام از داوری بازی با آرسنالاحتمال حضور چمبرلین در »ولورهمپتون«


