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  naslfarda با حذف یووه 

»ساری« بالاخره اخراج شد
همشــهریآنلاین:کمترازیکروزپس
ازحذفازلیــگقهرماناناروپــا،مقامهای
ارشــدیوونتوس»مائوریستیوســاری«رااز
سرمربیگریقهرمانسری»آ«ایتالیااخراج
کردند.ســاریکهتوانســتهبودامسالیووه
رابهمقــامقهرمانیلیگایتالیابرســاند،در
بازیبرگشــتمرحلهیکهشتمنهاییلیگ
قهرماناناروپاهمدوبریکبرالمپیکلیون
فرانسهپیروزشداماباختیکبرصفردربازی
رفتبهحذفیووهازادامهرقابتهاانجامید.
بههمیندلیل»ساری«پسازفقطیکسال
نشستنروینیمکتسرمربیگریقهرمان۹
فصلاخیرایتالیابرکنارشد.»آندریاآنیلی«
رئیسباشــگاهیووهاندکیپسازپایانبازی
بامدادشنبهدرورزشگاهآلیانتسگفتهبودباید
دربارههمهچیزیکبررسیوبازبینیاساسی
انجامدهد.ازنخســتینروزهاینشســتن
ســاریروینیمکتیوونتوس،کارشناسان
ازشــیوهبازیاینتیمانتقادمیکردند.هر
چندیووهدرپایانلیــگبایکامتیازبرتری
نسبتبهاینترمیلاننهمینقهرمانیخودرا
جشنگرفتامامدیرانباشگاهانتظارداشتند
ســاریبا»کریسرونالدو«ودیگرستارهها
تامراحلنهایــیلیگقهرمانانبــالابرود.
یوونتوسآخرینبارســال۱۹۹۶باهدایت
»مارچلولیپی«قهرمانلیگقهرمانانشــد
وتلاشهایمربیانوستارههایاینتیمدر
۲۴ســالاخیربرایبالابردنجامقهرمانی
دراروپابینتیجهبــودهاســت.فابیوکاپلو
دیدیهدشــان،کلودیورانیری،آلبرتوزاکرونی
لوییجیدلنری،آنتونیوکونتهومکسالگری
سرمربیانمشهوریووهدردودههاخیربودند
کهبیقهرمانیدراروپاباشگاهراترککردند.

ورزش
Sport

یک مدرس دانشگاه:

 فدراسیون همگانی باید 
سبک زندگی مردم را تغییر دهد

یکاستاددانشگاهباتوجهبهتعطیلیباشگاهها
گفت:فدراسیونورزشهایهمگانیبایدسبک
زندگیمردمراتغییردهد.حسینخطیبی،درباره
نقــشورزشهمگانیدرتحرکمــردمگفت:
تحرکیکیازموضوعاتمهمدرجوامعامروزی
است.ســبکزندگیمردمتغییرکردهوآنها
بیشتردردفاترکارپشــتمیزهامینشینندبه
همیندلیلدچارفقرحرکتیشــدهاند؛یعنی
میزانحرکتافراددرطولروزبســیارکمتراز
آنچیزیاستکهبایدبهصورتاستانداردباشد.
مدرسدانشــگاهدرادامهتأکیدکــرد:فاصله
افرادتامحلکاربیشــترشــدهبههمیندلیل
مردممانندقدیمپیادهبــهمحلکارنمیروندو
ازحملونقلعمومیاستفادهمیکنند،بنابراین
رفتارهاییمانندنشستنبسیاربیشترازحرکت،
پیادهرویوحرکتهایبدنیاتفاقمیافتد.وی
اظهارداشت:همینباعثشدهتاافرادعوارضی
ماننداضافهوزن،اختلالاتستونفقراتکهبه
دلیلکمبودورزش،عضلاتتضعیفمیشــود
پیداکنند.اینهازمینهســازبرایبیماریهای
قابلپیشگیریاست.بســیاریازبیماریهادر
اثربیحرکتیوکمتحرکیرخمیدهندکهدر
نهایتبروزایــنبیماریهامیتواندخطرآفرین
باشد.خطیبیتأکیدکرد:فعالیتفقطایننیست
کهمردمبهباشگاهورزشــیبروند،بلکهبایدیاد
بگیرندســبکزندگیخودراتغییردهند.برای
مثالبیشترپیادهرویوازپلهبهجایآسانسور
استفادهکنند.ویدربارهنقشفدراسیونهمگانی
گفت:بیشتریننقشفدراسیوناطلاعرسانیو
ترغیباست.مردمبایدبسیاریازاطلاعاترااز
فدراسیونآموزشببینند.بهترینمرجعنیزاز
لحاظعلمیبرایکمک،فدراسیوناست.پس
فدراســیونورزشهایهمگانیمیتواندنقش
ترغیبیوترویجیداشتهباشد.بهنظرمیرسد
اقداماتخوبیدراینزمینهآغازشــدهاستاما
برایاینکهبدانیمچهقدرتأثیرگذاربودهبایدآمار
رادراختیارداشتهباشیم.خطیبیدربارهکروناو
تعطیلیباشگاههانیزگفت:جداازبحثمشکلات
اقتصادیکهبرایباشــگاههابهوجودآمدهاما
نکتهایناستکهورزشهمگانیبهیکفضای
خاصنیازندارد،بلکههمهافراددرهمهزمانها
ومکانهامیتوانندورزشکننــد.اینمدرس
دانشــگاهادامهداد:یعنیفــرددرهرلحظهکه
تصمیمبگیردمیتواندورزشکند.ازپلهبهجای
آسانسوراستفادهکندکهایننقشبسیارمهمی

درتحرکایجادخواهدکرد.

خبر ویژه
پایان کار ستاره فیلادلفیا در فصل جاری NBAمسابقات دوچرخه سواری قهرمانی لغو شدمراسم رونمایی از اپلیکیشن تکواندو برگزار شد

فارس:فازنخستاپلیکیشــنتخصصیتکواندوباحضورمعاونوزارتورزشوجوانان
رونماییشد.آیینرونماییازفازنخستاپلیکیشنتخصصیتکواندوبهنامTaekAppبه
مناسبتگرامیداشتعیدسعیدغدیرخمباحضورمهدیعلینژاد،معاونتوسعهقهرمانی
وحرفهایوزارتورزشوجوانان،علیرضاخسرویمدیرکلامورمشترکفدراسیونها
سیدمحمدپولادگررئیسفدراسیون،فریبرزعسگریسرمربیتیمملی،پیشکسوتانو
المپینهادرسالنمسابقاتفدراسیونبرگزارشد.درابتدایمراسم،باپخشنماهنگی
شهیدمدافعحرموحیدزمانینیا،همرزمسردارشهیدسلیمانیموردتجلیلقرارگرفت.

ایسنا:وضعیتقرمزکرونادر۱5استان،مسابقاتدوچرخهسواریقهرمانیکشوررالغو
کرد.باتوجهبهشیوعکرونا،فدراسیوندوچرخهسواریدرنظرداشتبعداز۶ماهمسابقات
قهرمانیکشورجادهرابارعایتپروتکلهایبهداشتیدرشهریورماهبرگزارکند،اماباز
همبهخاطروضعیتقرمز۱5استانووضعیتهشداردردیگراستانهامجبورشدآنرا
بهزماندیگریموکولکند.بیشازاینفدراســیوندرخردادماههمدرنظرداشتیک
دورهمسابقهجایزهبزرگرادراحمدآبادمستوفیبرگزارکندکهآنهمبهخاطرشیوع

ویروسکرونالغوشد.

ایلنا:بازیکناسترالیاییتیمبسکتبالفیلادلفیابهدلیلجراحی،ادامهمسابقاتفصل
جاریNBAراازدستداد.طبقاعلامرسانههایآمریکایی»بنسیمنز«ازناحیهزانوی
چپدچارآســیبدیدگیشــدهوبایدتحتعملجراحیقراربگیردوبااینکارادامه
مسابقاتفصلجاریNBAراازدســتخواهدداد.دربیانیهتیمفیلادلفیاآمدهاست:
»پسازمشورتباکادرپزشــکیوچندمتخصص،بنسیمنزطیروزهایآیندهتحت
عملجراحیقرارخواهدگرفت؛امازمانبازگشتویبهمیادینمشخصنیست.«سیمنز
۲3سالهدراینفصلبهطورمیانگین۱۶.۴امتیاز،8پاسگلو7.8ریباندثبتکردهاست.

مستطیل سبز

همشهریآنلاین:استقلالطیدودهه
گذشتهگرفتارطلسمیتکراریشدهاست
کهحتیسرمربیانبزرگتاریخاینباشگاه

همنتوانستندآنراباطلکنند.
استقلالبعدازپشتسرگذاشتندوبازی
حساسبرابرســپاهانوپدیدهدرلیگ
برتروحفظرتبهدومجــدولدریکیاز
حســاسترینبازیهایفصلشبایددر
دیدارمرحلهیکچهارمنهاییجامحذفی
بهمصافسپاهانبرود.سپاهانیکهحالا
شرایطشدراینفصلازهمیشهبحرانیتر
استوتنهاراهفرارشازهجمهانتقاداتدر
نیمفصلدومپیروزیبرابراســتقلالدر

دیدارحیثیتیاست.
امانگاهیبهتاریخچهتقابلهایدوتیمدر
جامحذفیشایدامیدواریهایهواداران
ســپاهانبرایصعودبهنیمهنهاییجام

حذفیرادوچندانکند.
استقلالدرحالیبایددرورزشگاهازادی
بهمصافسپاهان»امیرقلعهنویی«برود
کهاینبازیهشتمینرویاروییدوتیمدر

جامحذفیاست.
اولینتقابلدوتیمدرجامحذفیبهدیدار
نیمهنهاییاینجامدرسال8۰برمیگردد.
جاییکهامیرقلعهنوییروزهایآغازین
حضورشروینیمکتاستقلالراپشت
سرمیگذاشتودرآنسویمیدانهم
فرهادکاظمیروزهــایپرافتخارخوددر

سپاهانراسپریمیکرد.
دودیدارنیمهنهاییآنسالازجذابترین
تقابلهایتاریخدوتیمازآبدرآمد.بازی
رفتراســپاهان۴بر۲بردواستقلالدر
آزادیشکســترفترابانتیجهســهبر
یکجبرانکردتابهلطفگلزدهبیشتر

راهیفینالشودودردیدارنهاییهمفجر
سپاسیراشکســتدهد.ایناولینجام
امیرقلعهنوییدرفوتبالایرانواستقلال
بود.اماسرنوشــتدوتیمدرجامحذفی
سالبعدبازهمبههمگرهخورد.اینباردر
مرحلهیکهشتمنهایی.استقلالدربازی
رفت»رولندکخ«آلمانیراروینیمکت
داشــتوفرهادکاظمیهمســرمربی
سپاهانبود.استقلالباکخروزگارخوشی
نداشــتوسپاهانباســهگلاینتیمرا
شکستدادتاعملًاامیدآبیهابرایبازی

برگشتازبینبرود.دربازیبرگشتهم
کهمرحومپورحیدریجایگزینرولندکخ
شدهبوددوبارهسهماستقلالشکستبا
نتیجهیکبرصفربودتااستقلالوداعی
زودهنگامباجامحذفیداشــتهباشد.دو
سالبعددردومینسالسرمربیگریامیر
قلعهنوییدراســتقلالودرحالیکهاین
تیمقهرمانیدرلیگرادرهفتهپایانیبه
پاسواگذارکردهبوددردیدارفینالدوباره
روبهرویسپاهانقرارگرفت.شکستسه
بردودراصفهاناســتقلالیهاراامیدوار

کردتادرتهرانبایکبردخفیفهمجامرا
بلایسرببرنداماشاگردانفرهادکاظمی
درتهرانبادوگلسیدصالحیاستقلالرا
شکستدادندتاامیرقلعهنوییواستقلال

دستشانازهردوجامکوتاهبماند.
اماآخرینتقابلدوتیــمدرجامحذفی
مربوطبهســالیاســتکهاســتقلال
امیرقلعهنوییقهرمانلیگبرترشــد.در
فصل۹۱-۹۲استقلالدرنیمهنهاییجام
حذفیبعدازحدودیــکدههرودرروی
سپاهانقرارگرفت.درتکبازیآنسال
دوتیــمدروقتقانونیبــانتیجهیکبر
یکرســیدندامادرضربــاتپنالتیاین
سپاهانبودکهاســتقلالراشکستداد
وراهیفینالشــد.نگاهیبهآماردوتیم
درجامحذفینــکاتجالبتوجهیرابه

همراهدارد.
استقلالدرهفتتقابلخودبرابرسپاهان
درجامحذفیتابهحالتنهایکبارموفق
بهشکســتاینتیمشــدهکهمربوطبه
دورهکوتــاهحضورامیــرقلعهنوییروی
نیمکتایــنتیــمپیــشازرولندکخ
اســت.دردیــداربرگشــتنیمهنهایی
فصل8۰-8۱.اســتقلالبازیرفترابا
قلعهنویــیبانتیجه۴بــر۲واگذارکرده
بود.نهرولندکخنــهمرحومپورحیدری
ونهامیرقلعهنوییدراینســالهاموفق
کسبپیروزیبرابرسپاهاندرجامحذفی
نشدهاند.بایددیداینبارتقابلمعکوس
قلعهنوییبافرهادمجیدیآیامنجربهتدام
شکستناپذیریسپاهاندرجامحذفی
برابراســتقلالخواهدشدیااینکهفرهاد
طلسماستقلالبرابرســپاهانراخواهد

شکست.

طلسمی ترسناک برای استقلال و مجیدی
درباره مهم ترین بازی این هفته که فینال زودهنگام جام حذفی است!

س
فار

س :  
عک

باید دید تقابل معکوس 
قلعه نویی با مجیدی منجر به 
تدام شکست ناپذیری سپاهان 
در جام حذفی برابر استقلال 
خواهد شد یا اینکه فرهاد 

طلسم استقلال برابر سپاهان 
را خواهدشکست

تیمهایمطرحبارسلونایاســپانیاوبایرنمونیخ
آلمانباغلبهبرحریفانبهمرحلهیکچهارمنهایی
لیگقهرماناناروپاراهیافتندتادردیداریحساس
بهمصافهمبروند.دوربرگشتازمرحلهیکهشتم
نهاییلیگقهرماناناروپابابرگزاریدودیدارمعوقه
بهاتمامرســیدکهطیآنبارسلوناوبایرنمونیخ

مقابلحریفانبهبرتریرسیدند.
بارسلونادرنیوکمپحریفندارد

درورزشگاه»نیوکمپ«،بارسلونایاسپانیادرحالی
میزبانناپولیایتالیابودکهبازیرفتباتساوییک
بریکبهاتمامرسید.بارسادربازیرگشتباحساب
سهبریکبرندهشدتادرمجموعباپیروزیچهاربر

دوراهیمرحلهبعدیشود.
درحالیکهناپولیشروعبهتریداشتوحملات
مختلفیراطراحیکرددردقیقهدهمکرنرارسالی
بارسلونارا»کلمنتلنگله«باضربهسرتماشایی
بــهگلاولمیزبــانتبدیلکــرد.دردقیقه۲۲
»لیونلمسی«نابغهآرژانتینیباحرکتیانفرادی
وبهزیباییزنندهگلدومبارسلونالقبگرفت.تنها
هشتدقیقهپسازآن،مسیبازهمگلزنیکرداما
سیستمکمکداورویدئویینشــاندادکهمسی
توپرابادستکنترلکردهوگلمردوداعلامشد.
درآخریندقیقهنیمهنخســت»کولیبالی«روی

مسیمرتکبخطایپنالتیشدتا»لوییسسوارز«
پشتتوپایستادهوسومینگلکاتالانهارابهثمر
برساند.دردقیقه5۰»یونتچاکر«داورترکیهای
برایناپولیاعلامپنالتیکردو»اینسینه«موفق

شددروازهبارسلونارابازکند.
ناپولیدرنیمهدومعملکردخوبیداشتوباارسال
ازجناحینچندمرتبهدروازهمیزبانراتهدیدکرد.
دردقیقه8۰»میلیک«باضربهســرزیبادروازه
بارسلوناراگشودامااینگلبهدلیلآفسایدمردود
شدتابازیبابرتریســهبریکبارسلونابهاتمام
برسد.باایناوصافبارســلونابهرکورد3۶دیدار
خانگیمتوالیبدونباختدرلیگقهرماناناروپا
رســید.کاتالانهادراینتعدادبازیبه3۲بردو

چهارتساویرسیدهاند.
کولاکبایرنمونیخبادرخششلواندوفسکی
بایرنمونیخآلماندرخانهخــوددرحالیمقابل
چلسیانگیسقرارگرفتکهبازیرفتبابرتری
درخشانسهبرصفربایرندرلندنهمراهشدهبود.
قهرمانآلماندربازیبرگشتنیزچهاربریکبه
برتریرسیدتادرمجموعبابرُدعالیهفتبریک

جوازصعودرابهدســتآورد.مونیخیهادردیدار
برگشتنیزشروعیعالیداشتندودردقیقهدهم
توسط»لواندوفسکی«ازروینقطهپنالتیبهگل
رسیدند.بایرنکهفصلدرخشانیراسپریمیکند
بهحملاتهمهجانبهخودادامهدادتادردقیقه۲۴
»ایوانپریشیچ«زنندهگلدومتیمشباشد.پیش
ازاتمامنیمهنخست،»تامیآبراهام«نخسینگل

چلسیرادروندروازهحیفجایداد.
دردقیقه7۶پاسعالیلواندوفسکیبه»تولیسو«
رسیدتاویسومینگلبایرنرابهنامخودبنویسد.
دردقیقه83لواندوفسکیمهاجملهستانیکهشب
درخشانیداشتبازهمگلزنیکردتاآمارچشمنواز

۲گلو۲پاسگلرابهثبتبرساند.
باایناوصافبایــرندرمرحلهیکچهــارمودر

دیداریحساسبابارسلونامصافخواهدداد.
چلســینیزفصلرابامقامچهــارمدرلیگبرتر
جزیره،نایبقهرمانیجامحذفیوناکامیدرلیگ
قهرمانانبهاتمامرساندتا»فرانکلمپارد«سرمربی
جوانآبیهایلندننتایجمتوسطوپرفرازونشیبی

رابااینتیمبهدستآورد.

تقابل بزرگ در لیگ قهرمانان اروپا

بارسلونا و بایرن به هم رسیدند




