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تردد مردم در شرایط کرونایی به قوت خود باقی است

اگر چه با شــیوع ویروس کرونا بسیاری از کسب و 
کارها به خصوص در شــهرهای بزرگ به تعطیلی 
کشیده شده اما در نهایت و در شرایط سخت کنونی 
حمل و نقل عمومی همچنان در جریان اســت چرا 
که تعدادی از شهروندان به ناچار باید از خانه بیرون 

بیایند.
امکان تعطیلی همه مشاغل نیست

کمتــر از یــک هفتــه از اجــرای طــرح 
فاصله‌گــذاری اجتماعی که همان ســطح ســوم 
قرنطینه اســت، می‌گذرد و در اولیــن روزها پس 
از پایان تعطیلات نوروز، خیابان شــهرهای بزرگ 
مثل تهــران و اصفهان با جمعیــت قابل توجهی از 
مسافران و راننده‌ها پر شــدند. دو روز پیش بود که 
وزیر بهداشت در نامه‌ای به رئیس‌جمهوری نسبت 
به اعلام اخیر وزارت صمت درباره آغاز به کار مشاغل 
واکنش نشــان داد و در اعتراض بــه صحبت‌های 
قائم‌مقام وزیر صمت نوشــت: آغاز به کار مشــاغل 
با مصوبات ســتاد مقابله با کرونا مغایرت دارد و در 
ادامه سخنگوی وزارت بهداشت هم خبر از برخورد 
با متخلفان داد. سخنگوی وزارت بهداشت اعلام کرد 
که تمامی مشاغل باید تابع مصوبات ستاد مقابله با 
کرونا باشند، به این صورت آغاز به کار مشاغلی که 
جزء موارد استثنا قرار نگرفته است ممنوع بوده و اگر 
کارفرمایی اقدام به بازگشایی محل کار کند متخلف 

است؛ چراکه مصوبات ستاد مقابله با کرونا عیناً مانند 
مصوبات شورای عالی امنیت ملی است و با متخلفان 
برخورد مقتضی صورت خواهد گرفت اما در این میان 
تعدادی از افراد مرتبط با مشــاغلی که نمی‌توانند 
تعطیل باشــند باید از حمل و نقل عمومی استفاده 
کنند و از همین رو نمی‌توان خدماتی به انها ارائه نداد. 
در واقع تجربیات جهانی هم نشان داد که نباید حمل 
و نقل عمومی را تعطیل کرد به این دلیل که بالاخره 
آن بخشی از جامعه که باید سر کار خود بروند نیاز 

است که با وسیله نقلیه به محل کارشان برسند.
فعلًا تا 20 فروردین طرح ترافیک را اجرا 

نخواهیم کرد
پیروز حناچی شــهردار تهران اســت و این روزها 
درگیر مسائل شهری زیادی اســت تا هم خواسته 
مردم به انجام برسد و هم جنگی با ویروس کرونا در 
شهر باشد. وی با اعلام اینکه باید کاری کنیم که در 
ساعات پیک، ازدحام در مترو به وجود نیاید گفت: 
فعلًا تا 20 فروردین طــرح ترافیک را اجرا نخواهیم 
کرد و بعد از آن تصمیم گیری مجدد می‌کنیم و شاید 
یک دلیل ترافیک در شهر تهران هم به همین دلیل 
باشد. حناچی افزود: برخی از افرادی که تا دیروز با 
مترو به سر کار می‌رفتند الان تصمیم گرفته‌اند که 
با خودروی شــخصی بروند ولی در هر حال ما تابع 
تصمیمات ســتاد ملی مقابله با کرونا هسیتم و هر 
تصمیمی گرفته شــود آن را اجرا خواهیم کرد. وی 
گفت: این طور که به نظر می‌رســد ما باید با رعایت 
پروتکل‌ها کار را پیش ببریم و آن بخشــی از جامعه 

که وجودشــان لازم اســت نباید تعطیل شوند تا 
زندگی مردم مختل نشود و از طرف دیگر باید رعایت 

دستورالعمل‌ها هم انجام گیرد.
افزایش ۳ برابری مسافران مترو

نایب رییس هیات مدیره و مدیرعامل شرکت 
بهره برداری متروی تهران و حومه نیز گفت: روزهای 
گذشته متروی تهران شــلوغ‌ترین روز کاری خود 
را در ســال جدید با جابجایی ۲۸۸ هزار نفر پشت 
سرگذاشت. نوبخت با اشــاره به تصمیم ستاد ملی 
مقابله با کرونا مبنی بر کاهش حجم فعالیت ناوگان 
حمل و نقل عمومی افزود: با توجه به افزایش تعداد 
مسافران اگرچه طبق برنامه ریزی های انجام شده 
باید با 70 درصد ظرفیت به مردم خدمات رســانی 
می‌کردیم، اما ظرفیت جابجایی مســافر را افزایش 
دادیم تا مسافران بتوانند فاصله اجتماعی را رعایت 
کنند. مدیرعامل شرکت بهره برداری متروی تهران و 

حومه خاطرنشان کرد: میزان جابجایی مسافر روزانه 
در متروی تهران بیش از یک میلیون و هشــتصد 
هزار نفر است اما در این شــرایط که تنها برخی از 
دســتگاه‌های خدماتی و ضــروری، کادر درمانی و 
بیمارستان‌ها، اورژانس و فعالیت ۳۰ درصد کارکنان 
دســتگاه‌های اداری، در حال انجام اســت انتظار 
می‌رود تا ترددهای غیر ضرور انجام نشــود، چرا که 
ظرفیت واگن‌های مترو مشخص است و برای رعایت 
فاصله اجتماعی وقتی تعداد مســافران بالا رود هر 
چقدر هم خدمات رسانی را افزایش دهیم، این امر 
محقق نمی‌شود. وی در پایان گفت: همچنان تمامی 
قطارها و ایستگاه‌ها به صورت روزانه شستشو و ضد 
عفونی می‌شوند، اما از شهروندان و مسافران محترم 
می‌خواهیم حتماً در زمان اســتفاده از مترو مسائل 
بهداشتی را رعایت کرده، فاصله اجتماعی را مدنظر 

قرار داده و از ماسک استفاده کنند.

 naslefardanews  
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نداشته باشند
باشــگاه خبرنگاران جوان: هانیــه لواف 
روانشناس و مشاور درباره چگونگی انجام تکالیف 
کودکان اظهار کــرد: در ابتدا والدین باید در نظر 
داشته باشند که انجام دادن تکالیف در این ایام 
با تکالیف در دوران مدرسه متفاوت است و باید 
بتوانند انتظارات خود را با شرایط کودک هماهنگ 
کنند. این روانشناس ادامه داد: والدین در این مورد 
زیاده‌روی‌ها و ســختگیری‌های افراطی نداشته 
باشند چرا که نتیجه‌ای کاملًا معکوس به همراه 
خواهد داشت و باید به کودک این پیام داده شود 
که انجام دادن تکالیف نمی‌خواهد جایگزین بازی 
کردن و ســایر فعالیت‌های لذت بخش دیگرش 
و حذف آن‌ها شود. وی با بیان اینکه حس اینکه 
والدین نیازها و علائق کودک را در نظر می‌گیرند، 
برای کودک حس بسیار خوشایندی است و درجه 
همکاری او را افزایش می‌دهد، افزود: سعی کنید 
کودک را تشــویق به برنامه ریزی کردن کنید تا 
بتواند از زمانش بهترین استفاده را داشته باشد 
و نوعی قرارداد رفتاری با کودک تنظیم کنید و 
در صورت توافق کودک پیامدهای رفتاری را نیز 
تنظیم کنید. لواف با اشاره به این که از سیستم 
تشویقی و حمایتی می‌توان استفاده کرد، گفت: در 
این مورد اصل پریماک بسیار حائز اهمیت است، 
در این اصل انجام کار خوشــایند منوط به انجام 
کار ناخوشایند می‌شود و یعنی والدین به کودک 
بگویند: »هر وقت تکالیفت را تمام کردی، می‌توانی 
بازی رایانه‌ای انجام دهی« و در آخر از سیســتم 
محرومیت می‌توان استفاده کرد، به شرطی که از 
ابتدا با کودک صحبت کرده باشید تا از این سیستم 
اطلاع داشته باشد. این روانشــناس اضافه کرد: 
تکالیف را به بخش‌های بسیار کوتاه تقسیم کنید، 
برای مثال: زمان انجام تکالیف از ۱۵ تا ۳۰ دقیقه 

باشد تا کودک احساس خستگی نکند.

روانشناسی

در رکاب کرونا

طرح جدید پلیس برای جمع آوری 
معتادان متجاهر

ایسنا: رییس پلیس مبارزه با موادمخدر ناجا از جلسه 
مشترک با وزارت بهداشت و تصمیم به تنظیم پروتکلی 
برای جمع‌آوری معتادان متجاهر در ایام شیوع کرونا 
خبر داد. ســردار مســعود زاهدیان درباره وضعیت 
معتادان متجاهر و جمع‌آوری آنان اظهارکرد: در همین 
رابطه جلسه‌ای با مسئولان وزارت بهداشت داشتیم و 
بنا شد تا پروتکل مخصوصی در این رابطه تنظیم و بر 
اساس آن در شرایط فعلی مراکز ویژه‌ای برای نگه‌داری 
معتادان متجاهر راه اندازی شود. وی در توضیح بیشتر 
در مورد چگونگی فعالیت این مراکز جدید گفت: در 
حال حاضر با توجه به شیوع کرونا و با توجه به اینکه 
معتادان متجاهر جمع آوری شــده عمدتاً در نقاط و 
محیط‌های آلوده تردد داشته‌اند، بنابراین نمی‌توان این 
افراد را مستقیماً به مراکز بازپروری انتقال داد چراکه 
در این صورت حتی اگر یک نفر هم ناقل این ویروس 
باشد، احتمال ابتلای افراد دیگر بالا می‌رود. وی افزود: 
در همین راستا تصمیم بر آن شد تا یک مرکز میانی 
بین چرخه غربالگری و جمع‌آوری تا حضور در مراکز 
بازپروری ایجاد شود و افرادی که در زمان شیوع کرونا 

جمع آوری می‌شوند ابتدا به این مراکز منتقل شوند.

رتبه هفتم ایران در ابتلا به کرونا
شهر خبر: بر اساس بررسی‌های اپیدمیولوژی صورت 
گرفته بر روند ابتلا و گسترش ویروس کرونا در ایران و 
جهان که از سوی وزارت بهداشت منتشر شده، تا روز 
۱۶ فروردین یک میلیــون و ۱۳۰ هزار و ۱۱۴ نفر به 
بیماری کووید ۱۹ مبتلا شده‌اند که از این تعداد ۶۰ 
هزار و ۱۱۴ نفر جان خود را از دســت دادند. به طور 
کلی در جهان کشورهای آمریکا، اسپانیا، ایتالیا، آلمان 
و فرانسه رتبه‌های اول تا پنجم ابتلا را به خود اختصاص 
می‌دهند. بر اساس اعلام گزارش منتشر شده از سوی 
وزارت بهداشت، ایران نیز رتبه هفتم ابتلا به کووید ۱۹ 
را در جهان به خود اختصاص داده است و بر اساس آمار 
اعلام شده از سوی وزارت بهداشت تا ۱۶ فروردین ماه، 
۵۵ هزارو ۷۴۳ نفر به بیمای کووید ۱۹ مبتلا شده‌اند 
که از این تعداد ۱۹ هزار و ۷۳۶ نفر بهبود یافته و ۳ هزار 
و ۴۵۲ نفر نیز جان خود را از دست داده‌اند. بر اساس 
بررسی‌های صورت گرفته بیشترین شناسایی موارد 
قطعی ابتلا به این بیماری در روز ۱۱ فروردین ماه بوده 
است. البته بنابر اعلام وزارت بهداشت بیماران با پیامد 
فوت، بیماران تحت لوله گذاری نای و بیماران نیازمند 
بســتری در بخش‌های ویژه به عنوان موارد شــدید 
بیماری منظور شده‌اند و اطلاعات این نمودار بر اساس 
موارد بستری در بیمارستان بوده و تعداد بیماران خارج 
بیمارستانی و موارد بدون علامت در محاسبه در نظر 

گرفته نشده است. 

کوتاه از جامعه
معاینه فنی خودروها تا ۱۵ اردیبهشت ماه اعتبار داردورود دانش‌آموزان نخبه برای ساماندهی کتاب‌های درسی

مهر: رئیس سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی آموزش و پرورش با اشاره به جامع‌تر و کارآمدتر شدنِ محتوای کتاب‌های درسی، اظهار کرد: در 
سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی جلسات هیئت اندیشه ورزی مخصوص دانش آموزان، به عنوان مخاطبان اصلی و بهره بردار نهایی کتاب‌های 
درسی برگزار می‌شود و در همین راستا بایستی دانش آموزان را در سازماندهی محتوا و اولویت‌ها دخیل کرده و از آن‌ها استفاده کنیم. حجت الاسلام 
علی ذوعلم افزود: باید از دانش آموزان نخبه و فعال در تشکل‌های دانش آموزی مثل اتحادیه انجمن‌های اسلامی دانش آموزان، بسیج دانش آموزی 
یا سازمان دانش آموزی که از تأمل عمیق‌تری برخوردارند، استفاده کنیم. رئیس سازمان پژوهش و برنامه ریزی آموزشی تصریح کرد: ما باید به 
کارآمدتر کردن فرآیندها، پژوهش‌ها، تألیف کتاب‌های درسی و تولید بسته‌های یادگیری بپردازیم. وی خاطرنشان کرد: استقرار کامل ۱۱ حوزه 

تربیت و یادگیری و شکل دهی به شورای راهبردی حوزه‌های تربیت و یادگیری ازجمله اقداماتی است که کمک می‌کند فرآیندها کامل‌تر شود.

نسل فردا: محمدرضا گویا مدیر ارتباطات ستاد معاینه فنی خودروهای تهران، با اشاره به اینکه فعالیت ستاد معاینه فنی در بخش خدمات 
خودرویی در شرایط کرونایی کشور تقسیم بندی می‌شود، گفت: در حال حاضر در ستاد معاینه فنی خودروهای تهران با یک شیب نزولی 
با کمترین تعداد پرسنل، مشغول به فعالیت و خدمت رسانی به شهروندان هستیم. مدیر ارتباطات ستاد معاینه فنی خودروهای تهران 
افزود: آمارها نشان می‌دهد پس از شیوع کرونا در پایتخت، تعداد مراجعات شهروندان برای دریافت خدمات به میزان ۸۰ درصد کاهش 
پیدا کرده است. گویا افزود: پس از اعلام این خبر از سوی پلیس که به دلیل شرایط موجود معاینه فنی خودروها تا تاریخ ۱۵ اردیبهشت ماه 
اعتبار دارد و میزان مراجعات شهروندان به مراکز معاینه فنی به شدت کاهش پیدا کرد، اما باید به این نکته اشاره کنم که کارکنان مراکز 

معاینه فنی بر اساس شیوه نامه‌های وزارت بهداشت و با استفاده از ماسک و دستکش در حال انجام فعالیت هستند.
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