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صدور  مجوز برپایى 
نمایشگاه کالاى ایرانى 

در تاجیکستان 
«آرش» 

در دست فراموشى

مشهداقتصاد سیاستسیاست
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سفیر ایران در تاجیکستان خبر داد: توسعه میدان مشترك نفتى و گازى 
در هاله اى از ابهام 

سفیر ایران در تاجیکستان گفت: مجوز 
برپایى نمایشگاه اختصاصى کالاى ایرانى 
در کشور تاجیکســتان و شهر دوشنبه 

صادر و ایران تنها کشورى بود که...

یکى از محورهایى که بیژن زنگنه، وزیر 
نفت از ابتداى حضــور در کابینه دولت 
یازدهم و دوازدهم همــواره بر آن تاکید 
داشت اولویت قراردادن  میادین نفتى و 

گازى مشترك ایران  بود.  ...

اصفهان در صدر صدورمسئولان به نظام
مقامات جمهورى اسلامى از کجا آمده اند؟
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«سحر طوسى» زن 
دوچرخه سوارى که در 
حمایت از دخترانى که پس 
از مقطع ابتدایى به دلیل 
نبود امکانات تحصیلى 
مجبور هستند خانه نشین 
شوند، پس از رسیدن به 
پارك جنگلى چیتگر تهران 
 گفت: هدفم از رکاب زدن از 
خزر تا خلیج فارس این است 
که با کمک خیرین یک 
مدرسه بسازم. 
خبرگزارى ایرنا

نشست هم اندیشى نخبگان 
و فعالان حوزه آسیب هاى 
اجتماعى با حضور سید 
ابراهیم رئیسى، رئیس 
قوه  قضائیه برگزار شد. 
محمدرضا عباسى  
خبرگزارى مهر  

قفسه کتاب

اکران

صحنه

قاب کوچک

«بلیت برگشت» در بازار نشر 
توزیع شد 

سینمایى «هزار تو» به درد 
بخورترین پیشنهاد اکران این 

روزها 

نمایش «خانه» به نویسندگى نغمه 
ثمینى  را این بار نیکو ممدوحى 
درآمریکا روى صحنه مى برد 

سریال «گیله وا» گزینه اى براى 
تماشا از رسانه ملى  

سرمقاله

تحلیلى بر پیام هاى روز 13 آبان

13 آبان؛ روز تاریخ ساز
روز 13 آبان که در 
تقویم به عنوان روز 
مبارزه با استکبار نام گذارى شده یادآور سه واقعه مهم در تاریخ 
معاصر ایران است که در سه دوره مختلف رخ داده و به همین 
دلیل این روز را در تاریخ کشور به عنوان روزى به یادماندنى به 

ثبت رسانده است.
در قاب 13 آبان، سه تصویر شفاف نشسته است

13 آبان 1343 تبعید امام خمینى (ره) به ترکیه: در تاریخ 
4 آبان 1343 امام خمینى در منزل خویش در شهر قم به ایراد 
سخنرانى و صحبت درباره لایحه کاپیتولاسیون براى مردم 
پرداخت. اگرچه شاه از طریق نماینده اى که فرستاده بود خاطر 
نشان کرده بود که ایشان راجع به آمریکا و اسرائیل و همچنین 
علیه شخص اول مملکت صحبت نکنند، اما حضرت امام بدون 
اعتنا به این نکات به ایراد سخنرانى پرداختند و در سخنانى تند 
مفاد کاپیتولاسیون را مصداق پست بودن ایرانى ها نسبت به 
سگ هاى آمریکایى دانستند و دست به دامان علماى نجف و 
قم در بررســى ولزوم توجه به این شرایط شدند. این سخنان 
باعث خشم «محمدرضاپهلوى» و تغییر رویه برخورد با ایشان 

شد به نحوى که روز ...

یادداشت

نقش کلیدى خانواده 
در رفاه سلامت حال و آینده

سیدضیاء مظهرى/ قائم مقام انجمن پیشگیرى و درمان 
چاقى ایران

«خانواده» به عنوان کوچک ترین سلول سازنده بافت اجتماعى 
و عامل کلیدى در چرخه اقتصادى ملى از بعد تربیت نیروى کار 
و تامین سرمایه تلقى مى شود و مادر خانواده در حکم دروازه 
سلامتى در تهیه و تامین نیازهاى سلولى اعضاى خانواده به 
مواد مغذى نقش غیرقابل انکارى را به عهده دارد. مادر خانواده 
همه روزه با تهیه و تامین سبد نیاز تغذیه اى خانوار و انتقال آن 
به سفره و توزیع آن بین اعضاى خانواده، رسالت عظیمى را به 
عهده دارد و تلاش مى کند در چهارچوب امکانات و آگاهى هاى 
خود، به رفع گرسنگى برحســب ذائقه تک تک افراد خانواده 
توجه کند و رضایت همه را جلب سازد. در راستاى تحقق این 
هدف، باید سبد غذایى تهیه شده  به نحوى در سفره قرار گیرد 
و بین تک تک افراد خانواده تقسیم شــود که منجر به تامین 
نیازهاى سلولى شده، نهایتا موجبات سلامتى افراد را تامین 
و تثبیت کند. علاوه بر هنر کدبانوى خانه و فداکارى هاى وى 

که در راستاى ...

گزارش ویژه
بررسى نقش 12 سرمربى استقلال در رکوردشکنى استقلال

آبى 1000 امتیازى
استقلال تهران در هفته نهم مســابقات لیگ برتر با توجه 
به برترى مقابــل تراکتور از مــرز 1000 امتیاز لیگ برتر 
گذشــت؛ رکوردى که شــکل گرفتن آن از سال 1380 با 
ســرمربیگرى مرحوم منصور پورحیدرى آغاز شد. بازى 
هفته نهم، جو استادیوم یادگار امام، تغییر تاکتیک دنیزلى 
باتجربه، خستگى آبى پوشان، التهاب رویارویى سرخابى ها 
این بار در تبریز، فرصت مناسب براى تاریخ سازى بود که 
هواداران تیم باقدمت تهرانــى مدت ها به دنبال آن بودند. 
بعد از دو باخت و سه تساوى استقلال به برد رسید، اما برد 
در جام حذفى رکوردى که آبى ها روزبه روز به آن نزدیک 
مى شــدند را هنوز به صورت کامل در دسترس قرار نداده 
بود. تیم تحت هدایت «آندره آ استراماچونى» بعد از یک 
برد در جام حذفى به لیگ بازگشت و گل گهر را از پیش رو 
برداشت؛ این نخستین پیروزى مرد ایتالیایى در مسابقات 
لیگ نوزدهم بود؛ ســیزده روز بعد از این بــرد او به همراه 
شاگردانش به جام حذفى بازگشتند و فجر را شکست دادند 

تا این سومین برد این فصل آبى ها باشد. ...
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زهرا کریمى/ گروه سیاست
zahrakarimi1980m@gmail.com

جنجال در طرح سؤال از وزیر خارجه، مجلس را به حاشیه برد
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«ظریف» در خانه ملت
 ظریف کار نبود

 توقعات آمریکا 
حدّ یقف ندارد

رهبر انقلاب در دیدار با دانش آموزان 
به مناسبت روز ملى مبارزه با استکبار 

جهانى

رئیس انجمن سینماداران آمریکا:

نحوه اکران «مرد ایرلندى» شرم آور است
رئیس انجمن سینماداران آمریکا با اعتراض نسبت به ارائه فیلم «مردایرلندى» توسط «نتفلیکس»، آن را 
شرم آور خواند. «جان فیتیان» در واکنش به نگرانى  که سرویس نمایش فیلم آنلاین نتفلیکس براى صنعت 
سینما ایجادکرده است، از این کمپانى آمریکایى به دلیل نحوه اکران فیلم «مرد ایرلندى» ساخته جدید 
«اسکورسیزى» به شدت انتقاد کرد.  5
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«جوکر» در آستانه یک میلیارد دلارى شدن است

مجروح  شدن 7 نفر و خسارت  دیدن 9 خودرو در منطقه دولت خواه

شهردار قدس:

همایش بزرگ «به وقت نوجوانى» برگزار شد
نوجوانى به صرف شادى

ابرقهرمان هالیوودى در هیئت پرچم دار 
مارکسیستى

حمله خونین اوباش
رئیس کلانترى 152 خانى آبادنو از بازداشت پنج شرورى خبر داد که اقدام به تخریب تعدادى خودرو در منطقه 
دولت خواه کرده بودند. سرهنگ محمدحسین هاشمى درباره جزئیات این خبر اظهار کرد: در پى تماس هاى 

مکرر شهروندان منطقه دولت خواه با مرکز فوریت هاى پلیسى 110 مبنى بر...

شهردار قدس، با بیان اینکه نیمه کاره  رهاکردن و به تعویق انداختن اتمام پروژه هاى سطح شهر، توسط ادارات 
خدمات رسان به ویژه آبفا موجب بروز مشکلات عدیده اى در هدایت آب هاى سطحى به ویژه در منازل مسکونى 
شده است، خواستار تکمیل هر چه سریع تر آن ها شد. مسعود مختارى، با تاکید بر اینکه شواهد و قراین حاکى 

از آن است که پاییز و زمستان امسال پربارش خواهد بود، تاکید کرد: ...

رنگ کودکى که عوض مى شــود، پا به دوران «نوجوانى» مى گــذارى؛ دورانى که گاه رنــگ پاییز دارد، گاه 
شکوفه هاى بهار و گاهى نیز حال زمستان و تابستان. نوجوانى رؤیایى است که هر کودکى در ذهن خود مى پرورد 
تا به دنیاى بزرگى پا بگذارد و خودش را پیدا کند. نوجوانى سرشار است از تنش، تشویش و هیجان؛ دوره اى که 
در آن فرد به  دنبال افزایش استقلال و کاهش وابستگى هاى خانوادگى است، از امر و نهى شنیدن بیزار و دائم در 

حال کسب تجربه هاى جدید و خلق هویتى متفاوت با دوره کودکى است و حالا ...

تا پایان فصل بارندگى مجوز حفارى صادر 
نمى شود
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