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ارتقای توانمندی های نوجوانان با طرح »مانا«
تبریز/‌ملیحه‌عبدالعلی‌زاده:‌معاون‌پشتیبانی‌و‌منابع‌انسانی‌بهزیستی‌استان‌آذربایجان‌شرقی،‌در‌مراسم‌اختتامیه‌طرح‌»مشارکت‌
اجتماعی‌دانش‌آموزان‌ایران‌در‌آسیب‌های‌اجتماعی‌)مانا(«‌ارتقای‌توانمندی‌های‌نوجوانان‌را‌از‌اهداف‌اصلی‌این‌طرح‌عنوان‌کرد.‌
بهرام‌کیخسروی،‌در‌این‌مراسم‌که‌با‌حضور‌تسهیل‌گران‌و‌جمعی‌از‌نوجوانان‌مشارکت‌کننده‌در‌این‌طرح‌برگزار‌شد؛‌ایجاد‌و‌توسعه‌
ظرفیت‌های‌مشارکت‌نوجوانان‌را‌از‌سایر‌اهداف‌طرح‌دانسته‌و‌ابراز‌داشت:‌در‌راستای‌آموزش‌مسئولیت‌پذیری‌به‌نوجوانان‌در‌طرح‌
مانا‌‌۹۰۰نوجوان‌توسط‌‌۴۵تسهیل‌گر‌در‌سطح‌استان‌آموزش‌داده‌شدند.‌معاون‌پیشگیری‌بهزیستی‌استان‌نیز‌با‌بیان‌تلاش‌این‌اداره‌
کل‌جهت‌نهادینه‌کردن‌سلامت‌اجتماعی،‌وضعیت‌سلامت‌روان‌استان‌را‌در‌سطح‌کشور‌و‌در‌مقایسه‌با‌سایر‌استان‌ها‌مطلوب‌توصیف‌

کرد.‌سوسن‌محسنی،‌گروه‌سنی‌نوجوانان‌شرکت‌کننده‌در‌این‌طرح‌را‌‌۱۳تا‌‌۱۸سال‌عنوان‌کرد.

 naslefardanews  
  naslfarda

استان‌ها
Provinces سخنگوی شرکت گاز خراسان رضوی

خبر داد:

 حذف قبض کاغذی گاز از آذر
مشهد‌/ ‌زهرا‌آخوندی‌

z.a.naslefarda.1359@gmail.com

سخنگوی‌شرکت‌گاز‌خراسان‌رضوی،‌با‌اشاره‌
به‌آغاز‌فرآیند‌حذف‌کاغذی‌قبوض‌گاز‌در‌این‌
اســتان‌از‌ابتدای‌آذرماه‌‌۹۸گفت:‌مشارکت‌

مردم‌در‌اجرای‌موفق‌این‌طرح‌لازم‌است.‌
‌حســن‌خیراندیش‌اظهار‌کرد:‌بســترهای‌
گوناگونی‌برای‌تکمیل‌پرونــده‌و‌جمع‌آوری‌
اطلاعات‌مشــترکان‌و‌مصرف‌کنندگان‌گاز‌
طبیعی‌اندیشیده‌شده‌است.‌در‌تلاش‌هستیم‌
تا‌اجرای‌طــرح‌حذف‌کاغذی‌قبــوض‌گاز‌با‌
مشارکت‌شهروندان‌در‌یک‌فضای‌آرام‌انجام‌
شــود.‌وی‌با‌بیان‌این‌مطلب‌که‌هر‌شــماره‌
تلفن‌همراه‌قابلیت‌ارسال‌و‌دریافت‌اطلاعات‌
چندین‌اشــتراک‌گاز‌را‌دارد‌افزود:‌مشترکان‌
می‌توانند‌برای‌ثبت‌و‌تکمیل‌اطلاعات‌به‌صورت‌
غیرحضوری،‌شــماره‌اشــتراک‌و‌تلفن‌ثابت‌
خود‌را‌به‌صورت‌)شــماره‌اشتراک*شــماره‌
تلفن(‌به‌سامانه‌‌۱۰۰۰۳7۰7۴یا‌طی‌تماس‌با‌
تلفن‌گویای‌‌۳7۰7۴و‌‌۱۸۹۴اعلام‌کنند.‌وی‌
ادامه‌داد:‌لینک‌»طــرح‌جمع‌آوری‌اطلاعات‌
تماس‌مشترکین‌گاز«‌نیز‌روی‌سایت‌شرکت‌
گاز‌خراسان‌رضوی‌و‌شــرکت‌ملی‌گاز‌ایران‌
بارگذاری‌شده‌اســت.‌همچنین‌امکان‌تغییر‌
شماره‌تلفن‌همراه‌دریافت‌کننده‌پیامک‌نیز‌
از‌طریق‌مراجعه‌به‌ســایت‌شرکت‌گاز‌استان‌
فراهم‌است.‌خیراندیش‌یادآور‌شد:‌جمع‌آوری‌
شماره‌همراه‌مشترکان‌گاز‌خراسان‌رضوی‌از‌
ابتدای‌مهر‌به‌صورت‌حضوری‌توسط‌نیروهای‌
بخش‌پیمانکاری‌کنتورخوان‌این‌شرکت‌در‌

حال‌پیگیری‌است.‌
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توسط شهردار جدید رشت صورت  گرفت:

 جابه جایی 4 مدیر 
در شهرداری رشت

طی‌حکمی‌از‌سوی‌دکتر‌حاج‌محمدی،‌شهردار‌
رشــت،‌پیمان‌پارســا‌به‌عنــوان‌مدیــر‌منطقه‌
‌۳شهرداری‌رشــت،‌جایگزین‌عیســی‌پور‌شد.‌
محمدنوری‌هریــس،‌به‌عنوان‌رئیس‌ســازمان‌
مدیریت‌حمل‌ونقل‌و‌بار‌مسافر‌شهرداری‌رشت‌و‌
میثم‌حرفت‌خواه،‌به‌عنوان‌رئیس‌سازمان‌عمران‌و‌
بازآفرینی‌شهری‌شهرداری‌رشت‌جایگزین‌هومن‌
روایی‌شدند.‌گفتنی‌است:‌سجاد‌حسینی‌هم‌که‌از‌
فعالان‌زیست‌محیطی‌است،‌به‌سمت‌مدیرعاملی‌
شرکت‌کودآلی‌رشت‌منصوب‌شدکه‌پیش‌از‌این‌

آرش‌جهانگیری‌این‌سمت‌را‌عهده‌دار‌بود.‌

به پاس حمایت از برنامه های فرهنگی؛

 شهردار بندرعباس 
مورد تقدیر قرار گرفت

شهردار‌بندرعباس‌به‌پاس‌حمایت‌از‌برنامه‌های‌
فرهنگی‌و‌مذهبی‌از‌سوی‌دبیرکل‌بنیاد‌بین‌المللی‌
غدیر‌و‌امام‌جمعه‌بندرعباس‌مورد‌تقدیر‌گرفت.‌
درآیین‌معارفه‌مســئول‌بنیــاد‌بین‌المللی‌غدیر‌
در‌اســتان‌هرمزگان،‌عباس‌امینی‌زاده،‌شهردار‌
بندرعبــاس‌به‌پــاس‌حمایت‌هــای‌بی‌دریغ‌از‌
برنامه‌های‌فرهنگی،‌اعتقادی‌و‌خصوصاً‌برنامه‌های‌
مرتبط‌با‌حوزه‌غدیر‌از‌سوی‌آیت‌اله‌کاظم‌صدیقی،‌
دبیرکل‌بنیاد‌بین‌المللی‌غدیــرو‌آیت‌اله‌محمد‌
عبادی‌زاده،‌نماینده‌ولی‌فقیه‌در‌استان‌و‌امام‌جمعه‌
بندرعباس‌مورد‌تقدیر‌قرار‌گرفت.‌در‌بخشی‌از‌این‌
لوح‌سپاس‌آمده‌اســت:‌بدین‌وسیله‌ضمن‌تقدیر‌
صمیمانه‌از‌فعالیت‌های‌مســتمر‌غدیری‌به‌ویژه‌
اقدامات‌ماندگار‌در‌دهه‌مبارکه‌امامت‌و‌ولایت‌این‌

لوح‌سپاس‌به‌جنابعالی‌اهدا‌می‌گردد.

 با هدف ترویج فرهنگ نوع دوستی
 در آذربایجان غربی انجام شد

امضای تفاهم نامه بین شرکت برق 
و اداره انتقال خون

‌

مدیر‌روابط‌عمومی‌شرکت‌توزیع‌نیروی‌برق‌استان‌
آذربایجان‌غربی،‌از‌امضــای‌تفاهم‌نامه‌همکاری‌
شرکت‌توزیع‌نیروی‌برق‌آذربایجان‌غربی‌با‌اداره‌
کل‌انتقال‌خون‌استان‌خبر‌داد‌و‌گفت:‌این‌شرکت‌
با‌هدف‌ترویج‌فرهنگ‌نوع‌دوستی‌و‌صلح‌و‌ایثار‌در‌
جامعه،‌تفاهم‌نامه‌همکاری‌با‌اداره‌کل‌انتقال‌خون‌

استان‌امضا‌کرد.‌
داوود‌صالح‌نمدی،‌اضافه‌کرد:‌ارتقای‌سطح‌آگاهی‌
جامعه‌در‌زمینه‌بهداشت‌و‌سلامت‌خون‌و‌اشاعه‌
فرهنگ‌اهــدای‌خون‌ســالم‌و‌داوطلبانه‌و‌بدون‌
چشم‌داشت‌از‌اهداف‌دیگر‌انعقاد‌این‌تفاهم‌نامه‌
اســت.‌وی‌بیان‌کرد:‌با‌توجه‌به‌اینکــه‌با‌اهدای‌
خون‌سالم‌می‌توانیم‌زندگی‌دوباره‌را‌برای‌بیماران‌
نیازمند‌به‌دریافت‌خــون‌و‌فرآورده‌های‌خونی‌به‌
اشتراک‌بگذاریم،‌بنابراین‌در‌جهت‌توجه‌به‌این‌
مهم‌و‌اشاعه‌فرهنگ‌اهدا‌خون‌سالم‌و‌داوطلبانه‌
بدون‌چشم‌داشــت‌شــرکت‌توزیع‌نیروی‌برق‌
استان‌اقدام‌به‌امضای‌این‌تفاهم‌نامه‌کرده‌است.‌
صالح‌نمدی‌افزود:‌در‌مفاد‌این‌تفاهم‌نامه‌تعهدات‌
مشترکی‌نیز‌برای‌طرفین‌در‌نظر‌گرفته‌شده‌است‌
که‌برنامه‌ریــزی‌در‌جهت‌ترویــج‌اهدای‌خون‌و‌
اجزای‌آن‌پلاسما،‌پلاکت‌و‌سلول‌های‌بنیادی‌یکی‌
از‌این‌تعهدات‌اســت.‌وی‌تصریح‌کرد:‌طبق‌این‌
تفاهم‌نامه‌مقرر‌شد‌تبادل‌تجربیات‌در‌خصوص‌
روش‌های‌جذب‌مشارکت‌های‌مردمی‌و‌همکاری‌
لازم‌در‌جهت‌تدوین‌استانداردهای‌علمی‌و‌عملی‌

بین‌دو‌ارگان‌انجام‌شود.‌
صالح‌نمدی‌تشریح‌کرد:‌شرکت‌توزیع‌نیروی‌برق‌
آذربایجان‌غربی‌همواره‌در‌مناسبت‌های‌مختلف‌
اقدامات‌لازم‌جهت‌مشــارکت‌کارکنــان‌در‌امر‌
خداپسندانه‌اهدای‌خون‌را‌انجام‌داده‌و‌پس‌از‌این‌
نیز‌طبق‌مفاد‌تفاهم‌نامه‌در‌امر‌اطلاع‌رسانی‌جهت‌
ترویج‌فرهنگ‌اهدای‌خون‌سالم‌توسط‌داوطلبین‌
از‌ظرفیت‌هــا‌و‌امکانات‌لازم‌اســتفاده‌می‌کند.‌
صالح‌نمدی،‌اشــاره‌کرد:‌این‌تفاهم‌نامه‌همکاری‌
طی‌مراسمی‌بین‌مدیرعامل‌شرکت‌توزیع‌نیروی‌
برق‌آذربایجان‌غربی‌و‌مدیرکل‌انتقال‌خون‌استان‌

تبادل‌و‌توسط‌طرفین‌به‌مدت‌یکسال‌امضا‌شد.

دریچه

 فعالیت در حوزه پسماند باید با مجوز باشد
معاون‌خدمات‌شهری‌شهرداری‌قم‌با‌تأکید‌بر‌اینکه‌
قانون،‌هرگونه‌حمل‌و‌جابه‌جایی‌و‌ذخیره‌ســازی‌و‌
انتقال‌ضایعات‌را‌طبق‌آیین‌نامه‌بر‌عهده‌شهرداری‌
گذاشته‌اســت،‌گفت:‌هر‌فعل‌و‌انفعال‌پسماند‌باید‌
با‌مجوز‌شهرداری‌باشد.‌سیدامیر‌سامع،‌در‌نهمین‌
کارگروه‌مشاغل‌مزاحم‌شهرستان‌قم،‌با‌اشاره‌به‌اینکه‌
در‌صورت‌جلسه‌آمده‌بود‌که‌شهرداری‌در‌دو‌مرحله‌
‌۲۰مورد‌از‌واحدهای‌غیرمجاز‌را‌پلمب‌کند،‌گفت:‌‌۱۸
مورد‌پلمب‌انجام‌شده‌است‌اما‌حدود‌بیش‌از‌‌۴۰واحد‌
هنوز‌فعال‌است؛‌سؤال‌این‌است‌که‌این‌افراد‌از‌کدام‌
مبدأ‌سیلندر‌‌۱۱کیلویی‌یا‌بیشتر‌را‌به‌دست‌می‌آورند؟‌
معاون‌خدمات‌شهری‌شهرداری‌قم،‌اضافه‌کرد:‌اگر‌ما‌
بتوانیم‌این‌مشکل‌را‌جلوگیری‌کنیم‌و‌واحد‌مجوزدار‌
و‌غیر‌مجوزدار‌مشخص‌شود‌در‌مرحله‌بعد‌می‌توان‌از‌
رسیدن‌کپسول‌جهت‌شارژ‌به‌هر‌دو‌جلوگیری‌کرد‌
و‌آن‌ها‌بتوانند‌فقط‌عامل‌توزیع‌شوند،‌اما‌متأسفانه‌
این‌اتفاق‌نیفتاده‌و‌از‌این‌‌۱۸مــورد،‌یکی‌در‌جاده‌
اراک‌دچار‌حادثه‌شــد.‌این‌در‌حالی‌است‌که‌واحد‌
مذکور‌پیش‌از‌این‌پلمب‌شده‌بود؛‌اما‌با‌جابه‌جایی‌که‌
صورت‌داده،‌در‌جای‌دیگر‌این‌کار‌را‌انجام‌می‌دهد.‌
وی‌با‌بیان‌اینکه‌خواهش‌ما‌جلوگیری‌از‌سرچشمه‌و‌
عدم‌اجازه‌ورود‌سیلندر‌‌۱۱کیلویی‌و‌بیشتر‌به‌دست‌
این‌افراد‌است،‌‌خاطرنشان‌کرد:‌قاعدتاً‌ما‌باید‌قاعده‌
را‌بر‌عکس‌کنیم.‌یعنی‌به‌نظرم‌به‌هیچ‌کدام‌کپسول‌
ندهیم‌مگر‌اینکه‌یا‌اصناف‌و‌آتش‌نشانی‌تأیید‌کنند‌

که‌این‌واحد‌رفتار‌غیر‌قانونی‌نــدارد‌که‌الان‌در‌آن‌
‌۴۰واحد‌این‌کار‌صورت‌نمی‌گیرد.‌ســامع،‌از‌وجود‌
‌۴۵واحد‌در‌منطقــه‌‌۱و‌‌۱۸واحد‌در‌منطقه‌‌۲قم‌و‌
‌۲۴واحد‌در‌منطقه‌‌۶خبر‌داد‌که‌با‌‌۱۰واحد‌از‌آن‌ها‌
برخورد‌شده‌است‌و‌افزود:‌تعدادی‌جدید‌در‌خیابان‌
اراک‌احداث‌شده‌است‌که‌البته‌دستورالعمل‌و‌مانور‌
آتش‌نشانی‌را‌برای‌این‌ها‌داشــتیم‌اما‌با‌این‌وجود،‌
شاهد‌‌۱7حریق‌در‌مراکز‌پر‌کردن‌و‌‌۸۵۰حریق‌در‌
خصوص‌سیلندرهای‌گاز‌در‌قم‌بودیم.‌معاون‌خدمات‌

شهری‌شهرداری‌قم‌با‌تأکید‌بر‌اینکه‌قانون،‌هرگونه‌
حمل‌و‌جابه‌جایی‌و‌ذخیره‌ســازی‌و‌انتقال‌ضایعات‌
را‌طبق‌آیین‌نامه‌بر‌عهده‌شــهرداری‌گذاشته‌است،‌
گفت:‌هر‌فعل‌و‌انفعال‌پسماند‌باید‌با‌مجوز‌شهرداری‌
باشد.‌سامع‌تصریح‌کرد:‌کهنه‌فروشی،‌پسماند‌نیست‌
اما‌در‌مورد‌کاغذ،‌پلاســتیک،‌نان‌و…‌باید‌با‌قواعد‌
شــهرداری‌کار‌کنند‌و‌این‌وضعیت‌که‌بدون‌انجام‌
مراحل‌بهداشتی،‌این‌اقلام‌تبدیل‌به‌خوراک‌گاو‌یا‌
ظروف‌مصرفی‌شــوند‌و‌خطر‌انتقال‌انواع‌بیماری‌ها‌

به‌انســان‌را‌به‌دنبال‌داشته‌باشد،‌اصلًا‌قابل‌پذیرش‌
نیست‌و‌باید‌برچیده‌شود.

‌وی‌از‌مناطق‌‌۸‌،۵‌،۱به‌عنوان‌مناطقی‌که‌در‌آن‌ها‌
مناقصه‌گذاشته‌شــده‌تا‌همه‌شاغلان‌این‌حرفه‌در‌
آن‌شــرکت‌کنند‌خبر‌داد‌و‌با‌ابراز‌نگرانی‌از‌وجود‌
تخلفاتی‌مانند‌لوازم‌سرقتی‌و‌مواد‌مخدر‌در‌شرایط‌
فعلی،‌‌خواستار‌جمع‌شدن‌این‌سیستم‌غیررسمی‌
‌با‌اولویــتِ‌وانت‌بار،‌ســه‌چرخی‌و‌کیســه‌به‌دوش‌

شد.

معاون خدمات شهری شهرداری قم:

ما‌باید‌قاعده‌را‌بر‌عکس‌کنیم.‌یعنی‌
به‌نظرم‌به‌هیچ‌کدام‌کپسول‌ندهیم‌
مگر‌اینکه‌یا‌اصناف‌و‌آتش‌نشانی‌
تأیید‌کنند‌که‌این‌واحد‌رفتار‌غیر‌
قانونی‌ندارد‌که‌الان‌در‌آن‌‌۴۰واحد‌

این‌کار‌صورت‌نمی‌گیرد

قم/‌‌محمد‌توکلی
tavakoli.m.1987@gmail.com

ردا
ل‌ف

س
س‌:ن

عک

بندر‌عباس‌/‌حسن‌خاندل
jonobnews@gmail.com

رشت‌/دانیال‌نظری‌راد
Naslefarda466@gmail.com

مدیرعامل‌شرکت‌گاز‌استان‌گیلان،‌از‌انجام‌بیش‌از‌
‌۳۶کیلومتر‌عملیات‌شبکه‌گذاری‌در‌استان‌خبر‌داد‌
و‌اظهار‌داشت:‌با‌وجود‌نزدیک‌شدن‌به‌پایان‌عملیات‌
توسعه‌گازرسانی‌در‌اســتان،‌آمار‌شبکه‌گذاری‌در‌
نیمه‌اول‌امسال‌نسبت‌به‌مدت‌مشابه‌سال‌گذشته‌
‌۲۰درصد‌افزایش‌یافته‌است.حســین‌اکبر‌افزود:‌
تمرکز‌این‌شرکت،‌گازرسانی‌به‌روستاها‌و‌مناطق‌
صعب‌العبور‌است؛‌با‌این‌وجود‌عملیات‌گازرسانی‌به‌
حفرات‌خالی‌شهرها‌مطابق‌برنامه‌در‌حال‌اجرا‌بوده‌و‌

در‌بهار‌و‌تابستان‌امسال‌بالغ‌بر‌سه‌کیلومتر‌عملیات‌
شبکه‌گذاری‌در‌شــهرها‌به‌انجام‌رسیده‌است.‌وی‌
یادآور‌شد:‌با‌اجرای‌عملیات‌شبکه‌گذاری‌در‌نیمه‌
اول‌امسال،‌طول‌شبکه‌گاز‌در‌استان‌هم‌اکنون‌به‌
حدود‌‌۲۰هزار‌و‌‌۸۰۰کیلومتر‌رسیده‌است.مهندس‌
اکبر‌همچنین‌از‌نصب‌بالغ‌بر‌شش‌هزار‌انشعاب‌گاز‌
در‌گیلان‌خبر‌داد‌و‌گفــت:‌با‌اجرای‌عملیات‌نصب‌
انشعاب‌در‌نیمه‌اول‌ســال‌۹۸،‌مجموع‌انشعابات‌
گاز‌در‌استان‌به‌بیش‌از‌‌۵۸۸هزار‌انشعاب‌افزایش‌

یافته‌است.
مدیرعامل‌شرکت‌گاز‌استان‌گیلان‌در‌پایان‌ضمن‌
تاکید‌بر‌انجام‌سرویس‌وســایل‌گرمایشی‌قبل‌از‌

راه‌اندازی‌و‌اطمینان‌از‌باز‌بودن‌مسیر‌دودکش،‌از‌
کلیه‌مشترکان‌درخواســت‌کرد‌تا‌با‌رعایت‌نکات‌
ایمنی‌و‌مصرف‌بهینه‌گاز،‌ضمن‌حفظ‌سلامتی‌خود‌
و‌سایر‌مشترکان،‌امکان‌استفاده‌از‌این‌نعمت‌الهی‌را‌

برای‌نسل‌های‌آینده‌فراهم‌سازند.

در نیمه اول سال جاری  انجام شد؛ 

نصب بالغ بر 6 هزار انشعاب  گاز در استان گیلان

عکس‌رد‌پای‌نخســتین‌انسان‌
روی‌ماه‌را‌قاب‌گرفته‌و‌روی‌میز‌
کوچکی‌گذاشــته‌است.‌دعوتم‌
می‌کند‌تا‌از‌آپولو‌یازده‌بگوید‌که‌مهم‌ترین‌دستاورد‌علمی‌تاریخ‌بشر‌بوده‌است.‌
با‌اینکه‌دوازده‌سال‌دارد،‌اولین‌جمله‌»نیل‌آمسترانگ«‌را‌شمرده‌و‌با‌صدای‌بلند‌
گفت:‌»این‌قدم‌کوچک‌برای‌انســان،‌جهش‌بزرگ‌برای‌بشریت‌است.«‌ایلیا،‌
سری‌تکان‌داد‌و‌ادامه‌داد:‌دلیل‌عملیات‌های‌فضایی‌این‌است‌که‌انسان‌دارد‌با‌
دست‌خودش‌کره‌زمین‌را‌نابود‌می‌کند‌و‌می‌خواهد‌امکان‌حیات‌را‌در‌سیاره‌های‌
دیگر‌فراهم‌کند.‌در‌غرفه‌دیگر‌عکس‌ماکت‌ستاره‌ها‌گذاشته‌شده‌است.‌محمد‌
متین،‌با‌دقت‌تمام‌از‌شکل‌گیری‌ســتاره‌ها‌می‌گوید.‌او‌که‌از‌پنج‌سال‌گذشته‌
در‌کلاس‌های‌مرکز‌نجوم‌ادیب‌شرکت‌کرده‌و‌دوازده‌سالش‌تمام‌است،‌گفت:‌
ستاره‌ها‌به‌پنج‌رده‌رنگی‌آبی،‌سفید،‌زرد‌و‌نارنجی‌دیده‌می‌شوند.‌هرچه‌ستاره‌
بزرگ‌تر‌و‌روشن‌تر‌باشد‌آبی‌است‌و‌به‌این‌معناست‌که‌گرم‌تر‌است.‌خورشید‌ما‌

در‌طیف‌زرد‌قرار‌دارد.‌هیاهوی‌جمعیت‌در‌اتاق‌کوچکی‌که‌نمایشگاه‌»کودک‌
و‌نجوم«‌شده‌پیچیده‌اســت.‌کودکان‌با‌ماکت‌های‌رنگی‌کنار‌خانواده‌هایشان‌
ایســتاده‌اند‌و‌در‌حال‌توضیح‌دادن‌مباحث‌پیچیده‌نجوم‌با‌زبانی‌ساده‌و‌روان‌
‌هستند.‌زهرا‌محمدشریفی،‌مربی‌نجوم‌کودک‌مرکز‌نجوم‌ادیب‌گفت:‌نمایشگاه‌
»کودک‌و‌نجوم«‌که‌در‌مرکز‌نجوم‌ادیب‌وابسته‌به‌سازمان‌فرهنگی‌اجتماعی‌
ورزشی‌شــهرداری‌اصفهان‌برگزار‌شد،‌نخستین‌نمایشــگاهی‌است‌که‌تمام‌
بخش‌های‌آن‌توسط‌کودکان‌انجام‌شده‌است.‌سمینار‌این‌نمایشگاه‌هم‌توسط‌
کودکی‌ده‌ساله‌درباره‌ابعاد‌و‌عظمت‌کیهان‌برگزار‌شد.‌هدف‌از‌برگزاری‌نمایشگاه‌
نجوم‌کودکان‌این‌اســت‌که‌توانمندی‌های‌کودکانی‌کــه‌در‌مرکز‌نجوم‌ادیب‌
آموزش‌دیده‌اند،‌نشان‌داده‌شود.‌این‌مربی‌نجوم‌کودکان‌با‌اشاره‌به‌هم‌زمانی‌هفته‌
نجوم‌و‌فضا‌و‌روز‌جهانی‌نجوم‌با‌هفته‌کودک‌ادامه‌داد:‌این‌هم‌زمانی‌بهانه‌برگزاری‌
نمایشگاه‌نجوم‌توسط‌کودکان‌شد‌تا‌شهروندان‌بیش‌از‌پیش‌با‌فعالیت‌های‌مرکز‌

نجوم‌ادیب‌سازمان‌فرهنگی‌اجتماعی‌ورزشی‌شهرداری‌اصفهان‌آشنا‌شوند.

نمایشگاه »کودک و نجوم« فرصتی برای نمایش استعداد کودکان نجومی

آق قلا؛ شش ماه پس از سیل
عکس خبر

گیلان/‌مریم‌معبدی‌
Naslefarda466@gmail.com

ابتدای‌نوروز‌‌۱۳۹۸سیل‌ویرانگر‌مناطق‌زیادی‌از‌استان‌گلستان‌
را‌فرا‌گرفت‌و‌موجب‌تخریب‌منازل‌و‌آسیب‌به‌زندگی‌مردم‌این‌
دیار‌شد.‌با‌کمک‌نیرو‌های‌امدادی‌و‌جهادی‌عده‌بی‌شماری‌به‌
زندگی‌خود‌بازگشتند‌و‌برخی‌که‌خانه‌و‌کاشانه‌خود‌را‌از‌دست‌
داده‌بودند‌در‌اردوگاه‌ها‌و‌کمپ‌های‌موقتی‌سیل‌زدگان‌ساکن‌
شدند،‌برخی‌هم‌با‌کمک‌مردم‌و‌خیرین،‌هم‌چنان‌در‌حال‌
ساخت‌و‌ساز‌یا‌بازسازی‌منازل‌خود‌هستند؛‌اما‌با‌گذشت‌بیش‌
از‌شش‌ماه‌هنوز‌هم‌عده‌ای‌با‌غم‌و‌اندوهِ‌نداشتن‌سرپناه‌و‌حالا‌
در‌آستانه‌فصل‌سرما‌،‌به‌استقبال‌روز‌های‌سرد‌پاییز‌و‌زمستان‌
می‌روند‌و‌با‌آثار‌این‌حادثه‌دست‌و‌پنجه‌نرم‌می‌کنند.‌مردم‌
نجیب‌و‌سیل‌زده‌آق‌قلا‌هم‌چنان‌چشم‌انتظار‌نگاه‌مسئولان‌و‌
عزم‌جدی‌و‌همت‌خیرین‌و‌گروه‌های‌جهادی‌هستند.‌‌
‌بهنام‌احمدخانی/‌باشگاه‌خبرنگاران‌جوان‌

دریا‌قدرتی‌پور‌/‌گروه‌استان‌ها
powerfulsea@gmail.com

ارومیه‌/‌گروه‌استان‌ها
news@ naslefarda.net

درمان

یکی‌از‌موضوعاتی‌که‌این‌روزها‌شــاهد‌روند‌
روبه‌رشد‌آن‌هستیم‌»ناباروری«‌است.‌عوامل‌
مختلفی‌در‌بروز‌این‌اختــلال‌نقش‌دارند.‌اگر‌
سری‌به‌آمار‌بزنیم‌متوجه‌می‌شویم‌که‌میانگین‌
گســترش‌ناباروری‌در‌ایران‌نزدیک‌‌۱۵تا‌‌۲۰
درصد‌اســت.‌به‌همت‌روابط‌عمومی‌شهرک‌
ســلامت‌با‌دکتر‌پیمان‌صالحــی،‌متخصص‌

جراحی‌کلیه‌و‌مجاری‌ادراری‌و‌دارای‌مدرک‌درمان‌ناباروری‌از‌پژوهشگاه‌رویان‌تهران‌و‌مرکز‌ناباروری‌یزد‌یک‌قرار‌
ملاقات‌گذاشتیم‌تا‌بیشتر‌با‌ناباروری‌و‌علت‌و‌انگیزه‌آن‌و‌از‌همه‌مهم‌تر‌روش‌های‌درمانی‌آشنا‌شویم.

‌شیوع‌ناباروری‌در‌دنیا‌حدود‌‌12تا‌‌15درصد‌است
وی‌در‌ابتدا‌با‌تاکید‌بر‌اینکه‌احتمال‌بارداری‌در‌یک‌زوج‌نرمال‌‌۲۰تا‌‌۲۵درصد‌در‌ماه‌و‌‌7۵درصد‌در‌‌۶ماه‌و‌
‌۹۰درصد‌در‌یک‌سال‌است،‌تصریح‌کرد:‌وقتی‌فرد‌پس‌از‌ازدواج‌اقدام‌به‌بچه‌دار‌شدن‌کند‌و‌بچه‌دار‌نشود،‌تعریف‌
ناباروری‌شامل‌حال‌وی‌خواهد‌شد.‌ضمن‌اینکه‌بیش‌از‌‌۸۰تا‌‌۹۰درصد‌این‌افراد‌درحال‌حاضر‌با‌روش‌های‌کمک‌
باروری‌قادر‌به‌بچه‌دار‌شدن‌خواهند‌بود‌که‌باز‌به‌آن‌ها‌نازا‌یا‌نابارور‌نمی‌گویند.‌نکته‌دیگر‌اینکه‌در‌بسیاری‌از‌موارد‌
مرد‌یا‌زن‌کاملاً‌از‌نظر‌باروری‌طبیعی‌هستند؛‌اما‌همسر‌آن‌ها‌دچار‌یک‌بیماری‌جدی‌است‌که‌مانع‌بارداری‌شده‌
است‌که‌باز‌هم‌در‌این‌موارد‌به‌فرد‌سالم،‌نابارور‌گفته‌نمی‌شود.‌یک‌حالت‌دیگر‌نیز‌وجود‌دارد‌که‌در‌آن‌زن‌و‌شوهر‌
هردو‌در‌محدوده‌نرمال‌هستند؛‌اما‌طی‌سال‌ها‌باروری‌رخ‌نداده‌است‌که‌به‌چنین‌مواردی‌ناباروری‌با‌علت‌ناشناخته‌
گفته‌می‌شود.‌وی‌با‌تاکید‌بر‌اینکه‌طبق‌گزارش‌سازمان‌جهانی‌بهداشت‌شیوع‌ناباروری‌در‌کل‌دنیا‌حدود‌‌۱۲تا‌‌۱۵

درصد‌است‌خاطر‌نشان‌کرد:‌در‌ایران‌متوسط‌شیوع‌آن‌حدود‌‌۱۵تا‌‌۲۰درصد‌است.
‌آقایان‌حداقل‌در‌‌5۰درصد‌موارد‌ناباروری‌دخیل‌هستند

این‌متخصص‌در‌خصوص‌میزان‌ناباروری‌بین‌زنان‌و‌مردان‌هم‌خاطر‌نشان‌کرد:‌از‌کل‌موارد‌ناباروری‌تنها‌
‌۲۰درصد‌علت‌ناباروری‌مربوط‌به‌مرد‌است‌و‌در‌‌۳۰تا‌‌۴۰درصد‌موارد‌علت‌ناباروری‌مربوط‌به‌هر‌دو‌نفر‌است؛‌

یعنی‌آقایان‌حداقل‌در‌‌۵۰درصد‌موارد‌ناباروری‌دخیل‌هستند.
‌عوامل‌محیطی‌و‌شغلی‌و‌نقش‌آن‌در‌ناباروری

دکتر‌صالحی،‌در‌رابطه‌با‌شــایع‌ترین‌عوامل‌ناباروری‌در‌مردان‌نیز‌گفت:‌واریکوســل‌یا‌واریس‌بیضه‌
شایع‌ترین‌علت‌قابل‌اصلاح‌ناباروری‌در‌مردان‌است.‌وی‌به‌عوامل‌محیطی‌و‌شغلی‌و‌نقش‌آن‌در‌ناباروری‌نیز‌اشاره‌
کرد‌و‌افزود:‌در‌مشاغلی‌که‌مردان‌با‌گرما،‌دود‌و‌مواد‌شیمیایی‌سرو‌کار‌دارند،‌این‌خطر‌وجود‌دارد.‌کشیدن‌سیگار،‌
مصرف‌تریاک،‌الکل،‌کوکایین،‌ماری‌جوآنا‌و‌سایر‌مواد‌مخدر‌نیز‌اثرات‌نا‌مطلوبی‌بر‌کیفیت‌اسپرم‌ها‌می‌گذارند.‌
حشره‌کش‌ها‌و‌سموم‌مورد‌استفاده‌در‌کشاورزی‌ممکن‌است‌بر‌بیضه‌ها‌و‌تخمدان‌ها‌اثرات‌منفی‌داشته‌باشند.‌
در‌برخی‌مطالعات،‌مطرح‌شده‌که‌سونا‌و‌وان‌آب‌گرم‌در‌درازمدت‌می‌تواند‌موجب‌کاهش‌حرکت‌اسپرم‌ها‌شود.‌
آلودگی‌هوا،‌استرس‌های‌شغلی،‌برخی‌غذاها‌مانند‌فست‌فودها،‌بالارفتن‌سن‌ازدواج،‌مواجهه‌با‌امواج‌موبایل‌و‌...‌نیز‌
می‌توانند‌اثرات‌منفی‌در‌این‌زمینه‌داشته‌باشند.‌وی‌این‌نکته‌را‌نیز‌متذکر‌شد‌که‌آلودگی‌هوا‌یکی‌از‌فاکتورهایی‌
است‌که‌علاوه‌بر‌تهدید‌سلامت‌قلبی‌وعروقی‌و‌سرطان‌زایی،‌خطر‌اختلال‌در‌باروری‌را‌نیز‌به‌دنبال‌خواهد‌داشت.‌
با‌توجه‌به‌اینکه‌این‌آلودگی‌ممکن‌است‌توسط‌خودروها‌یا‌کارخانه‌ها‌ایجاد‌شود.‌در‌مورد‌قرص‌ها،‌آمپول‌های‌
هورمونی‌و‌کاشتنی‌ها‌که‌البته‌برخی‌از‌انواع‌آن‌ها‌کنار‌گذاشته‌شده‌اند‌نیز‌باید‌گفت‌که‌پس‌از‌قطع‌کردن‌آن‌ها‌
ممکن‌است‌تا‌چندین‌دوره‌سیکل‌های‌عا‌دت‌ماهیانه‌خانم‌ها‌دچار‌اختلال‌شود؛‌اما‌پس‌از‌مدتی‌به‌روال‌طبیعی‌
باز‌خواهد‌گشت.‌در‌مورد‌روش‌هایی‌مانند‌بستن‌لوله‌ها‌در‌خانم‌ها‌و‌آقایان‌امکان‌بازگشت‌باروری‌به‌فاکتورهای‌
گوناگونی‌بستگی‌دارد‌و‌باید‌با‌عمل‌جراحی‌این‌کار‌انجام‌شود.‌وی‌ادامه‌داد:‌با‌توجه‌به‌اینکه‌به‌تعویق‌انداختن‌
بارداری‌موجب‌بالارفتن‌سن‌زوجین‌به‌ویژه‌خانم‌هاست،‌این‌کار‌سبب‌کاهش‌توانایی‌بارداری‌می‌شود‌ضمن‌اینکه‌

هر‌چه‌زوجین‌در‌سنین‌بالاتری‌به‌ما‌مراجعه‌کنند‌فرآیند‌درمان‌مشکل‌تر‌خواهد‌شد.
‌روش‌های‌درمان‌نازایی

وی‌یاد‌آور‌شد:‌درمان‌زوج‌نابارور‌باید‌پس‌از‌طی‌سیر‌شرح‌حال،‌معاینه‌و‌اقدامات‌تشخیصی‌آغاز‌شود.‌این‌
روش‌ها‌در‌خانم‌ها‌و‌آقایان‌متفاوت‌است.‌در‌موارد‌ساده‌با‌تجویز‌دارو،مشکل‌قابل‌درمان‌است؛‌گاهی‌برای‌خانم‌ها‌
شاید‌نیاز‌به‌عکس‌رنگی‌رحم‌یا‌لاپاروسکوپی‌و‌...‌باشد.‌درآقایان‌ممکن‌است‌جراحی‌هایی‌مانند‌نمونه‌برداری‌از‌

بیضه‌ها‌یا‌جراحی‌واریکوسل‌یا‌بازکردن‌لوله‌ها‌)پس‌از‌عمل‌وازکتومی(‌انجام‌شود.‌

یک متخصص درخصوص میزان ناباروری بین زنان و مردان هشدار داد:

شیوع ناباروری در ایران حدود 15 تا 20 درصد
نسل‌فردا/‌گروه‌استان‌ها

news@ naslefarda.net

اجرای بیش از ۲۰ برنامه در هفته ملی کودک در اردستان
‌اردستان/‌علی‌دهقانان‌زواره:‌بیش‌از‌‌۲۰برنامه‌در‌هفته‌ملی‌کودک‌در‌شهرستان‌اردستان‌اجرا‌شد.‌مریم‌روحانی،‌مدیر‌کانون‌
پرورش‌فکری‌کودکان‌و‌نوجوانان‌شماره‌دو‌اردستان‌در‌گفت‌وگو‌با‌خبرنگاران‌اعلام‌کرد:‌برای‌هرچه‌باشکوه‌تر‌و‌پر‌بار‌کردن‌هفته‌
کودک‌برنامه‌هایی‌از‌قبیل‌به‌صدا‌درآوردن‌زنگ‌هفته‌کودک،‌اجرای‌کارگاه‌نقاشی‌و‌خط‌عیادت‌و‌اهدای‌هدیه‌به‌کودکان‌بستری‌در‌
بیمارستان،‌نشست‌صمیمی‌و‌تخصصی‌با‌مادران‌کودکان‌پیرامون‌خودمراقبتی‌و‌نمایش‌خلاق‌و‌بازی‌و‌قصه‌گویی‌و‌برپایی‌کارگاه‌
سلامت‌و‌ایمنی‌با‌حضور‌کارشناسان‌هلال‌احمر‌در‌موقع‌زلزله‌و‌مهارت‌های‌زندگی‌با‌حضور‌کارشناسان‌اورژانس‌اجتماعی‌و‌واحد‌
سلامت‌روان‌شبکه‌بهداشت،‌برپایی‌کارگاه‌محیط‌زیست‌و‌مدیریت‌هیجانات‌بر‌پایه‌جشنواره‌شاد‌با‌حضور‌مادران‌و‌کودکان‌کارگاه‌

نقاشی‌با‌موضوع‌رسانه‌و‌ارتباطات‌و‌تجربه‌یک‌دقیقه‌گویندگی‌و‌بر‌پایی‌کارگاه‌میراث‌فرهنگی‌انجام‌شد.


