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»مورینیــو« پــس از آن پیــروزی به طور 
غیرمســتقیم به کوچ به »سانتیاگوبرنابئو« 
اشــاره کرد و کمتر از یک هفته بعد به طور 
رسمی هدایت کهکشانی‌ها را به عهده گرفت.
او سه ســال در »مادرید« ماند و از آن زمان 
به بعد، دوران پرفراز و نشیبی را در انگلیس 
به همراه چلسی و منچســتریونایتد سپری 
کرد و در نهایت دسامبر سال گذشته بدون 

خداحافظی از »اولدترافورد« اخراج شد.
طی ۹ ماه اخیــر و پس از اخــراج مورینیو، 
چندین باشگاه معتبر اروپایی برای به خدمت 
گرفتن مرد پرتغالی ابــراز تمایل کردند که 
از جمله آن‌هــا می‌توان به همین باشــگاه 
اینترمیلان اشــاره کرد؛ تیمــی که پیش از 
انتصاب »آنتونیو کونته« به عنوان سرمربی 
خود در ماه مه خواستار بازگشت مورینیو شد 
اما آقای خاص هیچ برنامه‌ای برای بازگشت 

به سری‌آ ندارد.
برنامــه  بــا  مصاحبــه  در  مورینیــو 
»تیکی‌تاکا«ایتالیا اظهار داشت:  فکر نمی‌کنم 
ایتالیا جایی در آینده‌ام داشــته باشد. اینتر 
خانه و خانواده من است؛ »ماسیموموراتی« 
دوست و رییس من است؛ داستان سه گانه 
شــگفت‌انگیز بود؛ بعد از فینال مادرید، اگر 
برای جشن گرفتن به سن‌سیرو برمی‌گشتم، 
هرگز اینتر را ترک نمی‌کردم، خداحافظی با 
خانواده کار سختی اســت. آن شب هم من 
می‌دانســتم که در آســتانه جدایی از اینتر 
هستم؛ نمی‌توانستم برای سومین بار به رئال 

جواب منفی بدهم.
اینتــر تحــت هدایــت »کونته«، شــروع 
درخشانی در سری‌آ داشــته و ۶ پیروزی از 
۶ دیدار صدرنشــین ایتالیا محسوب شده و 
در نبردی پرتنش هفته آینده باید به مصاف 
‌مدافع عنــوان قهرمانی یعنــی یوونتوس

 برود.

تحلیل ورزش
Sport

روزبه چشمی جریمه و توبیخ شد
کمیته انضباطی آرای خود را درخصوص تیم‌های 
مختلف فوتبال، فوتبال ساحلی و فوتسال بانوان 
صادر کرد. کمیته انضباطی فدراســیون فوتبال 
اعلام کرد: با توجــه به این‌که روزبه چشــمی، 
بازیکن تیم اســتقلال تهران در دیدار برابر نفت 
مسجدسلیمان از هفته سوم لیگ برتر از طریق 
صفحه شخصی خود مطالبی را با ادبیات دور از 
شأن بازیکن لیگ برتر که سابقه پوشیدن لباس 
تیم ملی ایران نیز دارد نسبت به داور دیدار منتشر 
کرده است، نوع ادبیات به کار رفته هتک حرمت 
داور اســت و بر همین اساس صرف‌نظر از ارسال 
دفاعیه باشگاه استقلال، انتشار مطالبی که حاوی 
هتک حرمت از ســوی روزبه چشمی، نسبت به 
داور دیدار این تیم مقابل نفت مســجد سلیمان 
محرز بوده، وی طبق ماده ۷۱ مقررات آیین‌نامه 
انضباطی و با اعمال ماده ۹۳ همین مقررات، به 
پرداخت ۵۰ میلیون ریال جریمه نقدی و توبیخ 

کتبی محکوم شد.

سرمربی ریوآوه: صحبت فقط از 
مهدی طارمی ناعادلانه است!

سرمربی تیم فوتبال »ریوآوه« پرتغال گفت: تیم 
ما فقط مهدی طارمی نیست و صحبت فقط از این 
بازیکن ناعادلانه است. تیم فوتبال ریوآوه پرتغال 
در مسابقات لیگ فوتبال این کشور به مصاف تیم 
پورتو رفت و با یک گل شکســت خورد. طارمی، 
مهاجم ایرانی تیم ریوآوه در نیمه دوم برای این 
تیم به زمین آمد و بعد از آن بود که جریان بازی تا 
حد زیادی به سود ریوآوه شد. طارمی، در این نیمه 
حتی توانست برای تیمش گلزنی کند اما گل وی 
مردود اعلام شــد. در پایان این مسابقه سرمربی 
ریوآوه نســبت به تمجید خبرنگاران از عملکرد 
ریوآوه بعد از حضور طارمی واکنش نشان داد و 

تاکید کرد، این تیم متکی به طارمی نیست.

 واکنش سخنگوی وزارت 
 امورخارجه به تلاش اسرائیل 

علیه ورزش ایران
ســخنگوی وزارت امورخارجه گفت: نه ضعف 
داریم و نــه نگرانیم؛ بلکه موضوع آن اســت که 
رژیم صهیونیســتی را به رسمیت نمی‌شناسیم. 
ســیدعباس موســوی اظهار کــرد: رژیم‌های 
نامشــروع از هر راهی برای خودنمایی استفاده 
می‌کنند و رژیم صهیونیســتی نیز در صدر این 
رژیم‌هاســت. آن‌ها اخیــراً با اســتخدام برخی 
‌ورزشــکاران به دنبال افتخارآفرینی برای خود

 هستند.

کوتاه از ورزش
تیم ملی فوتبال پنج نفره مقابل مالزی پیروز شدخادم‌الشریعه در انتظار ویزای انگلیس

سارا خادم الشریعه، برای حضور در رقابت‌های گرند ســوئیس اقدام به دریافت ویزا کرده که تاکنون جوابی مبنی بر تأیید ویزا 
دریافت نکرده است. خادم‌الشریعه، درباره آماده نشدن ویزای خود برای شرکت در مسابقات سوئیس گفت: چهار مسابقه پشت 
سرهم خواهم داشــت و من حدود دو ماه در ایران نخواهم بود. اولین مســابقه که باید در آن حضور داشته باشم مسابقات گرند 
سوئیس است که جزو قوی‌ترین مسابقاتی است که تاکنون برگزار شده و در این مسابقه تعدادی خانم شرکت خواهند داشت. او 
افزود: چون این مسابقات در انگلیس برگزار می‌شود، برای ویزا شنگن اقدام کردم و پاسپورت خود را به سفارت انگلیس تحویل 
‌دادم؛ ولی متاسفانه جواب این ویزا باید در سه هفته آماده می‌شــد ولی اکنون یک ماه و نیم می‌گذرد و من هنوز ویزای خود را 

دریافت نکرده‌ام.

تیم ملی فوتبال پنج نفره ایران، نخستین دیدار خود در رقابت‌های قهرمانی آسیا و انتخابی پارالمپیک را با پیروزی به پایان رساند. 
نخستین دیدار تیم ملی فوتبال پنج نفره ایران در مسابقات قهرمانی آسیا و انتخابی پارالمپیک دیروز دوشنبه در محل برگزاری 
این رقابت‌ها در تایلند و مقابل مالزی برگزار شد. شاگردان جواد فلفلی، در این دیدار با نتیجه چهار بر صفر حریف خود را شکست 
دادند. تیم ملی فوتبال پنج نفره ایران دومین دیدار خود را مقابل عمان برگزار کرد و ســپس آماده دیدار برابر ژاپن می‌شود که 
چهارشنبه برگزارخواهد شد. دو تیم برتر مسابقات فوتبال پنج نفره قهرمانی آسیا و انتخابی پارالمپیک صاحب سهمیه پارالمپیک 
۲۰۲۰ توکیو می‌شوند. چین، تایلند، هند و کره‌جنوبی دیگر تیم‌های حاضر در این رقابت‌ها هستند. تیم ملی فوتبال پنج نفره 

ایران تجربه حضور در پارالمپیک ۲۰۱۲ و ۲۰۱۶ را دارد.

»هادی چوپان« که در میادین جهانی از 
وی به‌عنوان »گرگ ایرانی« یاد می‌شود، 
آغاز آشنایی خود با ورزش بدن‌سازی را از 
ســال ۱۳۷۹ می‌داند و می‌گوید: از زمان 
آشنایی با این رشــته تا نخستین مدال 
کشــوری‌ام حدود ۹ ســال صبر کردم تا 
این‌که در سال ۸۷ در مسابقات قهرمانی 
کشور در شهرستان بابل به سکو رسیدم. 
پنج مدال کشــوری در کارنامه دارم که 
شــامل دو طلا، دو نقره و یک برنز است. 
آغاز کار وی با تیم ملی به ۱۰ ســال پس 
از آشنایی این ورزشکار شیرازی با رشته 
بدن‌ســازی برمی‌گــردد؛ جایی که پس 
از قهرمانی‌های متعدد کشــور در ســال 
۱۳۸۹ به اردوی تیم ملی دعوت شــد و 
در نخســتین تجربــه بین‌المللی عنوان 
ششم آسیا را کسب و در ادامه به قهرمانی 
قاره کهن رســید. چهــار قهرمانی و یک 
نایب قهرمانی جهــان از دیگر افتخارات 
»گرگ‌ایرانی« در آوردگاه‌های بین‌المللی 

است.
چوپان عنــوان می‌کند: پــس از دعوت 
بــه اردوی تیم ملی با تیــم پرورش‌اندام 
کارگران، راهی روسیه شــدم و توانستم 
در آن تورنمنت مدال طلای دسته ۱۰۰ 
کیلوگرم را از آن خود کنــم و این مدال 
پلی برای رسیدن چوپانی به مستر المپیا 
بود. همچنین در فاصله سال‌های ۲۰۱۶ 
تا ۲۰۱۹ در چند مســابقه بین‌المللی در 
کره‌جنوبی، ایتالیا و پرتغال شرکت کرد که 
توانستم در این مسابقات روی سکو بروم. 
آخرین مدال طلای من در سنگین وزن 
در سال ۲۰۱۹ رقم خورد که یک عنوان 
تاریخی بود؛ عنوانی که مستقیم من را به 

مسابقات مستر المپیا فرستاد.

وی افزود: نخســتین ایرانی هستم که در 
۱۳۵ سال برگزاری مسابقات مستر المپیا 
گام به این میدان می‌گــذارد. این حضور 
با افتخارآفرینی همراه بود و خوشــحالم 
توانستم نام ایران را در این مسابقات مطرح 
کنم. در آســیا پیش از من تنها یک نفر 
توانسته بود در این رقابت‌ها مدال کسب 

کند.
شروع ورزش بدن‌سازی تا افتخارآفرینی 
برای چوپانی طولانی بــود؛ به‌گونه‌ای‌که 
بــرای این کار ۲۰ ســال زمــان نیاز بود 
زمانی که روز و شــب این ورزشکار رشته 

بدن‌سازی را با رژیم‌های غذایی و تمرینات 
طاقت‌فرســا همراه کرد. برنامه‌هایی که 
هزینه سرسام‌آوری برای وی و خانواده‌اش 

داشت.
او در راه رســیدن به قهرمانی از کسانی 
سخن به میان می‌آورد که نقش مهمی در 
زندگی داشتند. چوپانی چهار سال پیش 
با مهدی و هادی پارســافر آشنا می‌شود. 
آشنایی که خلع حمایت‌های فدراسیون و 
دولت را پر کرد. چوپان اذعان می‌کند: در 
این ۲۰ سال تمام جوانی، تفریح، خانواده و 
زندگی من ورزش بدن‌سازی بود و تمرین، 

تمرین، تمرین و رژیم. اعزام به مسابقات 
جهانی برای »گرگ ایرانــی« به راحتی 
نبود؛ خاطراتش هنوز برای او آزاردهنده 
است. وی عنوان می‌کند: برای گرفتن ویزا 
شش چشم ضعیف شد سه چهره پیر شد و 
هزاران مو سفید شد. چهار سال روز و شب 
از بین رفت، ملیون‌ها دسترنج هزینه شد تا 
این ویزا جور شود. من، هادی و مهدی پیر 

شدیم تا ویزا گرفتیم.
چوپــان با رأی هــواداران   

قهرمان مستر المپیا شد
از شــیوه برخورد هواداران مستر المپیا 

در زمان مســابقه پرســیده می‌شود. او 
عنوان می‌کند: آن‌ها در ورزش و فرهنگ 
ورزش پیشرفته‌اند. زمانی که یک قهرمان 
را می‌بینند، فارغ از ملیت و نــژاد، او را تا 
اوج تشــویق می‌کنند و مورد احترام قرار 
می‌دهند. من با انتخاب هواداران این رشته 
به عنوان نفر برتر مســتر المپیا انتخاب 
شدم؛ اما این رویه در ایران متفاوت است 
و در مسیر قهرمانی چند گروه وجود دارد. 
دسته نخست کسانی هستند که ورزشکار 
نیستند، اما ورزشــکاران را دوست دارند. 
گروه دوم خودشان توان پیشرفت ندارند 
و نمی‌توانند ورزش کنند و در خیابان‌ها با 
حرف‌های نامربوط ورزشکاران را تخریب 
می‌کنند.  گروه سوم، ورزشکارانی هستند 
که از پیشرفت هم‌نوعان خود خوشحال 
نمی‌شوند و آخرین گروه کسانی هستند 
که سد راه پیشرفت ورزشکاران می‌شوند.

از افتخارآفرینی خوشحال است و می‌گوید 
تا زنده‌ام برای ایران پرچمداری می‌کنم. 
چوپان گفت: شــرایط اقتصادی‌ام خوب 
نیست و تأمین هزینه‌های زندگی سخت 
و طاقت فرســاتر از تمرینات بدن‌سازی 
اســت؛ اما با این وجود اهتزاز پرچم ایران 
در مسترالمپیا به من حس پادشاهی داد؛ 
حســی که می‌خواهم آن را از خود جدا 
نکنم. البته در مسیر این رؤیا سختی‌هایی 
وجود دارد که بــه جوانان توصیه می‌کنم 
برای گذر از این ســختی و ناملایمتی‌ها 
صبور باشــند. افتخارآفرینی یک شبه به 
دست نخواهد آمد؛ بلکه پروسه‌ای طولانی 

دارد که باید برای آن جنگید.
او باور دارد: ورزش را با فرهنگ، شخصیت 
‌و مرامــش بیاموزنــد نــه فقــط مدال 

و حکمش.

 ورزشکاری به مرام است نه مدال
دیدگاه »هادی چوپان« درباره ورزش

سپیده توکلی، مربی والیبالیست‌های 
سایپا شد

باشگاه سایپا در تکمیل کادر فنی تیم والیبال 
بانوان خود با نظر سرمربی، سپیده توکلی 
رکورددار پرش ارتفاع، هفت‌گانه و پنج‌گانه 
ایران قهرمان آسیا و مربی تیم دوومیدانی 
دانشگاه آزاد را جذب کرد.توکلی، در فصل 
۹۸ مریم هاشمی را با عنوان مربی بدن‌ساز 
همراهی خواهد کرد. همچنین، پوران زارع 
ملی‌پوش سرعتی زن کشور،  با عقد قرارداد 
رسمی به تیم والیبال بزرگسالان سایپا 
اضافه شد.

سلطانی‌فر: امکان پرداخت پاداش 
سکه به قهرمانان وجود ندارد

وزیــر ورزش‌وجوانــان گفــت: قرار 
است آیین‌نامه جدیدی برای پاداش 
مدال‌آوران با توجه به نوســانات سکه 
و ارز ارائه شــود که در این آیین‌نامه، 
میــزان پــاداش مــدال‌آوران برای 
مســابقات آینده تعیین خواهد شد. 
مسعود سلطانی‌فر اظهار کرد: کاروان 
ناشنوایان با 134 ورزشکار در هشت 
رشته ورزشــی آبان‌ماه در بازی‌های 
آسیایی هنگ‌کنگ شــرکت خواهد 

کرد .

یک مادر، سریع‌ترین دونده زن 
جهان شد

دو سال پیش »شلی آن فریزر پرایس« 
فرزند خود را در حال تماشای رقابت‌های 
جهانی دو و میدانی به دنیا آورد؛ اما او 
حالا قهرمان مسابقات معتبر دوحه شده 
است. فریزر پرایس، اولین مادری است 
که توانسته بعد از 24 سال قهرمانی 
در المپیک، عنوان 100 متر جهان را 
کسب کند و او پیرترین دونده )32 ساله( 
محسوب می‌شود. او اهل جامائیکاست 
که با داشتن فرزندی دو ساله به قهرمانی 
در 100 متر دوی بانوان جهان در دوحه 
دست یافت.
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