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 برگزاری لیگ برتر ضروری نیست
رئیس‌فدراسیون‌فوتبال‌و‌اظهارنظر‌عجیب‌وجنجالی!

رئیس‌فدراســیون‌فوتبــال‌گفت:‌اگر‌
نتوانیم‌سه‌شرط‌گفته‌شــده‌را‌فراهم‌
کنیــم،‌ضرورتی‌برای‌برگــزاری‌لیگ‌

نداریم.
مهدی‌تاج،‌با‌حضور‌در‌کلاس‌توجیهی‌
داوران‌لیــگ‌برتــر‌فوتبــال‌گفــت:‌
کلاس‌های‌داوری‌پیش‌فصل‌مسابقات‌
لیگ‌نوزدهم‌در‌هتــل‌آزادی‌در‌حالی‌
برگزار‌می‌شــود‌که‌داوران‌در‌بهترین‌
شرایط‌دوره‌های‌آموزشی‌خود‌را‌پشت‌

سر‌می‌گذرانند.‌
وی‌افزود:‌خوشحالم‌نخستین‌بار‌برای‌
تصمیم‌گیــری‌داوری‌در‌‌AFC،‌داوری‌
ایران‌دارای‌کرسی‌شد؛خوشحالی‌دوم‌
من‌هم‌این‌اســت‌که‌این‌بار‌در‌بانوان‌
هــم‌در‌‌AFCعضو‌داریــم‌و‌امیدواریم‌
این‌موضــوع‌کمک‌حالی‌بــرای‌بانوان‌

داور‌شود.
رئیــس‌فدراســیون‌فوتبــال‌درباره‌
گمانه‌زنی‌هــای‌صورت‌گرفتــه‌درباره‌

شروع‌رقابت‌های‌لیگ‌برتر‌خاطرنشان‌
کرد:‌برای‌شــروع‌لیگ‌برتر‌نمی‌توانم‌
زمــان‌دقیقی‌بگویــم.‌رســانه‌ها‌باید‌
نقل‌قول‌درست‌را‌منعکس‌کنند.‌ممکن‌
است‌برخی‌رسانه‌ها‌صحبت‌های‌من‌را‌
به‌درســتی‌منعکس‌نکنند؛‌اما‌از‌همه‌
می‌خواهــم‌که‌واقعیت‌هــا‌را‌منعکس‌
کنند.‌رئیس‌فدراســیون‌فوتبال‌تاکید‌
کرد:‌لیگ‌زمانی‌شروع‌می‌شود‌که‌همه‌
شرایط‌لازم‌در‌ورزشگاه‌ها‌فراهم‌شده‌
باشــد.‌اگر‌نتوانیم‌سه‌شرط‌گفته‌شده‌
را‌فراهم‌کنیم،‌ضرورتی‌برای‌برگزاری‌
لیگ‌نداریم.‌نخستین‌مورد‌این‌است‌که‌
ورزشگاه‌ها‌باید‌حتما‌به‌بلیت‌الکترونیک‌
مجهز‌شوند‌و‌هر‌کسی‌در‌خانه‌اش‌است‌
بتواند‌به‌راحتی‌بلیــت‌تهیه‌کند.‌برای‌
ورزشگاه‌ها‌مجهز‌شــدن‌به‌این‌شرایط‌
کار‌ســختی‌نیســت.‌برخی‌می‌گویند‌
ما‌مکانیزم‌هــای‌لازم‌را‌نداریم‌اما‌این‌
طور‌نیست.‌الان‌بسیاری‌از‌مکان‌ها‌به‌

صورت‌الکترونیک‌بلیت‌می‌فروشد.در‌
هواپیما‌هر‌کسی‌بلیت‌می‌خرد‌و‌روی‌
صندلی‌که‌خریده‌اســت‌می‌نشــیند.‌
مســئله‌دومی‌که‌باید‌در‌ورزشــگاه‌ها‌
انجــام‌شــود،‌دوربین‌هــا‌هســتند.‌
تماشاگران‌برای‌فوتبال‌امتیاز‌به‌شمار‌
می‌روند‌و‌مفید‌هســتند؛‌اما‌اگر‌یکی‌
دو‌تماشــاگرنما‌در‌بین‌جمعیت‌باشد،‌
باید‌دوربین‌ها‌باشــند‌تا‌فیلم‌ها‌گرفته‌
شود‌و‌این‌افراد‌مشــخص‌شوند‌و‌این‌
رفتارها‌تکرار‌نشود.تاج‌در‌پایان‌گفت:‌

سومین‌شرط‌این‌اســت‌که‌صندلی‌ها‌
شماره‌گذاری‌باشد.‌کسی‌که‌در‌خانه‌اش‌
بلیت‌می‌خرد‌باید‌صندلی‌اش‌شــماره‌
داشــته‌باشد.‌این‌شرط‌آســانی‌است.‌
باشگاهی‌که‌ورزشــگاهش‌این‌شرایط‌
را‌دارد،‌حتما‌به‌سازمان‌لیگ‌اعلام‌کند‌
تا‌لیگ‌را‌آغاز‌کنیم.‌برخی‌باشــگاه‌ها‌
زحمت‌کشیده‌و‌ورزشگاه‌‌خود‌را‌آماده‌‌
کرده‌اند.‌هر‌باشگاهی‌نتواند‌ورزشگاهش‌
را‌آماده‌کند،‌باید‌در‌استان‌های‌هم‌جوار‌
و‌بدون‌تماشاگر‌بازی‌کند.‌شاید‌سؤال‌

بپرســند‌که‌چرا‌بازی‌بدون‌تماشــاگر‌
در‌ورزشــگاه‌خودشــان‌برگزار‌نشود‌
که‌توضیح‌می‌دهم؛‌دســتگاه‌هایی‌که‌
مسئول‌نظم‌و‌امنیت‌هستند،‌می‌گویند‌
تیمی‌که‌در‌اســتان‌خودش‌بازی‌کند،‌
مردم‌برای‌تیم‌خودشــان‌در‌ورزشگاه‌
جمع‌می‌شــوند،‌بنابراین‌اگر‌در‌استان‌
دیگری‌بدون‌تماشاگر‌باشد،‌بهتر‌است.‌
امیدوارم‌همه‌دست‌به‌دست‌هم‌دهیم‌
تا‌بتوانیم‌در‌بهترین‌شــرایط‌به‌فوتبال‌

کشور‌کمک‌کنیم.
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ایسنا:‌عضو‌هیئت‌علمی‌پژوهشگاه‌علوم‌ورزشی‌معتقد‌است:‌رشته‌هایی‌چون‌ژیمناستیک‌و‌کشتی‌
سبب‌کوتاهی‌قد‌نمی‌شود،‌بلکه‌فشار‌پیش‌از‌حد‌تمرینات‌ورزشی‌به‌کودکان‌موجب‌آسیب‌به‌صفحات‌

رشد‌و‌استخوان‌قدی‌می‌شود‌و‌در‌نتیجه‌کوتاهی‌قد‌را‌به‌دنبال‌خواهد‌داشت.
دکتر‌امین‌غلامی،‌با‌بیان‌این‌که‌شــروع‌زودهنگام‌ورزش‌تخصصی‌قبل‌از‌سن‌‌۱۰سالگی‌امکان‌دارد‌
آسیب‌های‌جبران‌ناپذیری‌را‌به‌صفحات‌رشد‌و‌استخوان‌قدی‌کودک‌وارد‌کند،‌افزود:‌شروع‌زودهنگام‌
فعالیت‌های‌ورزشی‌در‌برخی‌رشته‌ها‌چون‌ژیمناستیک،‌اسکیت‌و‌شنا‌قبل‌از‌سن‌‌۱۰سالگی‌چون‌سبب‌
نشاط‌کودک‌می‌شود‌و‌جنبه‌تفریحی‌دارد،‌توصیه‌می‌شود؛‌اما‌در‌رشته‌های‌سنگین‌همانند‌کشتی‌و‌
وزنه‌برداری‌که‌هنوز‌رشد‌شناختی‌کودک‌تقویت‌نشده‌و‌نیاز‌به‌یک‌سری‌آمادگی‌بدنی‌خاص‌دارد‌به‌
هیچ‌عنوان‌قبل‌از‌سن‌‌۱۰سالگی‌توصیه‌نمی‌شود‌و‌احتمال‌دارد‌فشار‌پیش‌از‌حد‌تمرینات‌به‌صفحات‌
رشد‌و‌اســتخوان‌های‌بلند‌کودک‌آســیب‌بزند.‌وی‌گفت:‌این‌که‌گفته‌می‌شود‌کشتی‌یا‌ژیمناستیک‌
سبب‌کوتاهی‌قد‌می‌شود‌یا‌والیبال‌و‌بسکتبال‌در‌افزایش‌قد‌تأثیر‌دارد،‌منطق‌اشتباهی‌است‌و‌از‌نظر‌
علمی‌ثابت‌شده‌نیست.‌آنچه‌در‌رشد‌قدی‌کودک‌تاثیرگذار‌است،‌انجام‌فعالیت‌های‌ورزشی‌هدفمند‌
در‌دوران‌کودکی‌اســت.‌همان‌طور‌که‌کودک‌برای‌ورود‌به‌مدرسه‌نیاز‌دارد‌تا‌رشد‌شناختی‌او‌تقویت‌
‌شود،‌در‌ورزش‌نیز‌برای‌ورود‌به‌ورزش‌حرفه‌ای‌و‌تخصصی،‌باید‌یک‌سری‌آموزش‌های‌بنیادین‌را‌سپری

کرده‌باشد.
غلامی‌اضافه‌کرد:‌شــروع‌زودهنگام‌ورزش‌حرفه‌ای‌و‌تخصصی‌نه‌تنها‌به‌صفحات‌رشد‌کودک‌آسیب‌
می‌زند‌بلکه‌از‌نظر‌روانی‌و‌اجتماعی‌نیز‌آسیب‌های‌جبران‌ناپذیری‌را‌به‌دنبال‌خواهد‌داشت؛‌زیرا‌کودک‌
با‌انجام‌ورزش‌به‌دنبال‌یک‌سری‌هیجانات‌اســت‌و‌ورزش‌حرفه‌ای‌به‌صورت‌رسمی‌برگزار‌می‌شود‌نه‌
تفریحی‌و‌این‌مسئله‌از‌نظر‌بعد‌روانی‌و‌اجتماعی‌تأثیر‌نامطلوبی‌روی‌کودک‌می‌گذارد‌و‌سبب‌می‌شود‌
به‌حداکثر‌رشد‌قدی‌نرسد.‌مسئول‌کانون‌علمی‌بازی‌و‌ورزش‌در‌کودکان‌افزود:‌در‌رشته‌های‌سنگین‌
همانند‌کشتی‌و‌وزنه‌برداری‌که‌قدرتی‌و‌فشار‌تمرینات‌سنگین‌است‌و‌کودک‌با‌توجه‌به‌سنش‌چون‌قادر‌
به‌تحمل‌تمرینات‌سنگین‌نیست،‌این‌فشارها‌می‌تواند‌روی‌استخوان‌قدی‌کودک‌تأثیر‌نامطلوبی‌بگذارد‌
و‌رشد‌او‌را‌تحت‌تأثیر‌قرار‌دهد؛‌بنابراین‌طراحی‌و‌فشار‌تمرینات‌از‌سوی‌مربی‌در‌کوتاهی‌یا‌افزایش‌قد‌

کودک‌تأثیر‌زیادی‌دارد‌و‌ماهیت‌هیچ‌رشته‌ورزشی‌در‌این‌زمینه‌تاثیرگذار‌نیست.

مرتضی رضایی / خبرآنلاین: تاجایی‌که‌یادم‌اســت،‌مهم‌ترین‌هدف‌علــی‌مرادی‌در‌روز‌مجمع‌
پیگیری‌برای‌احداث‌خانه‌های‌وزنه‌برداری‌بوده‌است؛‌اتفاقی‌که‌بدون‌شک‌اگر‌محقق‌شود‌می‌تواند‌بار‌
سنگینی‌از‌مشکلات‌را‌از‌دوش‌این‌رشته‌ورزشی‌بردارد.‌سلام‌دوباره‌آقای‌مرادی!‌مصاحبه‌شما‌با‌یکی‌
از‌خبرگزاری‌ها‌را‌خواندم.‌نکاتی‌را‌از‌شما‌سوال‌کرده‌بودند‌وشما‌هم‌جواب‌هایی‌را‌به‌این‌پرسش‌ها‌داده‌
بودید‌که‌البته‌پاسخ‌های‌شما‌چندان‌بنده‌را‌قانع‌نکرد.‌ضمن‌تبریک‌مجدد‌برای‌ریاست‌چهارساله‌در‌

فدراسیون‌وزنه‌برداری،‌چند‌نکته‌را‌یادآور‌می‌شوم‌که‌قول‌های‌داده‌شده‌فراموش‌نشود.
1: در‌ماجرای‌بهداد‌سلیمی،‌به‌یک‌نکته‌اشاره‌کرده‌اید؛‌از‌خودگذشتگی.‌دقیقا‌این‌از‌خودگذشتی‌به‌چه‌
شکلی‌باید‌باشد؟مثلا‌درباره‌بهداد‌سلیمی‌از‌شما‌می‌پرسم‌که‌بهداد‌باید‌چه‌کار‌کند‌که‌از‌نظر‌شما‌از‌
خودگذشتگی‌به‌حساب‌بیاید؟مثلا‌اگر‌در‌انتخابات‌در‌جبهه‌موافق‌شما‌بود‌این‌می‌شد‌از‌خودگذشتی‌

یا‌نه؟کاش‌روی‌این‌لغت‌»از‌خودگذشتگی«‌واضح‌تر‌حرف‌می‌زدید‌تا‌برای‌ما‌هم‌ملموس‌تر‌باشد.
2:یک‌جا‌گفته‌اید‌دنبال‌تسویه‌حساب‌نیستید‌و‌این‌روحیه‌بالای‌شما‌در‌»از‌خود‌گذشتگی«‌را‌نشان‌
می‌دهد.‌اما‌چند‌خط‌پایین‌تر‌و‌در‌همین‌مصاحبه‌گفته‌اید‌که‌بســیاری‌از‌اعتماد‌شما‌سوءاستفاده‌
کرده‌اند‌و‌نیاز‌به‌عمیق‌تر‌نگاه‌کردن‌به‌مسائل‌اســت‌و‌آن‌را‌اصلاح‌خواهید‌کرد.‌آیا‌این‌متناقض‌با‌
گفته‌های‌شما‌نیست؟تکلیف‌را‌روشن‌کنید؛‌اگر‌نیاز‌به‌عمیق‌تر‌نگاه‌کردن‌به‌مسائل‌است‌و‌طبق‌گفته‌
خودتان‌آن‌را‌اصلاح‌خواهید‌کرد‌که‌این‌یک‌جورهایی‌می‌شود‌همان‌تسویه‌حساب!‌منتها‌در‌لفافه،‌

به‌مرور‌زمان‌و‌با‌یک‌تصمیم‌قاطع.
3:مسئله‌همیشگی‌یعنی‌کیانوش‌رستمی.‌بنده‌به‌عنوان‌یکی‌از‌منتقدان‌شما‌در‌این‌زمینه‌دیگر‌شاید‌
چیزی‌در‌این‌باره‌ننویسم؛‌چون‌مثل‌آب‌در‌هاون‌کوبیدن‌است!‌دیگر‌عادت‌کرده‌ایم‌به‌این‌که‌خودش‌‌
تمرین‌می‌کند‌و‌گزارش‌اش‌را‌به‌فدراسیون‌و‌کمیته‌المپیک‌می‌دهد.اگر‌این‌همان‌حرکت‌در‌جهت‌
منافع‌ملی‌است‌که‌دیگر‌حرفی‌نیست.فقط‌یادمان‌باشد‌که‌منافع‌ملی‌تعریف‌جدیدی‌برای‌خودش‌
پیدا‌کرده‌و‌هر‌حرکتی‌که‌انتهایش‌به‌ورزشکارسالاری‌ربط‌پیدا‌کند‌و‌چارت‌فدراسیون‌و‌تیم‌ملی‌را‌

زیر‌سوال‌ببرد‌معنایش‌می‌شود»منافع‌ملی«.
4:سخن‌دیگری‌نیست.‌امید‌است‌‌خاطره‌خوبی‌از‌شما‌در‌این‌رشته‌ورزشی‌بر‌جای‌بماند‌.

 »شفر«و»استرا«
تفاوت مهم ۲ نگرش

خبرآنلاین:‌ســرمربی‌جدید‌استقلال‌اصلًا‌
تمایلی‌به‌غر‌زدن‌و‌رســانه‌ای‌شدن‌ندارد.‌او‌
در‌آرامش‌کار‌خود‌را‌پیش‌می‌برد؛‌درســت‌

برخلاف‌سرمربی‌قبلی.
کــه‌ نمی‌شــه‌ اون‌جــوری‌ »همیشــه‌
مــا‌منتظرشــیم.«‌ایــن‌جملــه‌یکــی‌از‌
به‌یادماندنی‌تریــن‌دیالوگ‌هــای‌ســریال‌
»شــهرزاد«‌بــود.‌واقعیت‌همیشــه‌مطابق‌
خواســت‌و‌میل‌افراد‌پیش‌نمی‌رود‌و‌گاهی‌
اتفاقات‌غیرمنتظــره‌ای‌را‌دربرمی‌گیرد‌و‌در‌
این‌میان،‌هنر‌افراد‌این‌است‌که‌با‌تطبیق‌خود‌
با‌شــرایط‌جدید،‌بتوانند‌در‌همان‌فضا‌بقای‌
خود‌را‌تضمین‌کنند‌و‌برای‌موفقیت‌بجنگند.‌
مصداق‌بارز‌جملات‌بالا‌را‌می‌توان‌در‌شرایط‌

فصل‌قبل‌و‌این‌فصل‌استقلال‌پیدا‌کرد.
پارسال‌در‌همین‌ایام،‌وقتی‌»وینفریدشفر«‌
تیمش‌را‌بــرای‌حضــور‌در‌رقابت‌های‌لیگ‌
برتر‌آمــاده‌کرد،‌دیگر‌خبری‌از‌ســتاره‌های‌
درخشــانی‌که‌فصل‌قبل‌از‌آن‌در‌استقلال‌
حضور‌داشتند‌نبود.‌از‌سیدمجید‌حسینی‌و‌
امید‌ابراهیمی‌گرفتــه‌تا‌امید‌نورافکن‌و‌علی‌
قربانــی‌و‌از‌همه‌مهم‌تر،‌»ســرورجبارف«‌و‌
»مامه‌تیام«.‌راهکار‌شــفر،‌امــا‌چیزی‌نبود‌
که‌اســتقلالی‌ها‌را‌راضی‌و‌امیــدوار‌کند.‌او‌
هم‌چنان‌در‌همان‌گذشته‌شیرین‌مانده‌بود‌
و‌بدون‌این‌که‌به‌تیم‌جدید‌و‌جوانش‌اعتماد‌
به‌نفس‌ببخشد‌و‌از‌آن‌ها‌ستاره‌های‌جدیدی‌
بسازد،‌از‌تیام،‌جبارف‌و‌باقی‌ستاره‌های‌جدا‌
شده،‌می‌گفت!‌رسانه‌ها‌نیز‌همه‌از‌ستاره‌های‌
فصل‌قبل‌می‌نوشتند‌و‌کســی‌به‌تیم‌جدید‌

توجه‌نمی‌کرد.
شــفر‌و‌دســتیارانش،‌واقعیت‌موجود‌را‌دیر‌
پذیرفتند.‌آنــان‌دیر‌قبول‌کردنــد‌که‌دیگر‌
تیام‌و‌جبارفی‌در‌اســتقلال‌وجــود‌ندارد‌و‌
امیدابراهیمی‌به‌قطر‌رفته‌است.‌همین‌مسئله‌
موجب‌شــد‌آبی‌ها‌شــروع‌ضعیفی‌در‌لیگ‌
داشته‌باشند‌و‌از‌لیگ‌قهرمانان‌آسیا‌نیز‌حذف‌
شوند؛‌تا‌این‌که‌کم‌کم‌تیم‌جدید‌سر‌و‌شکل‌
بهتری‌به‌خود‌گرفت‌و‌خود‌را‌در‌جدول‌بالا‌
کشید‌اما‌در‌نهایت‌هم‌»شفر«‌عاقبت‌خوشی‌
در‌اســتقلال‌نداشــت‌و‌زودتر‌از‌موعد‌مقرر‌

تهران‌را‌ترک‌کرد.
اســتراماچونی، 1۸۰ درجه متفاوت تر 

از شفر
داستان‌استقلال،‌امسال‌در‌این‌مقوله‌متفاوت‌
اســت.‌البته‌شباهت‌بارز‌امســال‌با‌پارسال،‌
باز‌هم‌جدایی‌پرتعداد‌ستاره‌های‌تیم‌است.‌
از‌جوان‌هایــی‌مثل‌نورافکــن،‌صیادمنش‌و‌
محســن‌کریمی‌گرفته‌تا‌ملی‌پوشانی‌مثل‌
پژمان‌منتظــری‌و‌احتمالاً‌روزبه‌چشــمی؛‌
بــا‌تجربه‌هایــی‌مثــل‌خســروحیدری،‌
ســیدمهدی‌رحمتی‌و‌بهترین‌هافبک‌لیگ‌
فصل‌قبــل‌»آیانداپاتوســی«.‌همــه‌این‌ها‌
به‌انضمام‌تعــداد‌قابل‌توجهــی‌از‌بازیکنان‌
دیگر،‌بــرای‌فصل‌پیــش‌روی،‌پیراهن‌آبی‌
را‌بر‌تــن‌نخواهند‌کــرد‌و‌ایــن‌بزرگ‌ترین‌
چالش‌»اســتراماچونی«‌در‌نخستین‌فصل‌
حضورش‌در‌تهران‌است؛‌زیرا‌باید‌تیمی‌جدید‌
با‌بهره‌گیری‌از‌بازیکنان‌جــوان‌و‌کم‌تجربه‌
بســازد‌و‌باز‌هم‌خبری‌از‌حفظ‌اســکلت‌و‌
اســتخوان‌بندی‌تیم‌فصل‌قبل‌نیست.‌با‌این‌
حال‌استراماچونی،‌نه‌تنها‌شروع‌به‌غر‌زدن‌و‌
گله‌از‌شرایط‌نکرده‌است،‌بلکه‌بدون‌هیاهوی‌
رسانه‌ای‌و‌در‌آرامش‌دارد‌کار‌تیمش‌را‌پیش‌
می‌برد.‌او‌نه‌تنها‌اسمی‌از‌ستاره‌های‌جدا‌شده‌
اســتقلال‌به‌زبان‌نمی‌آورد،‌بلکه‌تا‌می‌تواند‌
به‌جوانان‌تیمش‌انگیزه‌می‌دهــد‌و‌آن‌ها‌را‌
برای‌حضوری‌پرقــدرت‌در‌رقابت‌های‌لیگ‌

آماده‌می‌کند.
صحبت‌های‌اخیر‌»اســترا«‌درمورد‌وضعیت‌
آمادگی‌تیمش‌و‌جوانانی‌که‌در‌اختیار‌دارد،‌
به‌خوبی‌مبنای‌سرمربی‌ســابق‌اینترمیلان‌
را‌در‌استقلال‌مشخص‌می‌کند:‌»می‌خواهم‌
صراحتاً‌به‌شــما‌اعلام‌کنم‌که‌روی‌این‌تیم‌
و‌جوان‌هایش‌خیلی‌حساب‌کرده‌ام‌و‌عمیقاً‌
به‌موفقیت‌اســتقلال‌امیدوارم.‌به‌زودی‌شما‌
اســتقلال‌را‌خواهید‌دید‌و‌بــا‌من‌هم‌عقیده‌
خواهید‌شد.‌بسیاری‌نسبت‌به‌استقلالی‌که‌
اکنون‌شکل‌گرفته‌حس‌امیدوارانه‌ای‌ندارند؛‌
دلیل‌شان‌هم‌جدایی‌بســیاری‌از‌بازیکنان‌
نامی‌و‌حضور‌بازیکنان‌کم‌نام‌ونشان‌و‌جوان‌
است.‌ما‌قدم‌به‌قدم‌جلو‌رفتیم‌و‌از‌بازی‌های‌
نسبتاً‌آسان‌تر‌شــروع‌کردیم‌و‌به‌بازی‌های‌
ســخت‌تر‌رســیدیم.‌بازی‌های‌دوستانه‌ای‌
که‌برگزار‌کردیم‌به‌شــناخت‌من‌از‌توانایی‌
‌بازیکنان‌کمک‌بســیاری‌کــرد‌و‌من‌کاملًا‌

راضی‌ام.«

یادداشت ورزش
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 فتحی با استعفای »خطیر«
 موافقت کرد

فارس: مدیرعامل‌باشــگاه‌استقلال‌با‌استعفای‌
علی‌خطیر‌موافقت‌کرد.‌خطیر،‌‌چند‌روز‌پیش‌از‌
سمت‌خود‌در‌باشگاه‌استقلال‌استعفا‌داد‌و‌خواهان‌
کناره‌گیری‌از‌سمتش‌در‌این‌باشگاه‌شد.‌بعد‌از‌این‌
استعفا‌امیرحسین‌فتحی،‌در‌جلسه‌هیئت‌مدیره‌
در‌مورد‌درخواســت‌خطیر‌با‌سایر‌اعضا‌مشورت‌
کرد‌اما‌اعضای‌هیئت‌مدیره‌باشگاه‌استقلال‌این‌
موضوع‌را‌در‌حیطه‌اختیارات‌مدیرعامل‌دانستند‌
و‌از‌فتحی‌خواستند‌در‌این‌زمینه‌تصمیم‌بگیرد.‌
درنهایت‌مدیرعامل‌باشگاه‌استقلال‌با‌استعفای‌

معاون‌ورزشی‌خود‌موافقت‌کرد.‌

 پیروزی شاگردان گواردیولا 
مقابل یوکوهاما در نیسان

 ایســنا: در‌ادامه‌دیدارهای‌دوســتانه‌فوتبال‌
تیم‌فوتبال‌منچستر‌سیتی‌به‌مصاف‌یوکوهاما‌
رفت‌و‌به‌پیروزی‌سه‌بر‌یک‌رسید.‌در‌این‌بازی‌
دبروین‌۱8،‌استرلینگ‌‌4۰و‌انمشا‌2+‌9۰برای‌
سیتیزن‌ها‌به‌ثمر‌رســاندند‌و‌تک‌گل‌یوکوهاما‌

توسط‌»اندو«‌در‌دقیقه‌‌23زده‌شد.

چرا نوراللهی بازوبند کاپیتانی 
پرسپولیس را نبست؟

مهر: دلیل‌این‌که‌بازیکن‌شماره‌‌8پرسپولیس‌
بازوبند‌تیمــش‌را‌در‌نیمه‌دوم‌بــازی‌با‌نیروی‌
زمینی‌به‌بازو‌نبست،‌مشــخص‌شد.‌در‌جریان‌
دیدار‌تیم‌های‌پرســپولیس‌و‌نیــروی‌زمینی،‌
امید‌عالیشاه‌دچار‌مصدومیت‌شد‌و‌در‌حالی‌که‌
بازوبند‌کاپیتانی‌این‌تیم‌را‌بر‌بازو‌داشت،‌از‌زمین‌
بازی‌بیرون‌رفت‌تا‌در‌نیمه‌دوم،‌سرخ‌پوشــان‌با‌
کاپیتان‌جدید‌خود‌وارد‌زمین‌شوند‌و‌از‌آنجاکه‌
احمد‌نوراللهی،‌با‌سابقه‌ترین‌بازیکن‌پرسپولیس‌
در‌این‌بازی‌به‌حســاب‌می‌آمد،‌اما‌در‌نیمه‌دوم‌
سرخ‌پوشــان‌با‌کاپیتانی‌علی‌علیپور‌وارد‌زمین‌
شدند.‌سیدجلال‌حسینی،‌حسین‌ماهینی،‌امید‌
عالیشاه‌و‌احمد‌نوراللهی‌به‌ترتیب‌چهار‌کاپیتان‌
تیم‌پرسپولیس‌هستند؛‌اما‌نوراللهی‌حاضر‌شد‌
در‌نیم‌دوم‌بازوبند‌را‌به‌بــازو‌نبندد‌و‌به‌جای‌آن‌
علی‌علیپور‌به‌عنوان‌کاپیتان‌برای‌پرسپولیس‌به‌
زمین‌برود؛‌این‌درحالی‌است‌که‌نوراللهی‌زودتر‌
از‌علیپور‌به‌پیراهن‌پرســپولیس‌رسیده‌است.‌
بازیکن‌شماره‌‌8تیم‌پرســپولیس‌در‌حالی‌در‌
اقدامی‌جالب‌توجه‌از‌حق‌خود‌گذشت‌و‌بازوبند‌
را‌به‌علی‌علیپور‌داد‌که‌با‌این‌کار‌می‌خواســت‌

روحیه‌مهاجم‌شماره‌‌7۰تیم‌خود‌را‌بالا‌ببرد.

 مدافع رئال مادرید 
راهی لیگ برتر انگلیس شد

فارس: مدافــع‌جوان‌رئال‌مادرید‌»خســوس‌
وایخو«،‌با‌قرارداد‌یک‌ســاله‌قرضی‌به‌باشــگاه‌
ولورهمپتون،‌انگلیس‌پیوست.‌مدافع‌اسپانیایی‌
فصل‌گذشته‌هفت‌بازی‌برای‌رئال‌انجام‌داد.‌وی‌
در‌تیم‌هــای‌زاراگازا‌و‌اینتراخت‌فرانکفورت‌نیز‌

قرضی‌بازی‌کرده‌است.
‌

 حقوق سال گذشته داوران
 تسویه نشده است

‌VAR‌:ایرنا: داور‌بین‌المللی‌فوتبال‌ایران‌می‌گوید
ایرانی‌با‌اســتانداردهای‌فیفا‌فاصلــه‌دارد؛‌ولی‌
شرکت‌تحت‌قرارداد‌فدراسیون‌قول‌داده‌که‌به‌
این‌استانداردها‌نزدیک‌شود.‌موعود‌بنیادی‌فر،‌
داور‌بین‌المللی‌فوتبــال‌درباره‌کلاس‌توجیهی‌
برای‌داوران‌و‌کمــک‌داوران‌لیــگ‌برتر‌اظهار‌
کرد:‌همه‌شــرایط‌خوب‌اســت‌و‌فضای‌خوبی‌
برای‌داوران‌در‌نظر‌گرفته‌شــده‌که‌جا‌دارد‌از‌
فدراسیون‌فوتبال‌تشــکر‌کنم.‌کلاس‌‌VARدر‌
مالزی‌بسیار‌خوب‌بود‌و‌از‌آقای‌فغانی‌بابت‌این‌
فرصت‌تشــکر‌می‌کنم.‌کلاس‌‌VARدوم‌هم‌در‌
ایران‌بود‌که‌آن‌هم‌کلاس‌خوبی‌بود.‌ما‌همیشه‌
این‌کلاس‌ها‌را‌داشتیم‌و‌این‌کلاس‌ها‌همیشه‌
برگزار‌شده‌اســت.‌این‌کلاس‌ها‌تضمینی‌برای‌
کاهش‌اشتباهات‌داوری‌نیست‌ولی‌ان‌شاءالله‌که‌
اشتباهات‌کمتر‌شود.‌با‌تدارکی‌که‌برای‌داوران‌
دیده‌شده،‌امیدوارم‌که‌یک‌لیگ‌خوب‌با‌داوران‌

سرحال‌و‌آماده‌داشته‌باشیم.

 تیم ملی فوتبال ایران
 به مصاف بنگلادش می رود؟

ایلنا: دبیر‌کل‌فدراســیون‌فوتبال‌بنگلادش‌به‌
برگزاری‌بازی‌دوستانه‌با‌ایران‌در‌قطر‌خوش‌بین‌
است.بازی‌های‌انتخابی‌جام‌جهانی‌‌2۰22قطر‌
از‌دو‌ماه‌آینده‌آغاز‌می‌شــود‌و‌تیم‌ملی‌فوتبال‌
ایران‌مانند‌دیگر‌تیم‌های‌سید‌یک‌در‌هفته‌اول‌
استراحت‌دارد.‌ملی‌پوشان‌ایران‌قبل‌از‌نخستین‌
دیدار‌خود‌در‌ایــن‌رقابت‌ها‌که‌برابر‌هنگ‌کنگ‌
است،‌می‌توانند‌یک‌دیدار‌دوستانه‌داشته‌باشند‌
و‌به‌نظر‌می‌رسد‌بنگلادش‌حریف‌ایران‌در‌این‌
دیدار‌است.‌»ابو‌نایم«‌دبیر‌کل‌فدراسیون‌فوتبال‌
بنگلادش‌گفت:‌درخواستی‌از‌ایران‌برای‌برگزاری‌
یک‌بازی‌دوستانه‌در‌ماه‌سپتامبر‌داشتیم‌و‌پاسخ‌
اولیه‌ایرانی‌ها‌نیز‌به‌این‌درخواســت‌مثبت‌بوده‌
است.‌ما‌قصد‌برپایی‌اردوی‌‌8الی‌‌۱۰روزه‌را‌در‌
دوحه‌قطر‌داریم‌و‌دوســت‌داریم‌قبل‌از‌شروع‌
بازیهای‌مان‌در‌انتخابی‌جــام‌جهانی‌یک‌دیدار‌

دوستانه‌خوب‌نیز‌داشته‌باشیم.‌

مستطیل سبز
تیم های ملی آب های آرام ایران راهی رومانی می شوندحمید سوریان، نایب رئیس فدراسیون کشتی شد

مراسم‌معارفه‌حمید‌سوریان،‌به‌عنوان‌نایب‌رئیس‌فدراسیون‌کشتی‌و‌رئیس‌جدید‌کمیته‌لیگ‌صبح‌دیروز‌شنبه‌برگزار‌شد.
علیرضا‌دبیر،‌رئیس‌فدراسیون‌کشتی‌صبح‌دیروز‌طی‌مراسمی‌حکم‌انتصاب‌حمید‌سوریان‌را‌به‌عنوان‌نایب‌رئیس‌فدراسیون‌به‌این‌

نابغه‌کشتی‌ایران‌و‌جهان‌اهدا‌کرد‌تا‌گام‌نخست‌تغییرات‌مدیریتی‌خود‌را‌محکم‌بردارد.
حمید‌سوریان،‌دارنده‌هفت‌مدال‌طلای‌المپیک‌و‌جهان‌از‌مفاخر‌تاریخ‌کشتی‌محسوب‌می‌شود‌که‌حالا‌باید‌برای‌چهار‌سال‌به‌عنوان‌
نایب‌رئیس‌در‌کنار‌علیرضا‌دبیر‌فعالیت‌کند.‌همچنین‌صبح‌دیروز‌کمیته‌لیگ‌فدراسیون‌کشتی‌هم‌شاهد‌تغییراتی‌بود‌که‌طی‌آن‌
مهدی‌توکلی،‌جای‌خود‌را‌به‌عبدالمهدی‌نصیرزاده‌داد.‌نصیرزاده،‌از‌رقبای‌اصلی‌انتخاباتی‌علیرضا‌دبیر‌بود‌که‌حتی‌تا‌دور‌دوم‌هم‌

توانست‌با‌آرای‌غیرقابل‌پیش‌بینی‌اعضای‌مجمع‌پا‌به‌پای‌رئیس‌فدراسیون‌پیش‌آید.

ملی‌پوشان‌جوانان‌و‌زیر‌‌23سال‌آب‌های‌آرام‌ایران‌برای‌حضور‌در‌مسابقات‌جهانی‌راهی‌رومانی‌می‌شوند.‌رقابت‌های‌قایق‌رانی‌آب‌های‌آرام‌
قهرمانی‌جهان‌در‌دو‌رده‌سنی‌جوانان‌و‌زیر‌‌23سال‌از‌‌۱۰تا‌‌۱3مردادماه‌به‌میزبانی‌کشور‌رومانی‌برگزار‌می‌شود‌و‌ملی‌پوشان‌ایران‌نیز‌برای‌حضور‌

در‌مسابقات‌راهی‌این‌کشور‌خواهند‌شد.
با‌نظر‌کادر‌فنی‌تیم‌ملی‌کشورمان،‌دو‌ورزشکار‌در‌رشته‌»کانوکانادایی«‌و‌دو‌ورزشکار‌در‌رشته‌»کایاک«‌در‌این‌مسابقات‌حاضر‌خواهند‌شد.

در‌رشته‌کانو،‌محمدنبی‌رضایی‌و‌عرفان‌زنده‌پی،‌به‌مسابقات‌اعزام‌خواهند‌شد‌و‌زیر‌نظر‌ایمان‌پورعزیز،‌مربی‌تیم‌ملی‌با‌حریفان‌رقابت‌می‌کنند.
ملی‌پوشان‌کانوکانادایی‌ایران‌در‌رقابت‌های‌زیر‌‌23سال‌قهرمانی‌جهان‌شرکت‌می‌کنند.‌در‌بخش‌کایاک‌نیز‌ایلیا‌نادرنژاد‌و‌مهرشاد‌شریفی،‌راهی‌

رومانی‌می‌شوند‌و‌زیر‌نظر‌انوش‌عباسی،‌مربی‌تیم‌ملی‌در‌این‌مسابقات‌شرکت‌خواهند‌کرد.‌‌
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مدرس‌داوری‌فیفا‌گفت:‌برای‌نخستین‌بار‌است‌که‌
چنین‌ساماندهی‌برای‌داوران‌پیش‌فصل‌می‌بینم‌و‌
فدراســیون‌فوتبال‌ایران‌نیز‌به‌خوبی‌آن‌را‌اجرایی‌
کرده‌است.‌محمدصالح‌ســوبخیدین،‌در‌حاشیه‌
مراسم‌افتتاحیه‌دوره‌توجیهی‌پیش‌فصل‌داوران‌
و‌کمک‌داوران‌لیگ‌برتر‌فوتبال‌درخصوص‌استفاده‌
از‌سیســتم‌کمک‌داور‌ویدئویی،‌عنوان‌کرد:‌وقتی‌
این‌تکنولوژی‌را‌در‌مسابقات‌داخلی‌استفاده‌کنید‌
از‌داوران‌ایران‌در‌رقابت‌هایی‌که‌تحت‌پوشش‌فیفا‌

و‌ای‌اف‌سی‌اســت،‌بهره‌خواهیم‌برد.‌برای‌فیفا‌در‌
انتخاب‌داوران‌به‌منظور‌قضاوت‌در‌جام‌جهانی‌خیلی‌
مهم‌است‌که‌آن‌ها‌به‌سیستم‌کمک‌داور‌ویدئویی،‌

مسلط‌باشند.
وی‌در‌ادامه‌گفت:‌هم‌زمان‌بــا‌کلاس‌‌VARکه‌در‌
ایران‌برگزار‌شد،‌چند‌داور‌ایرانی‌را‌به‌مالزی‌دعوت‌
کردیم‌که‌علیرضا‌فغانی‌و‌موعود‌بنیادی‌فر،‌در‌این‌
کلاس‌شرکت‌کردند.‌همچنین‌بنیادی‌فر،‌اطلاعات‌
زیادی‌درباره‌سیســتم‌»وار«‌داشــت‌و‌در‌کلاس‌

موفق‌بود.‌وی‌با‌اشاره‌به‌شرایط‌داوران‌ایران‌گفت:‌
تاکنون‌اشــتباه‌خاصی‌از‌داوران‌ایران‌در‌مسابقات‌
مهم‌ندیده‌ام‌و‌رسانه‌است‌که‌در‌داخل‌کشور‌آن‌ها‌
را‌تحت‌فشار‌قرار‌می‌دهد.‌رسانه‌ها‌نباید‌داوران‌را‌
تحت‌فشار‌قرار‌دهند‌و‌موجب‌اســترس‌آن‌ها‌در‌
قضاوت‌شــوند؛‌بلکه‌باید‌صحنه‌هایی‌که‌داوران‌به‌

خوبی‌قضاوت‌می‌کنند‌را‌رسانه‌ای‌کنند.
سوبخیدین،‌با‌تاکید‌بر‌این‌که‌در‌ایران‌سطح‌داوری‌
بالاست،‌افزود:‌»علیرضا‌فغانی«‌داوری‌است‌که‌به‌
قله‌های‌داوری‌دنیا‌فکر‌می‌کند‌و‌زمانی‌که‌می‌خواهد‌
به‌آنجا‌برســد‌تمرین،‌تمریــن‌و‌تمرین‌می‌کند‌و‌
با‌تحمل‌ســختی‌ها‌به‌آن‌جایگاه‌می‌رسد.‌داوران‌
با‌استعداد‌ایرانی‌برای‌پیشــی‌گرفتن‌از‌فغانی‌کار‌

سختی‌دارند‌و‌اگر‌می‌خواهند‌مانند‌او‌باشند،‌باید‌از‌
همین‌امروز‌شروع‌کنند.‌مانند‌فغانی‌واقعاً‌در‌سطح‌
آســیا‌نداریم‌که‌بتواند‌به‌این‌خوبی‌در‌جام‌جهانی‌

قضاوت‌کند.
وی‌افزود:‌در‌حال‌حاضــر‌کل‌دنیا‌به‌داوریِ‌فغانی‌
ایمان‌آورده‌اند.‌البته‌تفاوت‌سایر‌داوران‌با‌فغانی‌این‌
است‌که‌او‌برای‌هدفی‌که‌دارد،‌مدام‌تغییر‌می‌کند‌
و‌بعد‌سختی‌ها‌را‌تحمل‌کرده‌و‌جلو‌می‌رود.‌آنچه‌
مسلم‌است‌اگر‌داوران‌جوان‌بخواهند‌به‌این‌سطح‌
برسند،‌باید‌به‌جز‌این‌دوره‌ها،‌هم‌چنان‌به‌یادگیری‌
و‌پیشرفت‌ادامه‌دهند.‌اگر‌فکر‌کنید‌همین‌کلاس‌ها‌
برای‌موفقیت‌کافی‌است،‌این‌جاست‌که‌پایان‌شما‌

رقم‌زده‌می‌شود.

تمجید‌مدرس‌فیفا‌از‌داوری‌ایران:

مانند »فغانی« در قاره آسیا نیست

مسئول‌کانون‌علمی‌بازی‌و‌ورزش‌در‌کودکان

 آقای مرادی! دوباره سلامکشتی و ژیمناستیک موجب کوتاهی قد نمی شود
این چند خط برای یادآوری است

دانش‌و‌ورزش

یادداشت


