
امام على (علیه السلام):
دوستى به خاطر خدا، دشــمنى به خاطر خدا  و مهرورزى و کین ورزى به 

خاطر خدا، کانون خوبى هاست.

مارلون براندو در نقش دون کورلئونه: 
مردان بزرگ، بزرگ زاده نمى شوند؛ بلکه بزرگ رشد مى کنند.
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برگزارى جشنواره انگوردرسوییس سال هاست با آداب و رسوم خاصى برپا مى شود.

بیشتر سکســکه ها به سرعت و 
بعد از چند دقیقه رفع مى شوند 
و معمولاً هیچ درمانى مورد نیاز 
نیست. با این حال، پیرامون  سکســکه هاى پیوسته و دیرعلاج که طولانى تر 
از 48 ساعت باشند، براى تشخیص علت و درمان مناسب تحقیقات بیشترى 

مورد نیاز است.
 در این مطلب به خدماتى اشــاره مى کنیم که مى توانند بــه متوقف کردن 

سکسکه کمک کنند:
گوش ها را بگیرید: به مدت 20 الى 30 ثانیه گوش ها را بگیرید و قسمت نرم 

پشت لاله گوش، درست نقطه شروع جمجمه را فشار بدهید.
یک جرعه آب بنوشید: نوشیدن آب با نى عصب را آرام مى کند. غرغره کردن 

آب هم همین طور.
همراه با نوشیدن آب گوش ها را بگیرید: هنگام نوشیدن آب با نى گوش ها 

را بگیرید. وقتى گوش ها را مى گیرید به عصب فشار مى آورید.
داخل یک پاکت مقوایى نفس بکشــید: این کار فشار دى اکسیدکربن 
در خون را افزایش مى دهد و موجب مى شــود دیافراگم اکسیژن بیشترى را 

فراهم کند.
عسل و لیمو: خوردن لیمو یا عسل با آب گرم، عصب واگ را تحریک و سکسکه 

را متوقف مى سازد.
 شیرینى: یک قاشق شکر یا کره بادام زمینى سکسکه را متوقف مى کند. 

زبان را بیرون بیاورید: شــاید ایــن کار به نظر احمقانه بیایــد، اما یکى از 
روش هاى متوقف کردن سکسکه است. با بیرون آوردن زبان فاصله بین تارهاى 
صوتى درگیر شده و گرفتگى کمتر مى شود؛ درنهایت سکسکه متوقف مى شود.
روش مداد: یک مداد را به شــکل افقى روى دهان قرار بدهید و چند جرعه 

آب از لیوان بنوشید. این یکى از بهترین روش ها براى درمان سکسکه است.
بذر گیاهِ  شوید: براى توقف سکسکه مى توانید مقدارى بذر شوید را به آرامى 

بجوید. 
پونه: نوشیدن آب جوشانده آن رفع کننده سکسکه است.

سوسنبر(آویشن وحشى): نوشــیدن دم کرده آن جهت درمان سکسکه 
مفید است.

خرمالو: خوردن آن، قابض، تقویت کننده معده، آرام کننده سکســکه و نرم 
کننده سینه است.

درمان گیاهى براى برطرف کردن سکسکه را بشناسید

چند پیشنهاد کاربردى و خانگى
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تصویر روز

صحبت هاى نژادپرستانه اخیر«دونالدترامپ» درباره برخى از نمایندگان زن در 
مجلس نمایندگان آمریکا، باز هم واکنش هــاى متعددى را علیه رئیس جمهور 
امریکا در پى داشت. «داریو کاستیلجوس» با انتشار کارتونى در سایت گل به این 

موضوع پرداخت.

شــرکت «آســیاتک» 
در بیســت و پنجمیــن 
نمایشــگاه الکترونیک، 
کامپیوتر و تجارت الکترونیک (الکامپ) حضورى قدرتمندانه 

دارد.
 مدیرعامل آســیاتک، در سومین روز نمایشــگاه ضمن ابراز 
خرسندى از استقبال کم نظیر از غرفه آسیاتک گفت: آسیاتک 
با هدف ارائه انواع ســرویس هاى ارتباطى بــا کیفیت، در این 

نمایشگاه حضور پیدا کرده است.
محمدعلى یوسفى زاده افزود: آسیاتک در نمایشگاه بین المللى 
الکامپ 1398، انواع بسته هاى جذاب و هیجان انگیز اینترنت 
پرســرعت ADSL۲+ به همراه پکیجى از سایر محصولات را با 
تخفیف هاى میلیونى هیجان انگیز ارائه مى کند. یوســفى زاده 
ادامه داد: شــرکت آســیاتک، با دارا بودن کامل ترین ســبد 
محصولات اینترنت ثابت کشور، در جهت پاسخ گویى مناسب 
به نیاز انواع مشترکان، در نمایشگاه الکامپ آمادگى مذاکره و 
واگذارى سایر ســرویس هاى خانگى و سازمانى خود همچون 
تلفن ثابت آســیاتل، OWA، Public WiFi، شبکه اختصاصى 
Toll- دیتاسنتر، پهناى باند اختصاصى، تلفن ،(VPN) سازمانى
free، خدمات مشاوره فنى-مهندسى (ICT) و خانه هوشمند 
(IOT) را نیز دارا است.مدیرعامل آسیاتک گفت: از آنجا که یکى 
از دغدغه هاى اصلى ما در آســیاتک علاوه بر ارائه راهکارهاى 

ارتباطى با کیفیت در سراســر کشــور، تأمین و ارائه محتواى 
مناسب براى مشترکان و اســتفاده بهینه از وقت گران بهاى 
آن هاســت، آســیاتک به عنوان یکى از برترین شــرکت هاى 
ارتباطات ثابت کشور، در راســتاى تکریم مشترکان و ارتقاى 

کیفیت زندگى آن ها، ســایت تماشــاخونه را به عنوان یکى از 
تاثیرگذارترین سایت هاى VOD کشور راه اندازى کرده است. وى 
ادامه داد: کلیه مشترکان آسیاتکى و علاقه مندان غیرآسیاتکى 
مى توانند در مــدت زمان برگــزارى نمایشــگاه الکامپ، از 
تخفیف هاى ویژه عضویت در سایت تماشاخونه بهره مند شوند. 
یوسفى زاده در پایان گفت: امیدواریم تصمیم گیرى هاى وزارت 
ارتباطات و فناورى اطلاعــات، در خصوص قیمت محصولات 
به گونه اى باشد که شرکت هاى فعال در زمینه اینترنت ثابت 
بتوانند با تداوم ارائه اینترنت با کیفیت، به بقاى خود ادامه دهد 
و هم چنان در جهت ارتقاى ســطح کیفیت زندگى مردم گام 
بردارند. گفتنى است نمایشــگاه بین المللى الکامپ 1398 تا 
پایان روز یک شــنبه 1398/04/30 ادامه دارد و علاقه مندان 
مى توانند نسبت به حضور و اســتفاده از مزایاى این نمایشگاه 

اقدام کنند.

مدیرعامل آسیاتک در بیست و پنجمین
 نمایشگاه «الکامپ» خبر داد:

تخفیف هاى میلیونى آسیاتک هدیه

خبر ویژه

منبع: آسوشیتدپرس
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جلسه مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده )نوبت اول(  شرکت تعاونی منحله مسکن مهر محلی 71  اصفهان  )در حال تصفیه( راس ساعت  10  روز جمعه مورخ 
98/06/01 به نشانی: اصفهان، فولادشهر، سایت مسکن مهر، برزن E ، محله E4، خیابان مخابرات، مقابل درمانگاه شرکت تعاونی مسکن مهر 71 اصفهان برگزار 
می شود. لذا از کلیه اعضا دعوت می شود با در دست داشتن کارت و یا دفترچه عضویت راس ساعت مقرر در محل مذکور حضور به هم رسانید و یا وکیل / نماینده 

خود را کتبا معرفی نمایید.
* ضمناً به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آیین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی تعداد آرای وکالتی هر عضو حداکثر 3 رای و هر شخص غیر عضو تنها یک 
رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی می بایست به همراه نماینده خود حداکثر تا تاریخ 1398/05/31 در محل دفتر شرکت تعاونی حاضر تا پس از 

احراز هویت و تایید وکالت برگه ورود به مجمع را دریافت دارند. 
دستور جلسه:   1- گزارش هیئت تصفیه و ناظر 

2- طرح و تصویب صورت های مالی منتهی به پایان سال های 1396 و 1397 و نحوه تقسیم سود ویژه و بودجه سال جاری شرکت 
4- انتخابات اعضای اصلی و علی البدل هیئت تصفیه و ناظر  3- ارایه گزارش تغییرات اعضا و سرمایه شرکت تعاونی   

5- طرح و تصویب اعلام پرداخت مبلغ مصوب شده از جانب کانون کارشناسان رسمی دادگستری توسط اعضا 
6- اعمال و وصول 2/5 درصد جرایم سالیانه و صدور اجراییه برای اعضایی که از تاریخ مصوبه و برگزاری مجمع سالیانه به تاریخ 1394/11/1  )تحویل واحدها به 

اعضا( و تاریخ 98/2/2 )تصویب گزارش کانون کارشناسی رسمی دادگستری( خود با شرکت تعاونی اقدام ننمایند. 
7- تعیین خط مشی آینده شرکت تعاونی 

* کاندیدهای عضویت در هیئت تصفیه و ناظرین حداکثر ظرف مدت یک هفته از تاریخ انتشار آگهی، درخواست کتبی خود را به دفتر شرکت تحویل نمایند.

بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام شرکت دعوت می شود تا شخصاً یا توسط وکیل یا قائم مقام قانونی خود در جلسه 
مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت، که در تاریخ 1398/05/10 از ساعت 13:00 لغایت 15:00 در محل اصفهان، اتوبان 
آقابابایی، بلوار سپهر، شهرک سلامت اصفهان، فاز یک، طبقه سوم، مرکز پزشکی پورسینای حکیم برگزار می شود، 

حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:   1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس شرکت در مورد عملکرد شرکت 

2- تصویب عملکرد مالی و سود و زیان سال مالی منتهی به 1395/12/30 و 1396/12/29 و 1397/12/29
3- رای گیری و اعضای هیئت مدیره انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل شرکت 

5- هر موضوع دیگری که در صلاحیت مجمع عمومی عادی شرکت باشد. 4- وکالت در ثبت صورتجلسات  

بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام شرکت دعوت می شود تا شخصاً یا توسط وکیل یا قائم مقام قانونی خود در 
جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت، که در تاریخ 1398/05/10 از ساعت 10:00 لغایت 12:00 در محل 
اصفهان، اتوبان آقابابایی، بلوار سپهر، شهرک سلامت اصفهان، فاز یک، طبقه سوم، مرکز پزشکی پورسینای 

حکیم برگزار می شود، حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:   1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس شرکت در مورد عملکرد شرکت 

2- تصویب عملکرد مالی و سود و زیان سال مالی منتهی به 1395/12/30 و 1396/12/29 و 1397/12/29
3- رای گیری و اعضای هیئت مدیره انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل شرکت 

5- هر موضوع دیگری که در صلاحیت مجمع عمومی عادی شرکت باشد. 4- وکالت در ثبت صورتجلسات  

دکتر سید محمد حسن امامی - رییس هیئت مدیرههیئت تصفیه 

دکتر سید محمد حسن امامی - رییس هیئت مدیره

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی سالانه شرکت درمانی پژوهشی  آگهي دعوت مجمع عمومی عادی  به طور فوق العاده )نوبت اول(
پورسینای حکیم )سهامی خاص( ثبت شده به شماره 23463

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت فرزانگان راداندیش 
)سهامی خاص( ثبت شده به شماره 33020

تاریخ انتشار: 98/4/30

آگهـی دعوت  مجمـع عمومـی فوق العاده نوبت اول
تاریخ انتشار: 98/04/30

مجمع عمومی فوق العاده نوبت اول شرکت تعاونی مسکن )چند منظوره( کارکنان دادگستری اصفهان در ساعت 11 روز 
پنجشنبه مورخ 1398/05/10 در محل سالن اجتماعات شهید بهشتی به آدرس: خیابان نیکبخت غربی، دادگستری 
کل استان اصفهان، طبقه چهارم، سالن اجتماعات شهید بهشتی برگزار می شود.  از کلیه اعضا دعوت می شود شخصاً 

یا وکالتاً جهت اتخاذ تصمیم نسبت به موضوعات ذیل در این جلسه حضور به هم رسانند. 
* ضمناً به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آیین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی تعداد آرای وکالتی هر عضو 
حداکثر 3 رای و هر شخص غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی می بایست به همراه 
نماینده خود حداکثر تا تاریخ 1398/5/7 در محل دفتر شرکت تعاونی حاضر تا پس از احراز هویت و تایید وکالت برگه 

ورود به مجمع را دریافت دارند.
دستور جلسه:  - طرح و تصویب اساسنامه جدید تعاونی منطبق با اصلاحات به عمل آمده در قانون بخش تعاون 

- تغییر نشانی دفتر مرکزی شرکت تعاونی
هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن )چند منظوره( کارکنان دادگستری اصفهان

آگهي دعوت مجمع عمومی عادی سالانه شرکت سروش سلامت اصفهان 
)سهامی خاص( ثبت شده به شماره 51349

بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام شرکت دعوت می شود تا شخصاً یا توسط وکیل یا قائم مقام قانونی خود در جلسه 
مجمع عمومی عادی سالیانه شرکت، که در تاریخ 1398/05/10 از ساعت 08:00 لغایت 10:00 در محل اصفهان، اتوبان 
آقابابایی، بلوار سپهر، شهرک سلامت اصفهان، فاز یک، طبقه سوم، مرکز پزشکی پورسینای حکیم برگزار می شود، 

حضور به هم رسانند.
دستور جلسه:   1- استماع گزارش هیئت مدیره و بازرس شرکت در مورد عملکرد شرکت 

2- تصویب عملکرد مالی و سود و زیان سال مالی منتهی به   1397/12/29
3- رای گیری و انتخاب بازرسان اصلی و علی البدل شرکت 

5- هر موضوع دیگری که در صلاحیت مجمع عمومی عادی شرکت باشد. 4- وکالت در ثبت صورتجلسات  
دکتر سید محمد حسن امامی - رییس هیئت مدیره

تاریخ انتشار: 98/04/30آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه )نوبت دوم( 

هیئت مدیره شرکت تعاونی مسکن کارکنان اداره آموزش و پرورش ناحیه یک اصفهان

جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه نوبت دوم شرکت تعاونی مسکن کارکنان اداره آموزش و پرورش ناحیه یک اصفهان راس 
ساعت 4:30 بعد از ظهر روز شنبه مورخ 1398/5/12 در محل  دبیرستان دخترانه خرم به آدرس: اصفهان، خیابان میرداماد، 
کوچه 50 تشکیل می گردد. لذا از کلیه اعضا دعوت می شود با در دست داشتن کارت عضویت راس ساعت مقرر در محل 

مذکور حضور به هم رسانند و یا  وکیل / نماینده خود را کتباً معرفی نمایید.
* ضمناً به اطلاع می رساند که به موجب ماده 19 آیین نامه نحوه تشکیل مجامع عمومی تعداد آرای وکالتی هر عضو حداکثر 
3 رای و هر شخص غیر عضو تنها یک رای خواهد بود و اعضای متقاضی اعطای نمایندگی می بایست به همراه نماینده خود 
حداکثر تا تاریخ 98/5/10 در محل دفتر تعاونی مســکن حاضر تا پس از احراز هویت و تایید وکالت برگه ورود به مجمع را 

دریافت دارند. 
دستور جلسه: - گزارش هیئت مدیره و بازرسان 

- طرح  و تصویب صورت های مالی منتهی به 1397/12/30 وتعیین بودجه سال جاری شرکت
- تعیین خط مشی آینده شرکت تعاونی  - انتخاب اعضای اصلی و علی البدل بازرسان   

- طرح و تصویب پاداش هیئت مد یره و بازرسان مربوط به پروژه مجلسی 2 و میلاد 5
- بحث و تبادل نظر در مورد پروژه های در حال ساخت میلاد5 و مجلسی2


