
امیر تهرانى : مطمئن هستم که این خودم نبودم که قدم به اینجا گذاشتم؛ 
بلکه این تو بودى که من را به اینجا آوردى و اى مولاى مهربان من به راستى 
که من عاصى لیاقت این لطف تو را نداشتم و اگر عزتى را هم احساس مى کنم 

این عزت از آن توست.

وصیت نامه شهید

امیرالمؤمنین(ع) : 
هر روزى که در آن معصیت خدا نشود، عید است.

برایان تریسى : یادگیرى مداوم حداقل شــرط لازم براى موفقیت در هر 
زمینه اى است که در آن فعالیت مى کنید؛ هر روز چیز جدیدى بیاموزید.  ان
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امام محمد باقر (ع) اول ماه رجــب، در مدینه به دنیا 
آمد و در روز دوشــنبه هفتم ذى الحجه یا ربیع الاول 
یا ربیع الاخر ســال 114 هجرى، در همان شهر بدرود 
حیات گفــت؛ بنابراین آن حضرت 57 ســال در این 
جهان زیست . از این مدت چهار ســال با جدش امام 
حسین (ع) و پس از وى 35 سال با پدرش زندگى کرد 
و هیجده سال بقیه عمرش را به تنهایى به سر برد.مادر 
آن حضرت، فاطمه دختر حسن بن على بود که با کنیه 
ام عبد اله و بنابر قول دیگر، ام الحسن خوانده شده است. 

بنابراین امام باقر (ع) از ســلاله پدر و مادرى هاشمى 
علوى و فاطمى به شمار مى آید. بدین جهت او نخستین 
کسى است که از نسل امام حسن (ع) و امام حسین (ع) 
به دنیا آمده است.آن حضرت القاب بسیارى داشت که 
از آن میان لقب «باقر یا باقرالعلوم »از همه مشــهورتر 
اســت.در دوران امام باقر علیه السلام، حاکمان اموى 
به دلیل تعارضات داخلى از نهضــت عظیم علمى آن 
حضرت غافل بودند، ولى این به معناى در امان بودن آن 
امام نیست؛ بلکه حجم وسیعى از روایات، گویاى اوضاع 
خشــونت آمیز آن دوره و ظلم و تجاوز حاکمان وقت 
نسبت به دین، مسلمانان و امام آنان است، به گونه اى که 
امام علیه السلام بارها تقیه مى کرد و سرانجام نیز بر سر 
تعارضات مبنایى با نظام خلافت ظالمانه، توسط هشام 

به شهادت رسید .امام باقر(ع) در دوران امامت خویش، 
با وجود شرایط نامساعدى که بر عرصه فرهنگ اسلامى 
سایه افکنده بود، با تلاشــى جدى و گسترده نهضتى 
بزرگ را در زمینه علم و پیشــرفت هــاى آن طراحى 
کرد تا جایى که این جنبش دامنه دار به بنیانگذارى و 
تأسیس یک دانشگاه بزرگ و برجسته اسلامى انجامید 
که پویایى و عظمت آن در دوران امام صادق(ع)، به اوج 
خود رسید.امام با برقرارى حوزه درس، با کج اندیشى ها، 
زدودن چالش هاى علمى، تحکیم مبانى معارف و اصول 
ناب اسلامى با تکیه بر آیات رهنمونگر قرآن مبارزه کرد 
و تمام ابواب فقهى و اعتقادى را از دیدگاه قرآن بررسى 
کرد و به پرورش دانشمندان و فرهیختگان عصر خود و 

جنبش بزرگ علمى کمر بست.

میلاد امام باقر (ع)
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مرد عنکبوتى شدن در میانسالى1 
 یک شهروند فرانســوى 55 ساله با 
تلاش موفقیت آمیز خود براى بالا رفتن از 
یک برج 48 طبقه در پاریس توجه همه را 
به خود جلب کرد و موجب وحشت عموم 
شد. تماشاگران هر لحظه استرس سقوط 
این مرد را داشتند، مخصوصا اینکه او یک مرد میانسال بود. مرد عنکبوتى فرانسوى که 
آلن روبرت نام دارد، تاکنون اکثر آسمان خراش هاى جهان از جمله برج خلیفه در دبى و 

ایفل در فرانسه را با همین وضعیت و بدون امکانات کافى بالا رفته است.

یافته هاى عجیــب در مورد 2 
عکس سلفى

انجمن روانپزشکى آمریکا بیانیه جدیدى 
درخصوص افرادى که بیش از حد سلفى 
مى گیرند، منتشر کرده است. این انجمن، 
تمایل به عکس گرفتن از خود یا همان 
 Selfitis عکس سلفى" را به عنوان اختلال روانى تائید و آن را با اصطلاح "سلفیتیس" یا"
 Selfitis نوعى بیمارى معرفى کرد. لازم به ذکر است؛ در سال 2014 احتمال بیمارى
در بین دانشمندان مطرح شد؛ اما به نتیجه اى نرسید. اخیرا و به صورت رسمى تائید شد 
که این افراد در معرض خطر اختلال روانى قرار دارند. Mark Griffiths نیز که یکى از 

مشهورترین پزشکان جهان در این زمینه است این موضوع را تائید مى کند.

جاسازى الماس در دست3 
کارکنان یک جواهرفروشــى در نیویورك که با 
ابداع روشى نوین، الماس هاى گران قیمت را در دستان 
خریداران جاسازى مى کنند، مشتریان بسیارى را جلب 
کرده اند. کارشــناس هاى این جواهر فروشى براى کار 
گذاشــتن هر الماس، 100 دلار از مشتریان پولدارش 
دریافت کرده و طى 10 دقیقه، نگین ها را در هر بخشى از 
دست که بخواهند، کار مى گذارند. «سام ابوس» صاحب 
این جواهرفروشى گفت: «وقتى فهمیدیم مردم علاقه خاصى به انجام این کار دارند و با 
وجودى که این کارکمى با درد همراه است، اما حاضرند تن به این کار بدهند، تبلیغات 

گسترده اى کردیم تا هم آن ها به خواسته شان برسند و هم ما سود ببریم.»

دختر ترامپ راز موهاى پدر را 4 
فاش کرد

ایوانکا ترامپ در جمع دوســتانش راز 
موهاى خاص و عجیــب پدرش را فاش 
کرد. به گفته  دختر آقاى رئیس جمهور 
این فرم و حالت غیرطبیعى نتیجه نوعى 
جراحى بوده است که روى پوست سر انجام مى شود. ایوانکا گفت: موهاى پدرم کمى 
غیرطبیعى است؛ چرا که او جراحى به نام " scalp reduction surgery " که نوعى جراحى 
کاهنده پوست سر است، انجام داده تا نقاطى که کم مویى و طاسى وجود داشته را با این 

روش از روى پوست سر برداشته و به این طریق کم مویى اش رفع شود.

حکاکى عجیب روى مداد5
یک جوان 26 ساله که علاقه مند 
به ایجاد حکاکى هاى میکروسکوپى روى 
مداد است، در اوقات فراغت خود روى مداد 
با استفاده از سوزن و چاقو نقش هاى هنرى 
ایجاد مى کند. وى در مورد انگیزه اش از این 
کار مى گوید: علاقه مفرط باعث شده با این کار اوقات فراغتم را سپرى کنم. شاید بعضى 

افراد این کار را بیهوده بدانند؛ اما من در واقع هنرم را به رخ مى کشم.

بازیگران ایرانى در فهرست زنان 6 
زیباى جهان

ســایت هنرى Buzznet امســال  
براى اولیــن بار نــام دو هنرمند زن 
ایرانــى را در فهرســت 30 نفــرى 
بازیگــران زیبــاى زن جهــان قرار 
داده است. در این فهرســت، ترانه علیدوســتى در مقام 28 و نیکى کریمى 
در مقام 14 قرار دارند.این لیست براســاس نظرسنجى جهانى انتخاب شده 
است و ملاك هایى همچون جذابیت، زیبایى، فعالیت زیاد در سینما، کسب 
جایزه و اســتقبال از نمایش فیلم ها براى انتخاب بازیگران مدنظر بوده است. 
در این فهرســت زنانى که در رشــته هاى مختلف هنرى فعالیت مى کنند، 
قرار دارند. بیانســه؛ خواننده معــروف آمریکایى در رتبه اول این فهرســت

 قرار دارد.

بازیگران ایرانى در فهرست زنان زیباى جهان
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24 ساعته منتظر اخبار- مطالب
عکس و نقطه نظرات شما  هستیم.

هرماه از میان بهترین مطالب و عکس هاى 
ارسالى یک نفر به قید قرعه انتخاب و جایزه اى 

به وى تعلق خواهد گرفت

http://telegram.me/naslefarda

الو نسل فردا

alo@naslefarda.net

ا�و
نوروز باستانى را به خوانندگان روزنامه 
تبریک مى گویم و آرزو مى کنم در سال 
جدید، مشــکلات اقتصادى مردم حل شود و 

جهان رنگ صلح و آرامش را ببیند.

ا�و
آبونمــان رو حذف کردنــد به جایش 
ارزش افزوده و عوارض گازرسانى و ... را 
دوبرابــر کردند. ایــن یعنى چــى؟ یعنى راه 

دیگه اى هست!

ا�و
سلام از اردبیل پیام مى دهم خواستم 
بگویم ســالى که گذشــت، وضعیت 
مطلوبى براى درختان شهر نیز نبود. در ایامى 
وزش تندبادها برخى درختان را به زمین نشاند 
و در ایامى دیگر روییــدن تابلوهاى تبلیغاتى 
غیرمجاز موجب شــد تا تبر بــه تنه درختان 
قسمت شــود. امیدواریم این قصه پر غصه در 

سال 97 تکرار نشود.

ا�و
با انتخــاب کرمان به عنــوان پایلوت 
تفویض اختیارات به اســتان ها، کلید 
توســعه در دیار کریمان زده شــد و حالا این 
اســتان با تلاش هاى اســتاندارش، مى تواند 
گام هاى محکم ترى براى پیشــرفت بردارد. 
امیدواریم مسئولان کرمان در این زمینه همه 

تلاش خود را به کار گیرند.

ا�و
انباشــت زباله هاى عفونى در طبیعت 
زیبا و بکر منطقه خهکلون در شــهر 
یاسوج باعث آلودگى محیط زیست شده است.

ا�و
اصلا به نظافت خیابان گلشن، کوچه 
عمرانى پــور در منطقــه 11، توجهى 
نمى شود. از شهردارى منطقه 11 درخواست 

داریم به این موضوع رسیدگى کنند.

ا�و
چه رازى در وجود «میز» نهفته است 
که بعضى چه در بخش دولتى و چه در 
بخش خصوصى وقتى پشت میز مى نشینند 
رفتار و نگاهشــان به دیگران از بالا به پایین 

است.

ا�و
همشهرى هاى عزیز، عیدى رفتگران و 
پاکبانان محترم شهر و کوى و محله که 
یک ســال بدون هیچ چشمداشتى براى ما از 

جان و دل تلاش کرده اند، یادتان نرود!

ا�و
بخشــى از پروژه هاى حــوزه درمان و 
بهداشت لرستان، آماده افتتاح هستند؛ 
اما وزیر بهداشــت همچنــان تصمیمى براى 
حضور در استان و بهره بردارى از این طرح ها را 
ندارد. علت این امر چیســت؟ خوب اگر وزیر 
نمى خواهد شرکت کند حتما یک دلیلى دارد 
و دستور بدهد بدون حضور وى طرح را افتتاح 

کنند.

ا�و
نمایشگاه هاى بهاره که در سطح شهر 
برگزار مى شود، بسیار ایده خوبى است 
ولى باید به این موضوع توجه شود که اجناس 
مرغوب تر و درجه یک براى پوشــاك در این 
نمایشگاه ها عرضه شــود. در این نمایشگاه ها 
بسیارى از لباس ها کیفیت ندارند و بهتر است 

نظارت بیشترى روى این موضوع شود.

ا�و
فاز جدید پروژه ملى چهار خطه شدن 
محور هراز به طول هشــت کیلومتر با 
حضور وزیر راه و شهرســازى به بهره بردارى 
رسید. مى خواستم از همین تریبون استفاده 

کرده و از مسئولان امر تشکر کنم.

ا�و
جاده ماهشهر-آبادان با توجه به حوادث 
مکرر در این مســیر به جــاده مرگ 
مشهور شده است. چرا مشکلات این جاده را 
حل نمى کنند تا کى باید شاهد فوت عزیزانمان 

در این جاده منحوس باشیم؟

ا�و
سراب زیباى "قره دانه" در شهر کوزران 
استان کرمانشاه با تمام زیبایى هایش 
متأســفانه مورد بى مهرى گردشــگران قرار 

گرفته است.

ا�و
جارى شــدن فاضلاب در کوچه هاى 
روســتاى پشــته جزایرى شهرستان 
خرم آباد، مشکلات فراوانى را براى ساکنان این 
منطقــه به وجود آورده اســت. چــرا به رغم 
پیگیرى هاى ما و نامــه نگارى هاى فراوانمان 

کسى به فکر حل مشکل نیست، خدا مى داند.

ا�و
وضعیت بهداشت خیابان هاى منطقه 
جمشیدآباد در شــهر آبادان به علت 
وجود زباله و فاضلاب نامناسب است. موضوع 

را پیگیرى کنید؛ متشکرم.

ا�و
بنده یکى از طرفــداران على کریمى 
هستم و ایشان رو خیلى دوست دارم و 
براى همه فوتبال دوســتان محبوب هستند. 
ولى بهتره از حاشــیه دور بشــن و بیشتر به 

مربیگرى بپردازند. آقــاى کى روش کارهایى 
براى تیم ملى کردنــد که هرچقدر هم بگیرن 
کمه و من بــه عنوان یه ایرانــى کاملا راضى 

هستم.

ا�و
خاکى بودن جاده در روســتاى لچ آباد 
شهرستان رودبار عبور و مرور را براى 
شهروندان دشوار کرده است. از مسئولان امر 
تقاضا دارم بــه خاطر مردم شــهید پرور این 

روستا هم که شده مشکل را حل کنند.

ا�و
مدت یک مــاه با مراجعه به ســامانه 
ثبت نــام کارت ملــى هوشــمند، هر 
تاریخى را انتخاب مى کنم جاى خالى ندارد؛ 

پس باید چه کار کنم؟

ا�و
کوچــه و خیابان هاى اطــراف میدان 
شوش و مولوى تبدیل به استراحتگاه 
معتادان و موادفروشان شده است. مگر براى 
پلیس کارى دارد که این معتادان راکه ظاهر 
مشخص و تابلویى هم دارند، جمع آورى کنند 

و چرا این مهم تاکنون تحقق نیافته است؟

سد معبر خودروهاى میوه فروش در  
سطح شهر باعث ایجاد ترافیک شده و ا�و

مشکلات فراوانى را براى تردد خودروها ایجاد 
مى کند. در این روزها تهران کم ترافیک دارد و 
ما را از کار و زندگى انداخته این سد معبرها هم 

مزید بر علت شده است.

ا�و
کارگــران قــراردادى فضاى ســبز 
شــهردارى منطقه 18 تهــران هنوز 
عیدى دریافت نکرده اند. مگــر کارگر چقدر 
حقوق مى گیرد که از عیدى هم محروم باشد 
حالا مى گذارند عیدى را سال آینده مى دهند 
که دیگر به هیــچ دردى نمى خورد. الان زن و 
بچه هاى ما لباس عید مى خواهند چه جوابى 
باید به آن ها بدهیم. چرا حال و روز ما را درك 

نمى کنند و آن طرف گود نشسته اند.

ا�و
چرا مرخصى عید خودروهاى منطقه 
آزاد ارونــد را لغو کردنــد؟ آن هم به 
صورت ناگهانى وبــدون اطلاع قبلى که جاى 
تاســف دارد به خاطر این تصمیم گیرى هاى 

بى فکر و ناگهانى.

ا�و
ســرمایه گــذارى در حــوزه تبلیغ 
صنایع دستى در اســتان زنجان وجود 
ندارد. همین امر باعث شــده صنایع دســتى 
زنجان به رغم قدرتى که دارد مورد توجه قرار 
نگیرد که این ضعف باید هرچه زودتر حل شود.

ا�و
امسال طرح آرامش بهارى در 40 بقعه 
متبرکه قم برگزار مى شود و هزار خادم 
در کنــار مبلغان بــه فعالیت هــاى فرهنگى 
مى پردازند. لطفا در این زمینه اطلاع رســانى 

کنید.

ا�و
توجه به معیشت و رفع مشکلات مردم، 
بهترین راه ایجاد شادى در دل مومنان 
است؛ اگر دلتان به حال نشاط مردم مى سوزد، 
مشــکلات اقتصادى را کم کنید و در غیر این 
صورت از نشــاط و شــادى در جامعه سخن 

نگویید.

ا�و
در حالى که روز به روز به انتهاى سال 
نزدیک مى شویم، در گوشه گوشه شهر 
گرگان، هنرمنــدان جوان و پیشکســوت با 
موســیقى هاى نوروزى فضاى شــهر را براى 
استقبال از بهار با نشاط مى کنند. اگر در این 
زمینه گزارشــى تهیه کنید و عکس هایش را 

چاپ کنید، بسیار جالب و خواندنى مى شود.

ا�و
ســلام لطفا ســال آینــده صفحات 
روزنامه تان را زیاد کنید و کمتر آگهى 

چاپ کنید یا آگهى ها را جدا کنید.

ا�و
خواهشــمندیم دولــت مســتمرى 
بهزیستى را افزایش دهد. این مسترى ها 

دیگر پاسخگوى خرج و مخارج ما نیست.

ا�و
گاهــى اوقــات در طبیعــت و کنار 
رودخانه ها با صحنه تأسف بار انباشت 
زباله ها مواجه مى شویم که باعث از بین رفتن 
طبیعت مى شود و حس ناخوشایندى را به ما 
منتقل مى کند. این آشغال ها و زباله هایى که 
مردم کنار رودخانه مى اندازند، واقعا تاســف 

برانگیز است.

ا�و
همپاى آخرین روزهاى زمستان و در 
آستانه بهار، نفس کارخانه حریربافى 
چالوس تنها سه ماه پس از ثبت ملى شدن به 
شــماره افتاد و این بناى تاریخى تخریب شد. 
لطفا موضوع را پیگیرى کنید هرچند آب رفته 

دیگر به جوى باز نمى گردد.

ا�و
از آنجایى که برپایى سه بازارچه نوروزى 
توسط شــهردارى گرگان در مناطق 
مختلف شهر موجب افزایش خودباورى بانوان 
درمشــاغل خانگــى شــده، به نظــرم این 
نمایشگاه ها باید دائمى باشــد. وجود چنین 
بازارچه هایــى براى ارائه محصــولات غذایى 
خانگى نقش مهمى در اعتماد شهر وندان براى 
استفاده از مواد غذایى یا دستاورهاى هنرى و 

سنتى بانوان دارد.

ا�و
هر چند شهروندان پابه سن گذاشته به 
یــاد دارند کــه اردبیل زمانى شــهر 
چشمه هاى جارى بود و در نام گذارى مناطق 
مختلف شهر نیز به این موضوع توجه شده؛  اما 
امروز نه خبرى از آب هاى ســطحى است و نه 

منابع زیرزمینى وضعیت مطلوبى دارند.


