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شهید على  اصغر اسماعیلى:مادرم خودت شاهد بودى که فرزندت لحظه اى آرام 
نمى گرفت؛ چون عشق به خداوند او را به ســوى جبهه هاى جنگ مى کشید تا اینکه 
به آرزوى دیرینه اش یعنى شهادت برســاند و اکنون که تو جاى فرزند خویش را خالى 
مى بینى،  احساس ناراحتى مکن خوشحال باش که فرداى قیامت پیش فاطمه زهرا(س) 

روسفید هستى.

وصیت نامه شهید

امام هادى (ع) : 
کسی که خود را سبک می شمارد، از شر او در امان مباش . 

 سقراط:
من تنها یک چیز مى دانم و آن اینکه هیچ نمى دانم. 
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کار جالب کودك دست  فروش! 1         
ویلیام اورت کودك 6 ســاله اى است که با 
درآمد دست فروشــى  براى پلیس هاى محل 

زندگى اش ساندویچ مى خرد.
ویلیام، پدرش را که پلیس بوده در یک درگیرى 
سال گذشته از دست مى دهد و از آن پس چون 
پدرش ساندویچ دوست داشته تصمیم مى گیرد 
هر روز بــراى پلیس هاى محــل زندگى خود 
ساندویچ بخرد. او براى اینکه بتواند پول مورد نیاز خود را تامین کند، بعد از مدرسه 

دست فروشى مى کند. ویلیام اورت در نیوجرسى زندگى مى کند.

شکایت خانم بازیگر به 2          
پلیس فتا !

خاطره اسدى  با انتشار عکسى در 
صفحه اینستاگرام خود نوشت:
همراهان همیشگىِ من سلام

خواستم توى این پست راجع به 
دایرکت ها و پیغام هایى که به من 
دادید و ناراحت و عصبانى بودید از آدم ها و پیج هاى فیک توضیح بدم . این روزها توى 
دنیاى مجازى این اتفاقات زیاد مى افته و متاسفانه گریبانگیره پیج همه هنرمندان 
شده.از طریق پیج خودم اعلام می کنم که دو هفته پیش، خارج از دنیاى مجازى وارد 
عمل شدم و براى دفاع از هویت و شخصیتم ، با این افراد از طریق قانونى مقابله کردم .
خوشبختانه پلیس فتا در کمال صبر و شکیبایى پیگیرى هاى لازم را انجام دادن.(که 
خیلى خیلى ممنونم ازشون)امیدوارم روزى فرهنگسازى بشه و یاد بگیریم احترام 
بذاریم .یاد بگیریم براى تخلیه عقده ها یا خصومت شخصى یا ناکامى هاى زندگى به 

پیج هنرمندان یا بقیه آدم ها هجوم نبریم ، حتى اگه اون شخص رو دوست نداریم !
سرك کشیدن توى زندگى مردم و فحاشى و بر چسب زدن بهشون واقعیت هاى 
زندگى رو تغییر نمیده ، تو همونى که هســتى مى مونى و درجا مــى زنى و اونا 
زندگیشونو مى کنن و مى رن جلو. هرکس که توى این حرفه هست به سهم خودش 
در طول مدت فعالیتش پیش مردم و همکارانش جایگاه و اعتبارى به دست آورده که 
این اتفاقات نمى تونه خدشه اى بهش وارد کند.و در آخر امیدوارم اون دسته از افراد، 
آنقدر خوشبخت و خوشحال و پرُ مشغله و موفق بشَِن که وقتى براى سرك کشیدن 

توى زندگى بقیه و پیچ تقلبى ساختن و فحاشى و تهمت و آزار و اذیت و کارهاى 
غریب این چنینى ، نداشته باشند؛ باشد که رستگار شوند.

عیادت آقاى کارگــردان از مهدى 3        
ماهانى 

مهدى ماهانى بازیگر جوان کشورمان که چند 
روزى است براى انجام عمل قلب باز در بیمارستان 
بسترى است ،مورد ملاقات سعید سهیلى زاده قرار 
گرفت.مهدى ماهانى متولد 26 اردیبهشت سال 
62 در بیمارستان الوند تهران است.او پس از آن در 
چهار چنگولى سعید سهیلى زاده هم نقشى کوتاه 
ایفا کرده است. سپس در فیلم سینمایى خیابان بیست و چهارم که هنوز اکران نشده 

هم در نقش اصلى مقابل دوربین رفته است.

پایان شایعه فرار احسان 4         
حدادى 

احسان حدادى پرتابگر دیسک 
زانوى خود را در آلمان عمل کرد. 
او یکى از ضعیف ترین نمایش هاى 
خود را در المپیک 2016 نشان 
داد. حالا شــایعه اى مطرح شده 
بود که او به ایران نخواهد آمد  اما 
او با انتشار عکسى، خبر از جراحى زانوى خود در آلمان داد.او از ریو به آمریکا رفت 
و پس از آن هم براى انجام مراحل درمانش به آلمان سفر کرد و با انتشار این عکس 
نوشت:" باز هم در غربت این بار براى جراحى باز هم یک عمل دیگه باز هم کلى درد و 
کلى سختى. ولى خوشحالم عمل زانو و خار پاشنه به خوبى انجام شد .دو تا از دردایى 
که چند وقت منو عذاب داد و مدال المپیک رو از من گرفت و نذاشت خوشحالتون 
کنم را براى همیشه از بین بردم . چقدر سخت است خوشحال کردن مردمى که با 
شادى هایت شاد شدن و با شکستت ناراحت . به امید خدا تا چند روز دیگه بر مى گردم 
ایران تا کسانى که این همه حواشى و تهمت در نبودم برایم درست کردن به زندگى 

روزمره شون ادامه بدن ولى هر چند این افراد ..... برایم بهترین ها را آرزو کنید."

شکایت خانم بازیگر به پلیس فتا
عکس روزوب گردى

همایش عاشقانه تو را مى خوانم در راستاى تجلیل از 50 سال زندگى مشترك 500 بازنشسته تهرانى   منبع:باشگاه خبرنگاران جوان

 
اگر بفهمید که کودکتان به شما دروغ گفته است، چه 
مى کنید؟ در وهله اول بهتر است به صورت غیرمستقیم با 
دروغ کودك مواجه شوید. به این صورت که وقتى متوجه 
دروغگویى او شُدید، با داستانگویى و طرح حکایت راجع 
به یک نفر دیگر که دروغ گفته و این دروغ به ضرر خودش 
و بقیه تمام شــده و براى خودش و اطرافیان دردســر 
ایجاد کرده است، صحبت کنید و غیرمستقیم به تقبیح 
دروغگویى و اینکه دروغ گفتن کار خوبى نیست، بپردازید.

در حقیقت به در مى گوییم که دیوار بشنود!امکان دارد که 
همین حکایت و داستان باعث شود که وجدان بچه درگیر 
شود و ابراز پشیمانى کند و عذر بخواهد. در این صورت 
کار شما هم آسان شده است، اما اگر مقاومت کودك زیاد 
بود یا حتى زیر بار شنیدن داستان و اعتنا کردن به آن 
نرفت، در این حالت نقش والدین ایجاب مى کند که به 
طور مستقیم وارد عمل شوند.در این شرایط پدرومادر باید 
با کودك مستقیما راجع به کارى که انجام داده و نتایج 
دروغى که گفته است، صحبت کنند. آنها مى توانند از 
کودك بخواهند خودش راجع به احساسى که دروغگویى 
به او داده حرف بزند و اینکه به نظر خودش این کار چه 
فواید و مضراتى داشته است. در حقیقت ما با این کار حس 

نقادانه را در کودك نسبت به خودش فعال مى کنیم تا 
او خودش را مورد نقد و بررسى قرار دهد. این کار باعث 
مى شــود که کودك در موقعیت هاى آینده هر جا که 
بخواهد کارى انجام دهد یا دروغى بگوید به عواقب آن فکر 
کند. ریشه بیشتر دروغگویى هاى بچه ها به این موضوع 
برمى گردد که کودك عادت دارد به تمام خواسته هایش 
برسد، تحمل هیچ مخالفتى را ندارد و ناگزیر با دروغگویى 
راه رسیدن به خواسته اش را هموار مى کند. در این مورد 
بهتر است والدین وقتى کنار کودکشان هستند درباره 
مخالفت خود با کار مد نظر او صحبــت کنند و دلایل 
مخالفت را بازگو و آگاهى و بینش فرزند خود را در این 

مورد افزایش دهند.

با کودك دروغگو چگونه برخورد کنیم؟

سلامت

زهرا محزونیه
نسل فردا

شرکت شهرکهاى صنعتى استان اصفهان در نظر دارد اجراى پروژه هاى زیر را به پیمانکاران واجد 
شرایط واگذار نماید لذا از کلیه شرکتهاى پیمانکارى که داراى شرایط ذکر شده در ذیل صفحه 
مى باشند دعوت مى شــود تا از تاریخ 1395/6/15 الى 1395/6/21 با واریز مبلغ 400/000 
ریال براى هر پروژه به شماره 2175670203003 حساب سیبا (بانک ملى) و دریافت اسناد و 
مشخصات فنى پروژه و اسناد پیشنهاد قیمت به دبیرخانه شرکت واقع در اصفهان خ 22 بهمن، 
مجتمع ادارى امیرکبیر مراجعه یا براى کسب اطلاعات بیشتر به سایت شرکت شهرکهاى صنعتى 
اصفهان www.isfahaniec.ir مراجعه نمایید. مهلت تحویل پیشــنهاد قیمت به دبیرخانه 
شرکت شــهرکهاى صنعتى اســتان اصفهان حداکثر تا پایان وقت ادارى روز پنج شنبه مورخ 

1395/7/1 مى باشد و هزینه درج آگهى روزنامه به عهده برنده مناقصه مى باشد.
موضوع مناقصه: حفارى دستى چاه آب در شهرك صنعتى رنگسازان

مبلغ برآورد اولیه:000 /6/706/000 ریال از محل بودجه جارى
مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 353/300/000 ریال

رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته کاوش هاى زمینى
موضوع مناقصه: تهیه مصالح و بهینه سازى شبکه 20 کیلوولت و اصلاح شبکه روشنایى شهرك 

صنعتى بزرگ 
مبلغ برآورد اولیه: 3/890/324/969 ریال از محل بودجه جارى

مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 195/000/000 ریال
رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته نیرو

موضوع مناقصه: تهیه و حمل آسفالت توپکا جهت شهرك صنعتى مورچه خورت
مبلغ برآورد اولیه: 2/975/000/000 ریال از محل بودجه جارى

مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 148/800/000 ریال
رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته راه و باند

موضوع مناقصه: اجراى عملیات خاکى معابر سایت کارگاهى شهرك صنایع غذایى خمینى شهر
مبلغ برآورد اولیه: 3/550/080/365 ریال از محل بودجه جارى

مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 178/000/000 ریال
رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته راه و باند

موضوع مناقصه: احداث جاده دسترسى ایستگاه گاز باغبهادران – آسفالت خیابان فولاد 1 شهرك 
نجف آباد 1 – محوطه سازى سایت خدماتى شهرك صنعتى اوره نطنز

مبلغ برآورد اولیه: 1/778/588/593 ریال از محل بودجه جارى
مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 89/000/000 ریال

رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته راه و باند
موضوع مناقصه: احداث ساختمان نگهبانى شهرك صنعتى هرند

مبلغ برآورد اولیه: 1/716/452/945 ریال از محل بودجه جارى
مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 86/000/000 ریال

رتبه مورد نظر: رتبه 5 و به بالا در رشته ابنیه
موضوع مناقصه: خرید کلیدهاى (سکسیونر) گازى شبکه 20 کیلوولت شهرك صنعتى بزرگ

مبلغ برآورد اولیه: 3/187/800/000 ریال از محل بودجه جارى
مبلغ سپرده شرکت در مناقصه: 159/500/000 ریال

آگهى مناقصه عمومى

امور پیمانهاى شرکت شهرکهاى صنعتى استان اصفهان

شماره م/الف 4793

آگهى مناقصه عمومى دو مرحله اى 
شماره 95/21/3

اداره کل راهدارى و حمل و نقل جاده اى استان اصفهان

نام سازمان مناقصه گزار: اداره کل راهدارى و حمل و نقل جاده اى استان اصفهان

موضوع مناقصه: نگهدارى، پشتیبانى و ارسال بر خط اطلاعات دستگاه هاى تردد شمار

مهلت و محل دریافت اسناد: تا مورخ 95/6/20، اصفهان، بلوار میرزا کوچک خان، اداره 

کل راهدارى و حمل و نقل جاده اى استان اصفهان طبقه ششم، اداره پیمان و رسیدگى

مهلت و محل تحویل پیشنهادها: تا ساعت 9 صبح مورخ 95/6/31 ،اداره پیمان و رسیدگى

بازگشایى پاکت ها: ساعت 10 صبح مورخ 95/6/31 ،اداره کل راهدارى و حمل و نقل 

جاده اى استان اصفهان

http://iets.mporg.ir براى کسب اطلاعات بیشتر رجوع کنید به سایت  

نوبت دوم نوبت  دوم


