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قمار باخته اعراب 
حاشیه خلیج فارس 
روی دونالد ترامپ!

 دونالد ترامپ رئیــس جمهور آمریکا 
به تازگی ســفر خاورمیانه ای خود به 
عربستان سعودی، قطر و امارات متحده 
عربی را به پایان رسانده است. رویدادی 
که با بازتاب های گســترده بین المللی 
رو به رو شــده و تحلیل و تفسیرهای 
مختلفی با محوریت آن ارائه می شود. 
ترامپ در جریان تور خاورمیانه ای خود 
قراردادهای اقتصادی قابل توجهی را 
با اعراب حاشــیه خلیج فارس به امضا 
رساند. تنها در یک نمونه گفته می شود 
که وی بزرگترین قرارداد تســلیحاتی 
تاریخ را با عربستان ســعودی به امضا 
رسانده است. در قطر و امارات نیز حجم 
قراردادهای امضا شــده میان آمریکا 
با این کشــورها به ترتیــب 1.2 و 1.4 
تریلیون دلار اعلام شده است. ترامپ در 
جریان سفر خود به کشورهای منطقه، 
این رویداد را یکی از نشانه های توسعه 
یافتگی این دسته از کشورها توصیف 
کرده است! به بیان ساده تر، وی سعی 
داشــته این طور القا کند کــه تعامل 
کشورهای عربی حاشیه خلیج فارس با 
آمریکا، برای آن ها حامل دستاوردهای 
قابل توجهی اســت و می تواند رشــد 
و توســعه خوبی را نصیب شان کند. با 
این همه، واقعیت این اســت که تکیه 
کردن به آمریکا و توســعه مناسبات با 
این کشور، یک قمار باخته برای اعراب 
حاشــیه خلیج فارس به ویژه در دوره 
حضور ترامپ در قدرت اســت. در این 
رابطه، توجه به دو نکته مهم به نظر می 
رسد. اول اینکه همانطور که رسانه های 
آمریکایی نیز به صراحت اعلام کرده اند، 
فلسفه اصلی ســفر ترامپ به منطقه، 
»اول آمریکا« اســت. این یعنی ترامپ 
صرفا بر منافع آمریکا معطوف و متمرکز 
اســت و به چیز دیگری نمی اندیشد. 
جالب اینکــه برخی منابــع خبری و 
تحلیل گران در آمریکا تاکید دارند که 
سفر ترامپ به منطقه تا حد زیادی در 
راستای تجارت و کسب و کار خانوادگی 
وی و متحدانش بوده است! متحدانی 
نظیر شرکت های تسلیحاتی آمریکایی 
که از رهگذر قراردادهای ترامپ با اعراب 
منطقه، میلیاردها دلار سود به جیب می 
زنند. از این رو، در این معادله، همانطور 
که ترامپ نیز در مواضع خود نشان داده، 
اعراب صرفا با انعقاد قراردادهای مختلف 
اقتصادی با آمریکا به نوعی وظیفه دارند 
تا به واشــینگتن باج بدهند. دلیل آن 
هم آن طور که ترامپ گفته این است: 
زیرا این دســته از کشورها موجودیت 
خود را به آمریکا مدیون هستند و اگر 
این کشــور نبود، آن ها مدت ها قبل از 
بین رفته بودند! نکته دوم اینکه ترامپ 
جنجالی برای یک دوره چهار ساله بر 
سر کار اســت و چشم اندازهای مطرح 
از ســوی او در قالب روابــط آمریکا با 
اعراب حاشیه خلیج فارس، همیشگی 
نیســتند. این یعنــی دولت های آتی 
آمریکا می توانند خیلی راحت روندهای 
تازه ای را در رابطه با کشورهای مذکور 
تعریف کنند که لزوما بــه مذاق آن ها 
خوش نمی آید. به بیان ســاده تر، یک 
نقشه و طرح پایدار برای نظم دهی به 
روابط آمریکا با اعراب حاشــیه خلیج 
فارس وجود نــدارد. ورای همه این ها، 
آمریکا نشــان داده که در بزنگاه های 
حساس و تاریخی، به هیچ عنوان خود 
را برای کشورهای عرب منطقه هزینه 
نمی کند. نمونه عینی این مســاله را 
می تــوان در حمله بزرگ موشــکی و 
پهپادی مقاومت یمن به تاسیســات 
نفتی عربستان در سال 2019 مشاهده 
کرد که صادرات نفت این کشور را برای 
یک روز به طور کامل قطع کرد. در آن 
زمان، آمریکا که ادعاهای دور و درازی 
در حمایت از عربستان مطرح می کرد، 
هیچ اقــدام عملی در حمایــت از این 
کشور انجام نداد و به همگان ثابت کرد 
که آمریکا به معنــای واقعی کلمه در 
مراوده با متحدانش، به منافع خود می 

اندیشد و قابل اتکا نیست.  

17 می، روز جهانی فشارخون

فشار خون بالا، قاتل خاموش
World Blood Pressure Day
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بزرگسالان مبتلا به فشار خون 

بالا  که از بیماری خود اطلاع ندارند
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 آمار ابتلا به فشار خون بالا 

در زنان ایرانی
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 آمار ابتلا به فشار خون بالا 

در مردان ایرانی

%33
کاهش شیوع فشار خون بین 
سال های ۲۰۱۰ تا ۲۰۳۰  در جهان

 فشــار خـــون بـــالا به حالتی گفتـــه می شود که فشــــار در رگ های خـــونی بیش از حد بــالا باشد

لودگی    هوااسترس آ

علائم فشار خون بالاعلائم ابتلاء

غذاهای مفيد برای كاهش كاهش فشار خون بالا

سبك زندگیژ    نتيك

مصرف نمكچربی خون

مصرف الكلاضافه وزن

اضطرابسردرد

خونريزی بينیتنگی نفس

خستگی مفرطتاری ديد

تنگی نفسحالت تهوع

علائم مراجعه به پزشك

بلغور و جو دوسر لبنياتماهی سالمونروغن امگا 3توت وذغال اختهمصرف سبزيجات
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فرهنگ اقتصاد سیاست جامعهسیاست ورزش

بدون شک لامین یامال 
بهترین بازیکن دنیاست

اتهام زنی استارمر به 
پوتین درمورد آتش بس

 مهدیه زکی زاده کارشــناس مســئول 
انتشــارات روایــت فتــح در گفتگــو با 
خبرنگار مهر درباره حضور در نمایشگاه 
و کتاب های جدید این انتشارات گفت: به 
حول و قوه الهی، این توفیق را داشتیم که 
امسال نیز در نمایشگاه بین المللی حضور 

یابیم. متأسفانه به دلیل....

 جنبــش مقاومت اســلامی فلســطین 
)حماس( با انتشار بیانیه ای خواستار اجرای 
فوری تفاهمات صورت گرفتــه با ایالات 
متحده برای ورود کمک های انسانی به نوار 
غزه و توقف کامل حملات شــد.نورنیوز-
گروه بین الملل: حماس تأکید کرد که این 

اقدامات در چارچوب ابتکار مثبت...

وزیر صمت گفــت: بــا برنامه ریزی های 
انجام شــده و هماهنگی با وزارت نیرو و 
وزارت کشور، محدودیت های قطعی برق 
واحدهای صنعتــی کاهش خواهد یافت.

به گزارش  خبرگزاری تسنیم، وزیر صمت 
گفت: بــا برنامه ریزی های انجام شــده و 

هماهنگی با وزارت نیرو و وزارت ...

 دبیر انجمن متخصصان عفونی کشــور 
گفت: بیشترین میزان حساسیت را افراد 
در فصل بهار تجربــه می کنند اما ابتلا به 
حساســیت فصلی صرفــا مختص فصل 
بهار نیست ، چون با تغییرات فصل عوامل 
محیطی تغییر نیز می کند و با تغییر فصل 

افراد مبتلا به آلرژی فصلی ...
 آغاز سریال جدید  

»اجل معلق« با بازی عطاران
7

٢50 کتاب به دلیل مشکل 
کاغذ به نمایشگاه نرسید

حماس خطاب به ترامپ: 
غزه فروشی نیست

 قطع برق واحدهای 
صنعتی کمتر می شود

ابتلا به حساسیت فصلی صرفا 
مختص فصل بهار نیست 

فرهنگ
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بهره برداری از تصفیه خانه تکمیلی 
شمال شهر اصفهان 

 پالس های معنادار یک آمار عجیب
 در بخش مسکن ایران

 برخورد قاطع و قانونی با رانندگان و 
راکبین وسائط نقلیه پلاک مخدوش 

 طرح جدید مشاغل خانگی، دریافت 
وام را تسهیل می کند   

به همت شهرداری اصفهان محقق شد: 

نسل فردا گزارش می دهد؛ 

 فرمانده انتظامی شهرستان نجف آباد خبر داد:

وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعی در سفر به همدان مطرح کرد:

7یلداتوکلی

3سعیده اسکندری
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6مریم بیگدلو

کاظم غریب آبادی معاون حقوقی و بین الملل وزیر امور خارجه 
در صفحه خود درباره ادعای برخی رسانه ها درباره توقف غنی 
سازی نوشت: طرف های مذاکره ما به خوبی می دانند جمهوری 
اسلامی ایران هیچ گاه دستاوردی را که با خون شهدا و هزینه 
های بسیار به دست آورده است، وجه المصالحه قرار نخواهد داد!
حق غنی سازی خط قرمز قطعی ماســت! توقفی هم در غنی 

سازی پذیرفته نمی شود.

 معاون حقوقی و بین الملل وزیر امور خارجه:

 حق غنی سازی خط قرمز قطعی ماست!  
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2معین عطایی

گعده گذشتگان!گعده گذشتگان!
2دریا وفایی

چهارمین سالگرد درگذشت اکبرترکان چهارمین سالگرد درگذشت اکبرترکان 
با حضور چهره های سیاسی و مدیران با حضور چهره های سیاسی و مدیران 
پیشین در کتابخانه ملی برگزار شد؛ پیشین در کتابخانه ملی برگزار شد؛ 


